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La  escuela  de  baile  Dance  Center  continúa  un  curso
académico  más  ofreciendo una gran  oferta  de  clases
tanto para los más pequeños como para adultos.

Entre sus numerosas clases, destaca el ballet adulto, pues
es  una  oportunidad  única  para  que  quienes  quieran
iniciarse en esta disciplina o quienes desean retomarla
puedan  hacerlo,  sin  presión  y  de  forma  fluida,
disfrutando  del  momento  y  de  la  danza.

Es importante saber que no importa el  nivel,  pues en
estas clases, ofrecidas por la bailarina profesional Ana

Bernabéu,  ella  se  encarga  de  que  sus  alumnas
aprendan.   También  o f rece  dance  f i tness  y
entrenamiento funcional para personas adultas.

Dance Center incluye el ballet adulto en su amplia
oferta
26/09/2023

Las clases las imparte la bailarina profesional, Ana Bernabéu Juan.
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Entre sus numerosas clases destaca el ballet adulto.

Conocedora de lo importante que es poder compaginar
la  vida familiar  con sacar  un ratito  para una misma,
ofrece  clases  por  las  mañanas  para  que  las  mamás
disfruten de las clases sin agobios. Asimismo, se imparten
clases de yoga, acondicionamiento físico y flexibilidad.

Para los más pequeños también tiene una amplia oferta:
predanza  para  menores  de  tres  a  cinco  años  con

diferentes  estilos,  ballet  infantil,  ballet  junior,  danza
moderna y danza contemporánea.

Este centro de danza se encuentra en la calle Menéndez
Pelayo  21,  entresuelo  derecha,  de  Elda.  Para  más
información llamar o enviar un whatsapp al  654 721
4 8 1 .  T a m b i é n  p u e d e n  c o n t a c t a r  e n  s u
w e b :  w w w . d a n c e c e n t e r e l d a . e s ,
en  facebook  e  ins tagram.

Se encuentran en la calle Menéndez Pelayo, 21, entresuelo.

http://www.dancecenterelda.es/
https://www.facebook.com/anadancecenter/
https://www.instagram.com/dance.center.ana/?hl=es
https://www.valledeelda.com

