"Fuertes, libres y némadas" de Elsa Punset
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Fuertes, libres y ndmadas, de Elsa Punset, editado por
Planeta. Desde hace unos meses todo estd cambiando,
nuestra manera de trabajar, de relacionarnos con los
demds y de tratar el mundo que nos rodea. Y parece que
estos cambios no serén para poco tiempo.

Sinopsis

Semanario de informacién local, deportes y espectaculos.

Y nomadas

Propuestas para vivir

en tiempos extraordinarios,

Una brujula clara y practica
Ppara vivir y navegar en estos
tiempos extraordinarios

Son las dos de la madrugada y veo bailar las
llamas de mi chimenea. Me siento en paz, nada
ni nadie me espera. La pandemia me cerrd de un
portazo todo aquello que me ocupaba, familia,
trabajo, viajes...Pero cayo el teldn, se apago la
musica.
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