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La  periodista  Araceli  Caballero  García  presentará  el
próximo viernes 28 de febrero su libro Maneras de vivir.
Mucha gente pequeña, haciendo cosas pequeñas, "está
cambiando el mundo", señala. El acto será a las 19:30
horas en la Fundación Paurides y la entrada será abierta
al  público.  Caballero  lleva  cerca  de  dos  décadas
colaborando con la revista Noticia Obreras, editada por

la Hermandad Obrera de Acción Católica, HOAC.

Escribe  sobre  temas  relacionados  con  el  cuidado  del
planeta, pero "un día el director de la revista y el redactor
jefe me propusieron hacer un libro en el  que pudiese
enseñar a los lectores alternativas sostenibles y mostrar
cuál es el problema". En su libro Araceli Caballero invita

La periodista Araceli Caballero presenta en la
Fundación Paurides un libro que "está cambiando el
mundo"
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La autora presenta "Maneras de vivir. Mucha gente pequeña, haciendo cosas pequeñas".
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a ser conscientes del contexto global de crisis climática y
social de la actualidad, pero también "a no permitirnos el
lujo de perder la esperanza y resignarnos". Este libro es
así,  una  guía  práctica  para  quienes  buscan  vivir  de
manera más consciente y responsable, les ayuda en su
día a día. La autora invita a la población a que acudan a

la presentación de su libro porque "a parte de las cosas
que  yo  pueda  decir,  lo  más  importante  es  que  allí
seguramente  conocerán  a  gente  también  está
preocupada por los problemas del mundo y ponen en
marcha diferentes  iniciativas  y  tienen los  ojos  abiertos
ante otras realidades".
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