Conferencias, talleres y actuaciones para celebrar el
mes de las Personas Mayores

29/09/2024
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El edil de Personas Mayores, David Guardiola, ha informado de las actividades.

El concejal de Bienestar Social, David Guardiola, ha
presentado esta mafana las diferentes actividades que se
realizardn este mes correspondientes a la celebraciéon
del Dia Internacional de las Personas Mayores, que
tiene lugar cada 1 de octubre.

La programacién cuenta con cuatro conferencias que se
celebrardn los dias 2, 16, 23 y 30 de octubre en el
Centro Civico y Juvenil y abarcardn cuestiones como las
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emociones en la edad adulta, salud y actividad fisica en

las personas mayores, o un taller sobre seguridad vial,
entre otras. Asimismo, el viernes 11 de octubre a las
19:30 horas en ADOC actuatmrd el coro Elda canta.
Mientras que los lunes de octubre tendrd lugar un taller
de competencias digitales que se impartird en el Museo
del Calzado.

Al igual que en la pasada edicién volverdn los
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talleres "Generaciones entre fogones" y "Competencias
digitales bésicas". La novedad de este afio es el primer
Concurso de narrativa ilustrada que estd dirigido para
que "el alumnado de 4°,5° y 6° de Primaria de los
centros educativos escriban de forma positiva sobre
cémo perciben la vejez", ha informado el edil. La entrega
de premios serd el 31 de octubre en el Centro Civico y
Juvenil. Para estas actividades es necesario inscribirse
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llamando al 966 98 92 37.

Como colofén, el viernes 25 de octubre se celebrard la

Gala "Bodas de Oro" a las 19 horas en el Teatro

Castelar. Un evento que redne a aquellas parejas de Elda
|

que unieron sus vidas hace 50 afos.
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