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La eldense Beatriz Justamente
actúa en el Teatro Castelar

Laura Sánchez
gana el concurso
de cantantes
de la Televisión
Valenciana

La posible llegada
de la cuarta ola
de Coronavirus
alerta al Hospital

Las autoridades sanitarias esti-
man que la llegada de la cuarta
ola del coronavirus al Hospital
General de Elda se producirá
previsiblemente en un unos 15
días, que será cuando comien-
cen a llegar los nuevos casos,
según el jefe de servicio de
Anestesia y Reanimación, Ca-
lixto Sánchez.

Mientras tanto se recomien-
da seguir las medidas higiéni-
cas y sanitarias y, ante todo,
vacunarse para conseguir la in-
munidad de grupo.

El Teatro Castelar continúa su
dinámica de actividades cultu-
rales dada la excelente respues-
ta del público durante el pasado
mes de marzo, siempre mante-
niendo las medidas de seguri-
dad a causa de la pandemia,
con el objetivo de facilitar el
acceso a la cultura, explicó la
edil del área, Rosa Vidal.

El programa apuesta a su vez
por potenciar el talento local
para lo cual cuenta, en esta

La eldense Laura Sánchez Del-
gado es la ganadora del con-
curso de cantantes de la Televi-
sión Valenciana «Duelo de vo-
ces», que se emitió el pasado
sábado por la noche. La can-
tante interpretó cuatro temas de
manera impecable. Una prue-
ba que supuso «todo un reto de
superación personal, de mane-
ra que he adquirido más con-
fianza como artística y cantan-
te», declaró la artista.

ocasión, con la obra «Gansos o
todos dicen la verdad» con la
participación de la eldense Bea-
triz Justamente.

Además, este mes se con-
memora el Día del Libro con el
filme «Palabras para un fin del
mundo» en torno a la figura de
Miguel de Unamuno. También
presentan el espectáculo infan-
til «Pixelados» y la actuación
del Aula de Teatro de la Univer-
sidad Permanente de la UA. La eldense Laura Sánchez

La actriz Beatriz Justamante y la Concejala de Cultura, Rosa Vidal
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El pasado 7 de abril comenzó
la campaña de la renta que se
extenderá hasta el 30 de junio y,
este año, como todo en los últi-
mos meses, tendrá un especial
protagonista, el Covid 19, que
causará a una gran parte de los
contribuyentes muchos quebra-
deros de cabeza.

Por un lado, y en nuestra co-
marca en particular, muchas
empresas se han visto en la nece-
sidad de solicitar ERTE para sus
trabajadores, los cuales por este
hecho tendrán dos pagadores, su
empleador y el propio SEPE, lo
que podrá suponer la obligación
de presentar declaración a aque-
llos que en ejercicios anteriores
no la venían presentando. Vea-
mos el porqué de esta situación:
con carácter general, los contri-
buyentes tienen que presentar
declaración por IRPF cuando sus
rendimientos de trabajo superan
los 22.000 euros, ahora bien,
cuando se cuenta con más de dos
pagadores, como es el caso, ese
límite se reduce a 14.000 euros si
el importe percibido por el se-
gundo y restantes pagadores su-
pera los 1.500 euros. El proble-
ma que se plantea para estos tra-
bajadores, es que se van a encon-
trar con unas menores retencio-
nes practicadas puesto que el
SEPE no tiene obligación de re-
tener cuando las cuantías abona-
das no superan los 14.000 euros,
supuesto mayoritario en estos
casos.

Pongamos un ejemplo prácti-
co en el cuadro siguiente:

El COVID-19 y la inusual Campaña IRPF 2020

Silvia Nadal y
Josefina Román

Departamento Fiscal
de Serade Consultores

Por otro lado, por todos es
conocida la caótica situación que
atraviesa el SEPE que se ha visto
colapsado por los innumerables
expedientes de ERTE solicita-
dos, y que ha ocasionado no po-
cos errores. Si usted es uno de
tantos contribuyentes que se han
visto afectados por dichos erro-
res, revise atentamente sus datos
fiscales. En el caso de que el
error esté motivado por cobros
no procedentes, pueden darse dos
situaciones, que el SEPE haya
iniciado o completado el expe-
diente de reintegro del exceso en
el momento que el contribuyente
presente su declaración, en cuyo
caso el contribuyente presentará
su declaración normalmente a
partir de estos datos, o que el
expediente de reintegro todavía
no se haya iniciado, con lo que
los datos no serán fiables.

Veamos un ejemplo de todo
ello en el cuadro de la derecha.

Por parte de la AEAT se ha
anunciado la posibilidad excep-
cional de aplazamiento a seis
meses para el pago de aquellos
contribuyentes afectados por
ERTE.

En cuanto a las ayudas y sub-
venciones, el tratamiento difiere
en función del organismo paga-
dor de las mismas. Las presta-
ciones recibidas por cese de la
actividad por Covid-19, para tra-
bajadores autónomos, son Ren-
dimientos del Trabajo, por el
contrario la subvención de la
Comunidad Autónoma Valencia-
na, o de los Ayuntamientos, tan-

to por suspensión de la activi-
dad, como por caída de ingresos,
son Rendimientos de Actividad
Económica.

Otra de las novedades de la
campaña de renta 2020 es la re-
lativa al Ingreso Mínimo Vital,
que obliga a presentar declara-
ción tanto a quien la percibe,
como a todos los miembros de la
unidad de convivientes, aunque
antes no tuvieran la obligación, y
aunque estas rentas estén exen-
tas de tributación. Ello va a pro-
vocar que muchos de los escasos

perceptores de estas rentas no
cumplan con los requisitos exi-
gidos.

Para finalizar, nuestra reco-
mendación expresa es que revi-
sen con atención sus datos fisca-
les, y no confirmen el borrador
hasta tener seguridad de los da-
tos declarados, así como las si-
tuaciones especialmente prote-
gidas por el IRPF, tales como
maternidad, familias numerosas
y personas con discapacidad a
cargo.



Editorial
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Avda. de Salinetas, 12  PETRER
Tels.  96 695 09 70  - 659 52 84 06
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ASADOR DE POLLOS
TODO TIPO DE ARROCES Y PAELLAS

TAPAS
COMIDAS PREPARADAS

CATERING
3079/92

PRUEBA NUESTROS ARROCES
POR ENCARGO

Desde 6 euros la ración.
O el ARROZ DEL DÍA,

en la tienda,
desde 4,50 euros la ración suelta.

REPARTO A DOMICILIO

MARTA ORTEGA

La Conselleria de Sanidad ha
dado a conocer los datos de
COVID-19 hasta el 5 de abril,
fecha en la que el número de
casos se sitúa en esta zona en
riesgo bajo, según los baremos
del Ministerio de Sanidad.

El Departamento ha notifica-
do 23 casos nuevos en el perio-
do que abarca del 28 de marzo
al 5 de abril y supera la cifra de
20.000 contagios, en concreto
suma 20.021. Elda y Petrer su-
peran los 10.000 positivos, al
registrar 5.921 y 4.110 casos
respectivamente. De forma que
Elda suma dos casos y Petrer
cinco. Villena registra siete po-
sitivos; Novelda, seis; Sax, dos,
y Monóvar uno.

La incidencia acumulada se
sitúa en el Departamento de
Salud en 24,26 casos por cada
100.000 habitantes con 46 ca-
sos en total en las últimas dos
semanas. De los 13 municipios
que forman parte del mismo,
seis no han registrado ningún
caso en los últimos 14 días:
Biar, Salinas, La Romana, Al-
gueña, Beneixama y Cañada.

El Departamento de Salud
de Elda supera los 20.000
contagios por COVID-19

El municipio con mayor inci-
dencia del Departamento es
Petrer, con 43,76 casos por
cada 100.000 habitantes, con
15 positivos en las últimas dos
semanas; le sigue Elda con 17
casos en 14 días y una inciden-
cia de 32,31; la de Novelda es
de 31,19; en Pinoso es de 12,55;
la de Sax 10,16; la de Villena de
8,83 y en Monóvar está en 8,22
casos por cada 100.000 habi-
tantes.

En cuanto al número de falle-
cidos, el Departamento registró
cuatro fallecidos -345 en total-,
Elda no ha sumado ninguna
muerte desde el 28 de marzo al
5 de abril, por lo que la cifra se
sitúa en 102 difuntos por coro-
navirus, Petrer suma dos casos
hasta registrar 59 muertos des-
de marzo de 2020, Sax y Villena
han notificado una muerte cada
uno.

Cabe resaltar que en la Co-
munidad Valencia la incidencia
acumulada se sitúa en 32 ca-
sos por cada 100.000 habitan-
tes, siendo la más baja de Es-
paña, cuya media es de 164
casos.

La pandemia ha cambiado nuestras relaciones

Actualmente la Comunidad Valenciana tiene la incidencia más baja

Vacunas y medidas
de seguridad

Hace más de un
año que convivi-
mos con una pan-
demia mundial
que ha transfor-
mado nuestras vi-
das. Desde 2020
hemos tenido que
adaptar nuestros
hábitos a las res-
tricciones sanita-
rias para frenar la
expansión del vi-
rus. Hemos pasado miedo y pre-
ocupación, alternando rachas en
las que la epidemia estaba conte-
nida a duras penas a otras con los
contagios disparados en progre-
sión aritmética en todo el mun-
do, con marcadas diferencias,
según momentos y etapas en los
distintos países.

Elda y Petrer han sido locali-
dades con la incidencia más alta
de coronavirus en toda la Comu-
nidad Valenciana. Ahora ya se
puede decir que la pandemia en
nuestra Comunidad está en una
fase controlada, sin embargo, el
levantamiento de las restriccio-
nes durante el periodo vacacio-
nal de Semana Santa y la relaja-
ción de nuestras medidas de de-
fensa, especialmente a lo que al
ámbito social se refiere, hace pre-
decible la llegada de una cuarta
ola. Los sanitarios, agotados de
los continuos picos de la pande-
mia, temen esta nueva ola para la
que sí cuentan con los medios
materiales, pero están al límite
del agotamiento físico y emocio-
nal (un esfuerzo que la sociedad
deberá reconocerles algún día
como se merecen). Son a su vez
conscientes de que llegarán otras
olas, aunque se cree que tendrán,
con el paso del tiempo, una inci-
dencia menor, puesto que la in-
munidad de grupo se irá alcan-

zando gracias a la vacunación y
a los propios contagios.

No hay que desesperar, nos
dicen los profesionales sanita-
rios, por el contrario, conviene
ser optimista y, ante todo, hay
que vacunarse, puesto que to-
das las marcas son buenas, in-
cluida la Astrazeneca, que tan
mala prensa ha tenido, siendo
una vacuna clásica frente al res-
to que reviste un carácter más
experimental. Por otra parte, el
riesgo de relajarnos aumenta si
estamos vacunados, cuando la
inmunidad no se consigue has-
ta la segunda dosis.

Vacunarse es la clave para
erradicar la pandemia y, mien-
tras tanto, no olvidemos seguir
utilizando la mascarilla, man-
tener la distancia social, evitar
las reuniones de grupo, así como
reducir nuestra exposición per-
sonal en los interiores, además
de continuar lavándonos con
frecuencia las manos, porque
solo con todas estas medidas
higiénicas y sanitarias conse-
guiremos finalmente frenar los
contagios. Estamos cansados de
un año de pandemia y de meses
de confinamiento, pero ya em-
pezamos a ver la luz al final del
túnel. Queda un último esfuer-
zo y merece la pena no bajar la
guardia.



VALLE DE ELDA  *  Pág. 4  (viernes, 9 de abril de 2021)

E L D AE L D AE L D AE L D AE L D A

P E T R E RP E T R E RP E T R E RP E T R E RP E T R E R

Fallecidos en Elda

OBITUARIO

Fallecidos en Petrer

Ayuntamiento ....................... 965 38 04 02 ............ 965 98 94 00
Bomberos ....................... 965 38 50 80 ............ 965 38 50 80
Cruz Roja ....................... 965 38 09 87 ............ 965 37 14 85
Conservatorio ....................... 965 39 06 07 ............ 965 39 06 07
Guardia Civil ....................... 965 38 09 64 ............ 965 38 09 64
Hogar del Pens. ....................... 966 957 760 ............ 966 957 750
Policía Nacional ....................... 966 98 01 01 ............ 966 98 01 01
Hospital General ....................... 966 98 90 00 ............ 966 98 90 00
Tanatorio ....................... 965 39 99 52 ............ 965 39 99 52
Estac. Autobus ....................... 902 42 22 42 ............ 902 42 22 42
Estac. Trenes ....................... 691 90 46 06 ............ 691 90 46 06
Taxis ....................... 965 38 10 30 ............ 966 31 15 81
Cementerio ....................... 965 39 24 31 ............ 661 37 94 58
Protección Civil ....................... 965 38 04 02 ............ 966 95 52 25
Teatro ....................... 966 98 22 22 ............ 966 98 94 09

ELDA PETRER

De lunes a jueves, de 9 a 14 h
C/ Nueva, 14   Tel.966 980 300

Sabados, de 10 a 14 h
Plaza Sagasta

SANTA ANA:  de lunes a viernes 8:00 y 19:30 horas. Sábados 19:30 h.
Domingos y festivos 8:30, 11, 12:30 y 19 horas. Tel.: 965 38 04 19.
LA INMACULADA: de lunes a viernes 19 horas. Sábados 18 y 19 horas.
Domingos y festivos: 9, 12 y 19 horas. Tel.: 965 380 823.
SAN FRANCISCO DE SALES: de lunes a sábado 20 horas.
Domingos y festivos, 9 y 12 horas. Tel.: 630 630 549.
S. JOSÉ OBRERO: martes a sáb. 18:30 h.
Dom. y festivos 12:30 h. Tel.: 965 07 07 86.
SAN PASCUAL BAILÓN: lunes, 9 horas. Martes a sábado, 19:30 horas.
Domingos y festivos, 11 horas. Tel.: 965 39 73 09.
GERIÁTRICO: todos los jueves a las 17 horas. Tel: 9653951 13.
HOSPITAL: sábados y vísperas de solemnidades a las 17 h.
Dom. y festivos a las 9 h.
NOVAIRE: Viernes a las 17:30 horas..  Tel.: 965 07 07 86.
LA SANTA CRUZ (Petrer): de martes a sábados 19:30 horas.
Domingos y festivos, 10 y 12 horas. Tel.: 965 37 03 94.
SAN BARTOLOMÉ (Petrer): de lunes a viernes 8 y 19:30 horas.
Sábados 19:30 horas. Domingos y festivos, 9 y 12 horas. Tel.: 965 37 06 27.

HORARIOS DE MUSEOSHORARIOS DE MUSEOSHORARIOS DE MUSEOSHORARIOS DE MUSEOSHORARIOS DE MUSEOS

* MUSEO ARQUEOLÓGICO MUNICIPAL ELDA: de lunes a viernes, de 10 a
14 horas. Visitas concertadas, llamar al teléfono 96 698 92 33. (Casa de Cultu-
ra, Príncipe de Asturias, 40)
* MUSEO DEL CALZADO: de lunes a viernes, de 10 a 14 y de 17 a 20 horas.
Sábados de 10 a 14 horas. Avda. de Chapí, 32 (Edificio Ficia) Tel.: 96 538 30
21. Visitas teatralizadas: 3º domingo al mes. Visitas guiadas para grupos de
más de 10 personas.
* MUSEO ETNOLÓGICO: de martes a sábado de 10 a 13 y de 17 a 20 horas.
C/ Eduardo Dato, 22  Elda. Teléfono 966 841 021.
* MUSEO «KURHAPIES» DE CALZADO: visita previa cita, llamando al teléfo-
no 96 539 20 11.
* MUSEO DE CALZADO MIGUEL’LO: horario de 9 a 13 y de 16 a 20 horas.
Visita previa cita, llamando al teléfono 96 538 17 20.
* MUSEO ARQUEOLÓGICO Y ETNOLÓGICO «DÁMASO NAVARRO»
PETRER: de lunes a viernes, de 10 a 14 horas. Sábados de 18 a 20 horas.
Domingos y festivos de 11 a 14 horas. Plaza de Baix, 10. Teléfono 966 989 400.
* VISITAS GUIADAS CASTILLO Y CASAS CUEVA DE PETRER: de martes a
viernes a las 11, 12 y 13 horas. Sábados, domingos y festivos a las 11, 12 y 13
horas. Teléfono 966 989 401.
* MUSEO DE LA HORMA: Visitas concertadas. Avenida de la Melva, 3 Elda.
Teléfono 660 321 001.

Aguado-Pérez CB Avda. de Sax, 23 965 38 54 56
Mª Carmen Rico Méjico, 1 965 38 19 68
Esther Padial Avda. Alfonso XIII, 48 965 38 21 19
Pilar Jiménez Avda. Chapí, 31 965 38 61 52
Teresa Salaber Camilo Jose Cela, 74 966 96 51 97
Roberto Valero Av. Reina Victoria, 13 965 38 69 09
Juana Salort Avda. Chapí, 8 965 38 45 25

Carlos Millá Parc 9 d´Octubre 965 37 47 15
Mª Teresa Puche Cánovas del Castillo, 7 965 37 06 40
Carlos Coves Brigadier Algarra, 28 965 37 19 66
J. Fco. Cuenca Avda. de Madrid, 39 965 37 26 15
Arturo Merenc. Moros Fronterizos 965 37 49 21
Antonia Miralles Prínci. de Asturias, 12 966 95 11 38
Bidiana Antón Ase Reyes Católicos, 13 965 37 06 43

Día  9
Día 10
Día 11
Día 12
Día 13
Día 14
Día 15

Día  9
Día 10
Día 11
Día 12
Día 13
Día 14
Día 15

Excelente respuesta del 1º Certamen literario
«Cuentos de la pandemia» de La Tertulia

JULIA MORAGA

La Tertulia convoca el pri-
mer Certamen literario
«Cuentos de la pande-
mia», del que ya han reci-
bido más de trescientos
trabajos a nivel nacional e
internacional. Su fallo se
hará público el próximo 23
de abril. Además, en la
última asamblea general
de socios se decidió con-
tinuar con las tertulias ex-
press, en formato telemá-
tico.

Asimismo, se propuso
la convocatoria anual de
premios La Tertulia a la
cultura, la empresa y ac-
ción social, exposiciones
de fotografía y pintura, ho-
menajes, coloquios y la
agenda 2030.

La Tertulia, desde su

Día 25 de marzo, Antonio Sa-
bater Ayala, de 80 años. Día 26,
Miguel Fernández Martínez, de
60 años. Día 27, Gabriel Jurado
Honrubia, de 77 años. Consue-
lo Martínez Martínez, de 95
años. Día 28, Ramón Busta-
mante Serrano, de 85 años.
Julio Giménez Martínez, de 75
años. Día 29, María Pilar Ruiz
Gómez, de 64 años. Día 30,
María Gracia Algarra Requena,
de 94 años. Emilio Gil Toledo,
de 91 años. Día 1 de abril, Ma-

Día 27 de marzo, Antonio Ló-
pez Ríos, de 81 años. Día 29,
Minerva Albert García, de 92
años. Día 2 de abril, Antonio
Saez Paterna, de 83 años. Día
4, Juan Vicedo Quiles, de 91
años. Día 6, Pascual Herrero
Navarro, de 91 años.

ría de los Ángeles Mateo Mar-
tínez, de 62 años. Día 5, Ma-
nuel López Gómez, de 83
años. Día 7, Petra Sánchez
Noguero, de 89 años. Nieves
Rico Amat, de 93 años.

sede social en la antigua im-
prenta Vidal, ubicada en la calle
Nueva, sigue su andadura con
la idea de potenciar la cultura,
así como los usos y tradiciones
de las poblaciones de Elda y
Petrer.

Por último, en dicha asam-
blea se repasaron las activida-
des realizadas en 2020, se apro-
baron las cuentas del anterior
ejercicio y el presupuesto de

2021 y se actualizó el número
de socios, haciendo una men-
ción especial a Ramón Cande-
las Orgilés, fallecido el pasado
año.

En cuanto a la renovación de
la junta directiva, que corres-
pondía este año, se acordó pro-
rrogar, de forma excepcional,
un año más el mandato de la
actual junta presidida por Ro-
berto Valero.
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Doctor

OTORRINOLARINGÓLOGO

Enfermedades de:
GARGANTA

NARIZ y OÍDO

C/ Poeta Zorrilla, 1  Piso 2º Pta. 4 ELDA (Alicante)

Teléfono 965 381 627

SERVICIO DE LOGOPEDIA

ENRIQUE MARES
ARAMBUL

La llegada de una cuarta ola de la pandemia en unos
quince días pone en alerta a los sanitarios del Hospital

JULIA MORAGA

Ante la inminente llegada de
una cuarta ola de contagios por
coronavirus, la subdirectora mé-
dica del Hospital General de
Elda, Juana Requena, manifes-
tó que «los profesionales del
Departamento de Salud de Elda
sufrimos  un desgaste enorme
después de más de un año de
estrés continuado y alerta cons-
tante. La dureza con la que la
tercera ola nos afectó nos ha
puesto al límite de nuestras fuer-
zas. En esto momentos, y sin
tiempo para recuperarnos, nos
enfrentamos  a la amenaza de
una cuarta ola. Es probable que
la flexibilización de las restric-
ciones durante la Semana San-
ta traiga consigo un aumento
de contagios, ya que  todavía
sigue habiendo un 80% de la
población que ni ha pasado la
enfermedad ni está vacunada,
por lo que sigue siendo vulnera-
ble al contagio. La magnitud de
esa cuarta ola es difícil de pre-
decir, pero dependerá mucho
de cómo se comporte la pobla-
ción en relación a  las medidas
recomendadas desde las auto-
ridades sanitarias, y también de
cuál va a ser el impacto de las
nuevas variantes, que aún des-
conocemos».

Sin embargo, el ritmo de va-
cunación le hace «albergar
grandes esperanzas. Tenemos
que vacunar cuanta más gente
mejor, es nuestra principal arma
contra el virus, junto con las
otras medidas de uso de mas-
carilla, distancia social, ventila-
ción, lavado de manos, que
nunca debemos olvidar», seña-
ló Requena.

Agregó que «desde mi pues-
to en la dirección médica, nun-
ca he olvidado mi visión de epi-
demióloga a la hora de tomar
decisiones y adoptar estrate-
gias. Aunque no de esta magni-
tud, porque nadie hubiéramos
podido predecir esto, los epide-
miólogos estamos preparados
para responder ante brotes, epi-
demias y pandemias. Pero esto
ha sido todo un reto. Aún nos
queda mucho por recorrer, pero
creo que estamos en el camino
correcto. Y todos estamos en el
mismo barco: gestores, profe-
sionales sanitarios y población
general…, solo actuando todos
juntos venceremos al virus».

Asimismo, el jefe de servicio
de Anestesia y Reanimación,
Calixto Sánchez, destacó que
lo más complicado de la pande-
mia en el momento actual es
que la epidemia no da tregua,
después de tres oleadas inten-
sas ya se espera la cuarta. Al

respecto recuerda que durante
«la segunda ola fuimos los úni-
cos en la Comunidad Valencia-
na con una incidencia muy alta,
con trescientos pacientes en
planta y en la UCI un total de 50
pacientes críticos». Aunque, en
su opinión, la tercera ola fue
peor, muy concentrada en el
tiempo y «se saturaban rápida-
mente los servicios sanitarios,
lo que obligaba a multiplicar los
turnos, tal vez debido a la muta-
ción de virus. Sin terminar esta
ola ya llegaba la siguiente. En
este momento hay 35 camas
con pacientes críticos enfermos
por coronavirus y 18 enfermos
en neumología».

Esta cuarta ola se explicaría
por las concentraciones de per-
sonas en las últimas semanas,
tras levantarse las restricciones
sanitarias, así como a causa de
un exceso de confianza, algo
que se verá en los próximos 15
días cuando comiencen a lle-
gar pacientes al centro hospita-
lario.

Calixto Sánchez comentó que
los ánimos de los profesionales
estuvieron bajo mínimos duran-
te los pasados meses de febre-
ro y marzo, pero «al reducirse la
intensidad nos recuperamos un
poco, aunque todavía quedan
cuatro enfermos graves por
coronavirus». Por ello en Se-
mana Santa los profesionales
sanitarios aprovecharon para
tomarse un descanso. No obs-
tante, se muestra optimista pues
ya hay cierta inmunidad de gru-
po tras los numerosos conta-
gios y las vacunaciones que
se van produciendo paulatina-
mente.

Los profesionales acusan el desgaste de las sucesivas olas

Calixto Sánchez

Su recomendación más im-
portante es que la ciudadanía
se vacune puesto que «todas
las vacunas son excelentes, in-
cluida la Astrazeneca, que es
una vacuna clásica, frente a las
otras que no son convenciona-
les, pero todas funcionan bien.
El hecho de que entre 17 millo-
nes de dosis se hayan produci-
do 15 trombosis no es nada,
pues hay que recordar que se
han producido 100.000 muer-
tes por COVID-19. Nos debe-
ríamos preguntar cuantas muer-
tes se podrían haber evitado si
hubiesemos estados vacuna-
dos».

En cuanto a las medidas sa-
nitarias, insiste en que la pobla-
ción debe vivir sin miedo pero
con preucación, mantener la
distancia social, ir con mascari-
lla, no estar demasiado tiempo
en sitios cerrados porque es lo
más peligroso ya que se produ-
ce una gran concentración de
virus en el interior, lavado fre-
cuente de manos y no tocarse
ojos, nariz y boca.

Entre tanto, el sentir de los
enfermeros es de temor ante la
cuarta ola, ya que dudan si po-
drían soportar otro pico de tra-
bajo y estrés como los anterio-
res, pues se encuentran agota-
dos. Hasta ahora los sanitarios
han cumplido con todas las ex-
pectativas, supliendo con su
profesionalidad el exceso de tra-
bajo, pero la salud de los médi-
cos y enfermeros también hay
que cuidarla para que la pobla-
ción pueda estar protegida.
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SE VENDE CAMA
ARTICULADA

Tel. 617 943 919

En muy buen estado.
Se regala colchón

de aire «antiescaras»

REDACCIÓN

La cantante eldense Laura Sán-
chez Delgado se proclamó el
pasado domingo ganadora ab-
soluta del programa Duel de
Veus (Duelo de Voces) que se
ha emitido los sábados por la
noche en el canal de Televisión
Valenciana A Punt, durante tre-
ce semanas .

«Ganar este concurso ha su-
puesto valorarme más. Es una
superación personal y una lu-
cha contra mi inseguridad, de
manera que he adquirido más
confianza en mí como artista y
cantante» declaró Laura Sán-
chez a Valle de Elda.

La eldense interpretó cuatro
temas que ya había cantado en
programas anteriores como At
last! de Etta James, Simply the
best de Tina Turner, What about
us de Pink y Show must go on
de Queen. Uno de los miem-
bros del jurado, Eugenio, afir-
mó que «si yo ahora mismo
fuese un productor de música
valenciano, me estaría plan-
teando producir a esta chica y
lanzarla al mercado ya mismo».

En el programa Duel de Veus
compiten entre sí los cantantes
de dos equipos, de los cuales
unos se van eliminando y otros
se quedan hasta el siguiente
programa, si bien cada semana
entran artistas nuevos. Se da la
circunstancia de que Laura ha
permanecido en Duel de Veus
desde el programa número uno.
El jurado permanente, com-
puesto por las cantantes Sa-
mantha o Sole del grupo «Pre-
suntos Implicados» valoraron la
actuación de la eldense, su ca-
lidad y su técnica, así como su
capacidad para hacer suyos los
temas de diferentes estilos, ya
sean pop, soul o flamenco.

Esta artista comenzó su ca-
rrera hace nueve años junto al

La eldense Laura Sánchez gana
el concurso de cantantes
de la Televisión Valenciana

grupo musical Crass, compues-
to por sus hermanos Javier Sán-
chez (Javi Fénix) y Verónica
Sánchez. Posteriormente siguió
con su hermano y formaron El
Vuelo del Fenix, grupo que fue
telonero de Lori Meyers en las
Fiestas de Septiembre de Elda.
Su carrera musical en solitario
despegó en el año 2008.

Laura Sánchez ha trabajado
17 años como asesora de ima-
gen y ahora sigue los pasos de
su tía, la soprano Dolores Del-
gado, como profesora de canto
además de dedicarse a lo que
más le gusta que es cantar y
componer. Además, ha partici-
pado en numerosos programas
televisivos como Familia Dúo
en A punt media junto a su her-
mana, quedando semifinalistas
y ganadoras de la Gala de Navi-
dad en el 2018. En el mismo
año participó en el concurso de
karaoke mundial I Sing Spain.
Ha ganado varios concursos en
la Comunidad Valenciana entre
ellos Jacarilla busca una estre-
lla, gracias al cual pudo compo-
ner el tema «Renaceré» junto al
productor Javier Díez, que ac-
tualmente se puede escuchar
en YouTube y Spotify. Puedes
seguir a Laura en Instagram en
@music_lau.

Restauran la imagen de
la Inmaculada Concepción
y renuevan su base

MARTA ORTEGA

La imagen de la Inmaculada
Concepción de Elda, que se
custodia en la iglesia del mis-
mo nombre, ha sido restaura-
da. La imagen se colocó en
días pasados en  el altar para
que la población que acudiese
a la iglesia pudiese verla, ex-
plicó el párroco de la misma,
Francisco Berná.

«Con el paso del tiempo la
imagen había sufrido retoques
no muy afortunados, se había
agrietado, en especial la base.
Su estado era lamentable. No
era seguro procesionar para
que no ocurriese ningún acci-
dente, pero sobre todo porque
no estaba completa, además
se tapió su camarín hace va-
rias décadas y se dejó la base
dentro. En la base están todas
las alegorías de la imagen, es
una joya. Tuvo que cortarse en
dos para poder sacarla, y aho-
ra se ha reparado y unido»,

comentó  Berná. El trabajo de
restauración se ha encargado
precisamente a la empresa Hi-
jos de José Noguera, pues fue
el titular de esta empresa quien
en el 55 creó la imagen junto a
la del Arcángel Miguel y San
José del templo eldense. Ellos
han obsequiado a la parroquia
con la reparación de la base,
que estaba en muy mal estado.

La imagen, que ha sido res-
taurada durante casi un año,
ahora se mantendrá junto al al-
tar hasta que se le encuentre un
nuevo espacio, pues su base
es mayor y no cabe en su ubica-
ción anterior.

Berná ha destacado la impor-
tancia de esta actuación, pues
no solo mejora el patrimonio de
la iglesia, sino el de toda la
ciudad y ahora la imagen podrá
salir en procesión en perfecto
estado y como fue diseñada,
cuyo modelo es la Virgen de
Hellín.

La eldense Laura Sánchez interpretando el tema que le dio pase a la final

En la base están todas las alegorías de la imagen



Planeta Tienda abrirá viernes,
sábado y domingo con todos sus
productos a precios increíbles.
Esta tienda presenta un nuevo
concepto de establecimiento que
ofrece productos de moda, com-
plementos y decoración cuida-
dosamente seleccionados con la
filosofía de darles una segunda
vida  y contribuir así a un planeta
más sostenible.

Las hermanas Amelia e Isabel
Planelles se han inspirado para
su tienda en los mercados de las
grandes ciudades europeas como
Berlín, París o Madrid, de he-
cho, cuentan con muchos clien-
tes franceses que compran sus

Planeta Tienda presenta su
mercadillo con precios increíbles 
por cambio de temporada
los días 16, 17 y 18 de abril

productos on line porque no pue-
den resistirse a las piezas más
originales y con el sabor del si-
glo XX, desde los años 20 hasta
el arte pop de los 60.

Las propietarias realizan una
esmerada búsqueda y selección
de ropa y objetos de decoración
atractivos y con una conserva-
ción impecable con precios sin
competencia.

¿Su lema? «No necesita ser
nuevo para ser increíble»

La tienda se encuentra en la
calle Rey Don Jaime, 11, bajos,
a espaldas del Museo del Calza-
do y su teléfono es el 629 155
895.

En la tienda se puede encontrar cualquier artículo de moda
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El Castelar continúa
con teatro protagonizado
por artistas locales, cine
y un espectáculo infantil

La eldense Beatriz Justamante actúa en «Gansos o todos dicen la verdad»

De 110 m2.
En parcela de servicios

en Campo Alto.

3084/88

SE ALQUILA LOCAL

Tel. 655 977 993

JULIA MORAGA

El Teatro Castelar continúa con
la dinámica iniciada el pasado
mes de marzo, periodo en el
que se obtuvo una excelente
respuesta del público con la
asistencia de unas 750 perso-
nas, después de recuperar su
actividad tras su cierre tempo-
ral por la pandemia, y lo hace
con una completa programación
que incluye teatro, cine y es-
pectáculos en los que partici-
pan los artistas locales «con la
finalidad de poner en valor a
estos profesionales, además de
seguir trabajando en un fácil
acceso a la cultura», señaló la
edil de Cultura, Rosa Vidal.

El programa arranca el vier-
nes 9 de abril, a las 19 horas,
con la obra Gansos o todos di-
cen la verdad por Oniria Teatro,
llevado a escena por Oniria
Teatro y que cuenta en su plan-
tel con la eldense Beatriz Justa-
mante. Una comedia gamberra
y un encuentro con la realidad
que nos hace reflexionar acer-
ca de las moralejas de los cuen-
tos de Perrault y su influencia
actual, explicó la responsable
de Cultura. La obra dura dos
horas por lo que se ha adelanta-
do su inicio debido a que conti-
núa el toque de queda a las diez
de la noche. El precio de la
entrada es de 8 euros.

Por otro lado, el sábado 17
del mismo mes, a las 19:30 ho-
ras, Entrecajas Producciones
presenta Hombres que escri-

ben en habitaciones pequeñas
una comedia que habla del con-
traespionaje y los terrores mo-
dernos, pero sobre todo de la
paranoica desesperación del
tiempo que nos ha tocado vivir.
Localidades a 15 y 12 euros.

El día 23 de abril en conme-
moración del Día del Libro, se
proyectará el filme de Manuel
Menchón,  a las 19 horas, «Pa-
labras para un fin del mundo»,
en torno a la figura de Miguel de
Unamuno, considerado una de
las piedras fundacionales del
nuevo régimen de la Segunda
República. Al finalizar se reali-
zará un foro con la presencia
del director de la película.

Improvivencia Teatro ofrece-
rá el domingo 25 de abril, a las
18 horas, un espectáculo en
clave de comedia para toda la
familia, Pixelados. Las historias
y personas que se crean son
improvisados, por lo que cada
espectáculo es diferente y una
experiencia única. Entrada úni-
ca a 5 euros.

Por último, el Aula de Teatro
de la Universidad Permanente
de la UA actuará el jueves 19 de
abril, a las 20 horas, con la obra
Gente que habla sola, de Juan
Luis Mira, bajo la dirección de
Begoña Tenés. Una reflexión
del paisaje urbano en el que se
muestra la soledad que se es-
conde detrás de este aparente
exceso de comunicación que
nos rodea. Entrada gratuita con
invitación.
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Rafael Carcelén
SOLARIO MÍNIMO

14 de abril
Abrumado por la última jugada de su oponente, tras una nefasta
sucesión de errores propios, el ajedrecista clava los codos en la
mesa y empieza a trazar con los ojos, a través de filas, diagonales
y columnas del tablero, rutas por las que las piezas van de una a
otra casilla sin siquiera ser tocadas. Yendo y viniendo. Una y otra
vez. Sin dejar de cavilar, lanzando su mirada al techo o perdida en
el vacío, constata que en pocas jugadas el rey quedará cercado y,
poco después, el jaque mate será inevitable. ¿Qué hacer? ¿Agoni-
zar protegiéndose a base del sacrificio de piezas valiosas como las
torres, los caballos o la mismísima dama? ¿Contraatacando en
plan suicida, burdo el farol, en plena huida hacia delante? ¿O con
jugadas rocambolescas para ver si así, desviando la atención,
consigue liar y hacer perder la partida a su adversario? Mirándolo
fijamente, ancha la sonrisa de alivio, saca una banderita republi-
cana del bolsillo y la planta en el centro del tablero.

El Mercado Central acoge un nuevo
puesto de bolsos y productos
para el cabello, Pop Up Store

ARIADNA MAYA

El Mercado Central de Elda con-
tinúa ampliando su oferta co-
mercial con puestos de com-
plementos en los locales que
estaban cerrados, proporcio-
nando una imagen más comer-
cial y dinámica.

El nuevo establecimiento se inauguró el pasado sábado

La semana pasada abrio un
nuevo puesto bajo el nombre
de Pop Up Store, que ofrece
bolsos artesanos y productos
ecológicos para el cabello de la
Peluquería Octavio de la marca
Moma Street, una sociedad for-

mada por Mónica Sánchez y
María José Gregorio.

De esta manera, el Mercado
Central está complementando
su oferta de alimentación con
proyectos que se acercan más
al público de todas las edades,
con nuevos puestos de ropa,
joyería y ahora bolsos y produc-
tos para el cabello.

El nuevo puesto, situado en
el número 4, es un proyecto
pionero conocido como Pop Up
Store, «creado desde la ilusión

y las ganas de enseñar produc-
tos exclusivos», aseguran sus
creadoras Mónica y María José.

Al acto de inauguración asis-
tió el alcalde de Elda, Rubén
Alfaro, la concejala de Comer-
cio, Mercados, Medio Ambiente
Natural y Salud Sarah López; y
la edil de Cultura, Teatro y Mu-
seos, Rosa Vidal. El alcalde fe-
licitó a las dos emprendedoras
por su apuesta por el nuevo
rumbo que está tomando el mer-
cado de nuestra ciudad.
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M.O.

La Concejalía
de Comercio
y Mercados
contará este
ejercicio con
un presu-
puesto de
1 8 5 . 5 0 0
euros, un
76% más que
en 2020. La
concejala del
área, Sarah
López, expli-
có que este

Comercio aumenta su
presupuesto un 76 por
ciento para ayudar a las
familias en plena pandemia

aumento se enmarca en la
apuesta del gobierno local por
el comercio de la ciudad, espe-
cialmente en un momento tan
complicado como el que ha pro-
vocado la pandemia.

López anunció «el incremen-
to de la partida destinada al
mantenimiento y promoción de
los Mercados Municipales, que
prácticamente se ha duplicado
con respecto a 2020. También
han aumentado las partidas
para campañas promocionales
del comercio local y se va a
apostar por impulsar la digitali-
zación y la puesta en marcha de
proyectos relacionados con re-
des sociales e internet por parte
del comercio de Elda».

La edil de Comercio y Merca-
dos recordó que «la Concejalía
de Inversiones y Servicios Pú-
blicos Sostenibles,  dentro del

El paro desciende en Elda
y Petrer en 71 personas

JULIA MORAGA

Una vez publicados los datos
del paro por el Servicio Valen-
ciano de Empleo, el sindicato
UGT destaca un descenso ge-
neralizado del paro en la co-
marca del Medio y Alto Vinalo-
pó en el mes de marzo, en 318
personas, lo que sitúa la cifra
total de parados en 24.452. Con-
cretamente, el descenso en el
número de parados ha sido de
38 en Petrer y 33 menos en
Elda, seguidos de Sax, Agost,
Monóvar, Biar, Pinoso y la Ro-
mana.

Asimismo, el paro registrado
reduce la cuota de desemplea-
dos en todos los sectores, sien-
do en Servicios el más signifi-
cativo con 206 desempleados
menos. Le sigue el sector de la
Construcción con 58 parados
menos, Agricultura con 40 pa-
rados y la Industria con 33 per-
sonas desempleadas menos.

Durante el mes de marzo en
la comarca desciende tanto el
desempleo femenino en 108
personas menos, así como el
masculino en 171 desemplea-
dos menos. El paro femenino
se sitúa con una tasa de 7.307
desempleadas, dato que sigue
siendo más elevado que el mas-

culino con 4.645 parados, lo
que pone de manifiesto la bre-
cha laboral que sigue habien-
do entre hombres y mujeres.

Desde UGT valoran positi-
vamente estas cifras. Este
descenso se debe a las meno-
res restricciones que ha habi-
do en marzo respecto a febre-
ro y al inicio de la Semana
Santa, además de ser un mes
tradicionalmente favorable
para el empleo.

Para la Unión General de
Trabajadores, las medidas res-
trictivas deben continuar has-
ta alcanzar la inmunidad co-
lectiva. Evitar una cuarta ola
de contagios, que induzca a
nuevas paralizaciones de la
actividad y someta a más ten-
sión a la economía, es clave si
se pretende que la temporada
de verano sea un éxito, esen-
cial para la economía españo-
la.

Para ello, el sindicato consi-
dera imprescindible acompa-
ñar en estas dificultades a los
hogares y a las empresas que
están en peores situaciones,
reforzando y ampliando las
vías de ayuda existentes y no
dejando a nadie atrás.

La edil de Comercio y Mercados, Sarah López

Plan Elda Renace, va a llevar a
cabo la renovación de la cubier-
ta del Mercado Central y tam-
bién la reforma de la oficina del
Mercado».

Salud y Medio Ambiente
Sarah López también ha dado a
conocer el presupuesto de la
Concejalía de Salud para este
año, que también aumenta prác-
ticamente en un 50%, pasando
de 14.000 a 25.500 euros. «Este
incremento, motivado en parte
por la situación sanitaria, con-
templa un aumento de la ayuda
a la Asociación de Diabéticos,
que pasa de 2.000 a 3.000
euros, una partida para la cele-
bración de la Feria de la Salud,
así como acciones de visibiliza-
ción de enfermedades como el
Alzheimer, las enfermedades
raras o la diabetes» indicó.

Igualmente, López presentó
las cuentas de su tercera con-
cejalía, Medio Ambiente, «se
mantienen las del ejercicio an-
terior, tendrá 46.500 euros, que
ya contemplaban una apuesta
por los huertos urbanos, un pro-
yecto que cuenta con una acep-
tación enorme y por el que va-
mos a seguir apostando. En este
ejercicio se ha llevado a cabo la
renovación de la indumentaria
y equipación de los voluntarios
medioambientales, entre otras
acciones».

3031/...

2768/...

Desayunos
Almuerzos
Meriendas
Cenas

Abrimos
ininterrumpidamente
desde las  6:30 horas

hasta las 23 horas

C/ María Guerrero, 23
(Junto Mercado Central)  ELDA

Tel. 658 990 939
3082/...

¡¡ OCASIÓN !!
SE VENDE

Tel. 660 995 812

Zona Avenida de Madrid.
¡¡Precio de escándalo!!

PLAZA DE GARAJE
CERRADA
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Donación de la colección de
bolsos «Amat Amer-Rostoll Sellés».
La importacia del conocimiento
histórico sobre el bolso

Los seres humanos han migra-
do desde los orígenes mismos
de la humanidad, por lo que han
necesitado protegerse los pies
y portar sus pertenencias.  Elda
ya cuenta con un museo que
ilustra la evolución del calzado
dada su importancia en la indu-
mentaria; sin embargo, el otro
elemento fundamental en la
cultura material de la vestimen-
ta, el bolso, no está representa-
do en el Museo del Calzado.

Haciendo un breve recorrido
por la historia, los primeros re-
gistros se hallaron en petrogli-
fos con representaciones de fi-
guras que asían un recipiente
cuadrado con asas. Heródoto,
en el siglo V a.C., menciona que
los asirios portaban una bolsa
pendiendo de la cintura en la
que guardaban los sellos. Avan-
zando en el tiempo, se tiene
constancia que en la Grecia clá-
sica la birsa (bolsa de cuero)
formaba parte de la indumenta-
ria. Los romanos tomaron este
elemento de los griegos, al que
denominaron bursa. En París,
en el siglo XIII, existía el influ-
yente gremio de bolseros que
trabajaba con habilidad la piel y
cuyas piezas iban destinadas a
los villanos ya que la nobleza
usaba los bolsos confecciona-
dos en telas finas con ricos bor-
dados. En la Italia del Renaci-
miento este artefacto se hizo
más sofisticado, tomando una
forma lobulada o semicircular y
adornado con pasamanería. En
los siglos XVI y XVII se tiene
constancia de la aparición del
bolso misterio, denominado así
por los compartimentos secre-
tos que guardaba en su interior,

representados por los grandes
maestros de la pintura en los
retratos de corte. En siglos más
recientes su desarrollo corre
paralelo a la revolución indus-
trial y a los cambios sociales
que tuvieron lugar. Durante los
siglos XVIII y el XIX aparecen
las primeras piezas firmadas por
los artesanos fundadores de las
casas míticas como Hermes,
Goyard, Louis Vuitton… que se
han mantenido hasta la actuali-
dad. Algunos bolsos de lujo de
estas firmas constituyen hoy
una mejor inversión que mu-
chas joyas. De hecho, son el
objeto de colección más renta-
ble, con un rendimiento del 13%
frente al 6,5% de los sellos y el
5% del arte, según el estudio
Knight Frank Luxury Investment
Index, en 2020.

Si bien la literatura y el cine
han elevado el zapato como
objeto fetiche activando toda su
carga simbólica, el bolso tam-
bién ha protagonizado escenas
memorables, basta con recor-
dar la imagen de Nicole Kid-
man vestida tan solo con el icó-
nico bolso, firmado por Chris-

tian Louboutin, con forma de
corazón y cuajado de cristales
de Swarovski.

El 21 de marzo tuve conoci-
miento por una publicación en
Valle de Elda que José María
Amat Amer y María Teresa
Rostoll Sellés, propietarios de
una colección privada de bol-
sos querían donarla a nuestra
ciudad. La noticia despertó mi
curiosidad por lo que contacté
con los propietarios para visi-
tarla. Cuál fue mi sorpresa cuan-
do tuve el privilegio de ver una,
me atrevo a decir, de las mejo-
res colecciones de bolsos de
Europa junto a la del Tassen-
museum de Ámsterdam. El va-
lor de la colección, que se com-
pone de más de 600 piezas, es
incalculable por la riqueza de
sus materiales y su importancia
histórica. Hay piezas realizadas
en oro, plata, madreperla, tur-
quesas, sedas bordadas, etcé-
tera. Si su valor material es in-
calculable, mayor es su valor
histórico y cultural ya que está
representada no sólo la cultura
occidental sino también pueblos
precolombinos, África y Asía.
Por citar alguna de las piezas,
hay varios ejemplares proce-
dentes de Whithing & Davis
Company, empresa fundada en
1880 en Pensilvania, Mas-

sachusetts, creadora del icóni-
co bolsito de malla puesto de
moda por las flappers en los
años veinte del siglo pasado.

La labor que han hecho sus
propietarios de recopilación,
adquisición y clasificación de
piezas es encomiable. La co-
lección en su conjunto es una
extraordinaria fuente de infor-
mación para historiadores ya
que puede dar respuesta a pre-
guntas sobre quién llevaba esos
bolsos, qué guardaban en ellos,
con qué materiales se fabrica-
ban, qué elementos simboliza-
ban el estatus, en qué tipo de
ceremonias rituales se utiliza-
ban… Son infinitas las vías de
investigación que podrían abrir-
se desde cualquier corriente
historiográfica.

Como eldense y como histo-
riadora, lanzo mi ruego a quien
corresponda, de que una colec-
ción tan magnífica sea museo-
grafiada y cuente con un espa-
cio para ser exhibida. Sería la-
mentable que esta aportación
al patrimonio cultural local se
paralice o incluso llegara a per-
derse por la trabas burocráticas
para su puesta en marcha.

María D. Sempere-García
Historiadora, Historiadora

del Arte y Antropóloga

José María Amat desea donar su colección privada de bolsos a la ciudad

Uno de los bolsos de la colección

2978/...

2906/...

www.marbevicar.com
marbevicar@gmail.com
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Los años de experiencia y la
profesionalidad que siempre ha
caracterizado a Centro Médico
Vinalopó han sido sin duda las
razones por las que el Club De-
portivo Eldense, que este año
celebra su centenario, le confíe
la salud de sus jugadores y equi-
po técnico.

Y es que cada semana Centro
Médico Vinalopó lleva a cabo
las pruebas para descartar que
tengan coronavirus tanto juga-
dores como equipo técnico del
club azulgrana, así como los ár-
bitros. Para ello, se desplaza al
Nuevo Pepico Amat un equipo
profesional, ataviado con EPIS,
para realizarles los test con la
mayor comodidad y rapidez.

Además, el Centro también se
encarga cada año de los recono-
cimientos a todos los deportistas
federados de la comarca del
Medio Vinalopó, otra prueba de
confianza en este centro médico.

Para su responsable, Ismael
Estevan, es una satisfacción pues-
to que «soy de Elda, es nuestro

El CD Eldense confía en Centro Médico Vinalopó cada semana

Los profesionales ataviados con EPIS realizan los test del COVID-19 con la mayor comodidad y rapidez

CD Eldense y este año celebra su
centenario, que confíen en noso-
tros es una gran alegría».

Servicios
De forma paralela, este negocio
eldense sigue trabajando como
siempre, ofreciendo todo tipo de
reconocimientos médicos y test
psicotécnicos para vigilante de
seguridad, oposiciones a Bom-
bero, Policía, Magisterio, patrón
de embarcaciones de recreo, para

posesión de perros peligrosos,
para clubes deportivos y recono-
cimientos médicos oficiales y
muchos más, en Elda, Petrer y
comarca. Además, Centro Médi-
co Vinalopó te invita a conocer su
servicio de Psicología Clínica ge-
neral y de Sexualidad y afectiva.

Centro Médico Vinalopó cuen-
ta con un amplio equipo profe-
sional altamente cualificado y
experimentado para atenderte
como te mereces, y en el menor
tiempo de espera posible y con
todas las medidas de seguridad.

Se encuentra en la calle Pi y
Margall, número 4, entresuelo
(arriba del pub Maestro) en Elda.
Las personas interesadas pueden
llamar al teléfono 965 390 740.

Cuentan con aparcamiento gra-
tuito en los parkings del centro
de la ciudad. 

El centro ofrece todo tipo de reconocimientos médicos y test psicotécnicos

Centro Médico Vinalopó cuenta con un amplio equipo profesional altamente
cualificado y experimentado
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Diversos estudios concluyen
que la ciudadanía ha empeorado
su visión durante el último año.
Las razones, el confinamiento y
el uso de los dispositivos elec-
trónicos, que han condicionado
nuestra salud visual.

Optiver Ópticos te da funda-
mentalmente seis razones «ma-
yúsculas» por las cuales puedes
elegirles y realizar tu revisión
anual con el apoyo de nuestros
profesionales.

1. Tecnología puntera en todo
el proceso de revisión. Desde la
medición de cotas, graduación y
posterior montaje de tus gafas en
nuestro taller propio, con un aca-
bado perfecto.

2. Control de miopía, median-
te lentes de contacto de uso noc-
turno, para ir durante el día sin
gafas ni lentillas, Orto-K.

3. Terapia Visual. Entrena-
miento visual o rehabilitación
visual, tratamiento optométrico
individualizado que tiene como
objetivo potenciar y corregir pro-
blemas del sistema visual, fun-
damentalmente aplicado a niños.

4. Gran exposición, la más
grande de la comarca, donde
encontrarás lo que buscas. Más
de 8.000 gafas de las marcas más
demandadas actualmente.

5. Especialidades. Somos re-
ferencia en gafas deportivas, para
graduar o sin graduación. Las
mejores y más recomendadas
para ciclismo, running, tiro, caza,
golf: Oakley, Nike, EvilEye,
Adidas y Zeiss.

¿Te gustan las gafas?

Optiver Ópticos cuenta con un excelente equipo de profesionales y se ubica en la calle Padre Manjón, nº 9 de Elda

6. Precio. El más competitivo
de la comarca. Es obvio que ha-
blamos de la máxima calidad para
tus ojos. Relación calidad, pre-
cio, imbatible, y la garantía de
Optiver Ópticos.

Si todavía no has realizado tu
revisión anual, acude a Optiver
Ópticos y dales el respiro que
tanto merecen tus ojos.

Pide cita en Optiver Ópticos
llamando al teléfono 96 538 11
98 o por Whatsapp 681 180 428
y no demores tu salud visual.

En Optiver Ópticos encontrarás los precios más competitivos de la comarca

La óptica te ofrece tecnología puntera y las mejores marcas
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La Clínica Alta Estética Ana Rich se encuentra en la calle Padre Manjón, número 22 de Elda

Revolucionario tratamiento en el centro exclusivo de la comarca Ana Rich

El equipo está integrado por profesionales cualificados y formados de
manera continua en las últimas técnicas en belleza y salud
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La Clínica Ana
Rich es uno de los
mejores centros de
belleza en Elda, ya
que cuenta con la úl-
tima y más innova-
dora tecnología,
siempre están a la
última para ofrecer a
sus clientes las me-
jores herramientas
para su cuidado. En-
tre sus novedades,
destaca el nuevo
maquillaje infiltrado
que te permite estar
perfecta sin tener que
maquillarte y desma-
quillarte cada día.

En este centro uti-
lizan los métodos
más avanzados en re-
juvenecimiento fa-
cial y corporal, ex-
tensiones de pesta-
ñas, depilación, tra-
tamiento de adelga-
zamiento, masajes

Clínica Alta Estética Ana Rich, más que belleza, salud

nutritivos y antiestrés, masajes
tarapéuticos, descontracturantes
y otros que buscan una agrada-
ble sensación de bienestar.

Tienen 30 años de experiencia
en el sector de la estética y su
mayor aval es que no solo man-
tienen a sus clientes, sino que
cada vez son más las personas
que confían en este equipo, inte-
grado por profesionales cualifi-
cados y formados de manera con-
tinua en las últimas técnicas en
belleza, que te consiguen trans-
portar a un mar de sensaciones.

Entre su oferta destaca que
cuentan con el mejor Láser de

Diodo del mercado por su efica-
cia eliminando en cuatro sesio-
nes todo el vello, gracias a su
calidad y potencia, así como con
un Láser Azul que elimina im-
perfecciones de la piel, como
verrugas, manchas y todo tipo de
lesiones estéticas. Y es que la
gerente del negocio, Ana Rico,
destaca que «muchas personas
no lo hacen por estética, más que
belleza, es salud».

Se encuentran en la calle Pa-
dre Manjón, 22 de Elda. Sus te-
léfonos son el 633 370 528 y el
865 574 936. Dispone de ins-
tagram y facebook.
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C/ Pí y Margall, 32   ELDA
www.cmelosangeles.com          Teléfono 96 539 42 62

Centro Médico los Ángeles
amplía el servicio de fisioterapia
con nuevas instalaciones situa-
das en la calle Pi y Margall 32 de
Elda, para ofrecer un mejor ser-
vicio a sus pacientes han creado
unas amplías instalaciones uni-
das a la mejor tecnología.

Son expertos en tratamiento
de patología músculo esqueléti-
ca: lesiones deportivas; patolo-
gía de columna, hernias protru-
siones; patología de hombro,
mano, rodilla, cadera, tobillo y
pie...; cefaleas, vértigos y ATM.

Son pioneros en tratamiento
con ejercicio terapéutico en enti-
dades clínicas como el cáncer.

Realizan una valoración fun-
cional de las capacidades de cada
paciente y diseñan un  programa
individualizado de ejercicio te-
rapéutico, produciendo unos be-
neficios fisiológicos como:

- Mejora de la respuesta inmu-
ne y la composición corporal.

- Disminución de la toxicidad
y mejora de la eficacia de la
quimioterapia.

- Mejora de los síntomas deri-
vados del cáncer como son fati-
ga, dolor, fragilidad.

Una de las mejoras es la incor-
poración de una sala de readap-

Centro Médico los Ángeles
amplía el Servicio de Fisioterapia
con nuevas instalaciones

tación equipada con la última
tecnología en las que se realiza
ejercicio terapéutico, con pro-
gramas en grupo o de manera
individual, según las necesida-
des y capacidades.

¿Qué es el ejercicio terapéu-
tico? Es un tipo de ejercicio muy
concreto, prescrito por un profe-
sional sanitario cuyo objetivo es
recuperar y o mejorar las capaci-
dades y la función de las perso-
nas mediante el trabajo de fuer-
za, flexibilidad, capacidad aeró-
bica y movilidad.

¿Cuáles son las discapacida-
des más comunes que tratamos
con ejercicio terapéutico? Mús-
culo esqueléticas: tendinopatías,
artrosis, roturas musculares, post
quirúrgicos; cardiovasculares
metabólicas: angina de pecho,
diabetes, dislipemia, infarto de
miocardio, hipertensión.

En el centro está como coordi-
nador y director Pablo Martín
junto a Juan Carlos Verdú y Juan
Vidal que forman el extraordina-
rio equipo de fisioterapeutas, es-
pecializados  en terapia manual,
ecografía, técnicas invasivas y
ejercicio terapéutico, con más
de diez años de experiencia en el
Centro Médico los Ángeles.

El coordinador y director Pablo Martín junto a Juan Carlos Verdú y Juan Vidal
forman el extraordinario equipo de fisioterapeutas
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Línea Dental, tu clínica de
confianza gracias a su cercanía,
implicación y humanidad

Avda José Martínez González, 2   ELDA
Teléfono 965 38 01 12    clinicaslineadental.com

Línea Dental abrió en el año
2009, y en estos doce años han
demostrado una gran profesio-
nalidad e implicación para dar
solución a cada uno de sus pa-
cientes, que son quienes avalan
su trayectoria como clínica den-
tal referente en Elda.

El director de esta consulta es
el doctor César Gustavo Rubio,
quien siempre se rodea de un
equipo muy comprometido, hu-
mano y consciente.

Una de las enfermedades más
comunes es la periodontitis, o
como anteriormente se conocía,
piorrea, que afecta a las encías y
que puede pasar desapercibida
porque no causa dolor, lo que
provoca que, cuando el dentista
diagnostica la enfermedad, los
daños producidos ya sean muy
serios e irreversibles para la sa-
lud dental.

La enfermedad periodontal no
solo afecta a los dientes, ya que
las infecciones en boca a través
de la saliva y la sangre pueden
afectar a cualquier órgano del

cuerpo, entre otros, al corazón.
Hay distintos factores o cau-

sas que producen o aceleran la
enfermedad periodontal, los más
comunes son:

- No realizar revisiones.
- Mala o insuficiente higiene

dental.
- Factores genéticos.
- Tipos de bacterias en nuestra

boca.
- Consumo de tabaco.
- Algunas enfermedades  como

diabetes, osteoporosis, etc.
- Además, el sarro acumulado

se va colando entre encía y dien-
te (formando bolsa periodontal)
y afecta a todos los tejidos que
soportan el diente, como el hue-
so que lo sujeta. El hueso, como
cimiento del diente, retrocede y
con ello, acaba perdiéndose la
sujeción dental.

- Si la enfermedad periodontal
está muy avanzada, los dientes
terminan por moverse.

Por último, desde Línea Den-
tal agradecen a sus actuales y
futuros pacientes «los doce años
que llevamos en  Elda, confor-
mamos una gran familia».

El director es el doctor César Gustavo Rubio, que está rodeado de un equipo
de profesionales muy comprometido, humano y consciente

Enfermedad periodontal
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El servicio de Matrona del Centro Médico Los Ángeles
acompaña a las familias durante la llegada de un bebé
El Centro Médico Los Ángeles
cuenta con un servicio de matrona
que ofrece a las familias un trato
personalizado en un ambiente pro-
fesional y de confianza durante las
etapas de la vida de una mujer,
poniendo especial énfasis en un
acontecimiento tan importante y
especial  como es el embarazo y la
llegada de un bebé.

Los servicios que ofrecen son
múltiples: consulta preconcepcio-
nal con opción de complementarla
con la visita a la ginecóloga de la
clínica; seguimiento del embarazo
con el que controlar todos los pa-
rámetros como la frecuencia car-
díaca del bebé, la tensión arterial,
el peso y hacer así recomendacio-
nes personalizadas; educación ma-
ternal y preparación del parto; ta-
lleres; consulta postparto, no solo
revisar los puntos y el sangrado
sino resolver dudas y cuidar a las
mamás; la lactancia; sobre salud
femenina en cualquiera de sus eta-
pas; puesta de pendientes a recién
nacidas; consulta sobre cualquier
etapa de la vida de la mujer o
completar su servicio con una gi-

Lorena y Alejandra son enfermeras especializadas en Obstetricia y Ginecología

necóloga para dudas sobre el ciclo
menstrual, uso de copa menstrual,
el VPH,  métodos anticonceptivos
y mucho más.

Profesionalidad
Al frente de este servicio se en-
cuentran dos enfermeras y matro-
nas, Lorena y Alejandra, quienes

se especializaron en Obstetricia y
Ginecología tras estudiar Enfer-
mería en la Universidad de Ali-
cante. Se conocieron al ser com-

pañeras de residencia en el
Hospital General Universi-
tario de Elda y, desde en-
tonces, su camino no se ha
separado.

Estas dos profesionales,
motivadas por la pasión por
su trabajo, decidieron ini-
ciar este bonito proyecto
juntas con el objeto de ofre-
cer a las familias  la posibi-
lidad de recibir un trato per-
sonalizado en un ambiente
inmejorable.

Centro Médico Los Án-
geles se encuentra en la
Calle Joaquín Coronel, 39,
de Elda. Sus teléfonos son
el 965 394 262 y el 650 024
616 y  su correo electrónico
info@cmelosangeles.com,
también disponen de pági-
na web con toda la informa-
ción sobre sus servicios en:
cmelosangeles.com.Este servicio atiende la salud femenina en todas sus etapas
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Cruz Roja ha proporcionado más de 15.000
respuestas en Elda durante la pandemia
La vacunación del mayor nú-
mero de personas posible es lo
que, según las autoridades sani-
tarias y científicas, podrá contri-
buir a frenar esta pandemia.

Por esta razón, Cruz Roja pro-
mueve una campaña de informa-
ción y sensibilización sobre la
vacunación contra el coronavi-
rus en base a las indicaciones
remitidas por las autoridades sa-
nitarias.

En la provincia de Alicante,
desde los Centros de Contacto y
las asambleas locales de Cruz
Roja, se está contactando desde
finales de febrero con las perso-
nas mayores pertenecientes a los
grupos de vacunación previstos
por Sanidad, para informar so-
bre ella y brindar asesoramiento
y apoyo social.

Además de esta labor, a solici-
tud de los ayuntamientos, Cruz
Roja está proporcionando apoyo
social a los recursos desplega-
dos por Sanidad en las campañas
de vacunación. Es el caso de
Cruz Roja en Elda, que está lle-
vando a cabo un servicio preven-
tivo socio-sanitario y de seguri-
dad, además de brindar acompa-
ñamiento y traslados eventuales
de personas mayores o con pro-
blemas de movilidad.

«El principal objetivo de la
vacunación es prevenir la enfer-
medad y disminuir su gravedad
y mortalidad. Vacunarse reduce
el riesgo de infección para la
propia persona y para las per-
sonas que nos rodean, disminu-
ye las posibilidades de que el
sistema sanitario se colapse y
mejora la salud individual y de
toda la comunidad», ha destaca-
do Ismael Estevan, presidente de
Cruz Roja en Elda.

Tras la administración de la
vacuna (todas sus dosis, si co-
rresponde más de una), es funda-
mental que la persona vacunada
mantenga las medidas de protec-

ción y prevención ya que:
- La protección óptima se al-

canza con la administración de
todas las dosis indicadas en la
vacuna concreta.

- La vacuna tarda un tiempo en
generar protección frente al con-
tagio (que puede variar en fun-
ción de la vacuna administrada).

- Se desconoce el tiempo que
es efectiva (dura la protección).

Por todo ello, es fundamental
protegerse y proteger a las per-
sonas que nos rodean, vacuna-
das o no, manteniendo las medi-
das de prevención:

- Use mascarilla.
- Lávese frecuentemente las

manos.
- Mantenga la distancia inter-

personal.
- Limite el número de personas

con las que nos relacionamos.
- Elija siempre que se pueda

actividades al aire libre o en es-
pacios bien ventilados.

- Quédese en casa si tiene sín-
tomas, está esperando el resulta-
do de una prueba diagnóstica o

ha tenido contacto con alguna
persona con COVID-1.

Desde el primer minuto, el área
de Socorros de Cruz Roja ha
efectuado traslados de personal
sanitario y personas positivas en
Covid-19, reforzando así el sis-
tema de Salud prestando además
material como carpas tipo hospi-
tales de campaña, entrega de bie-
nes básicas en domicilio, aten-
ción psicosocial telefónica y re-
fuerzo en la atención a personas
sin hogar, llegando a 161.000 en
la provincia de Alicante, de las
cuales más de 36.100 interven-
ciones se han realizado en Elda.

En el área de Salud, la organi-

zación ha atendido a 68.000 per-
sonas en la provincia, 2.400 en la
localidad de Elda, con informa-
ción, medidas preventivas, en-
trega de medicamentos y masca-
rillas y ante la necesidad de apo-
yo psicosocial. En el área social,
Cruz Roja ha atendido en la lo-
calidad a más de 6.700 personas
en situación de dificultad.

Hazte socio/a. Hazte volunta-
rio/a.

#CruzRojaResponde
frente al COVID

Cruz Roja brinda acompañamiento y traslados eventuales de personas
mayores o con problemas de movilidad

Cruz Roja brinda apoyo social a los recursos desplegados por Sanidad en las campañas de vacunación

E s c a n e a
este código y
obtén infor-
mación so-
bre «Vacu-
nación fren-
te al corona-
virus. Píldora formativa de Cruz
Roja» 
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Clínica Co.misura ha transfor-
mado la visita al dentista en una
situación agradable. Dos años
después de su apertura, esta cíni-
ca se ha consolidado en Elda
gracias a su filosofía, que es ofre-
cer un espacio relajante que haga
olvidar a los pacientes sus mie-
dos, además de realizar el mejor
servicio profesional.

Al frente de este negocio está
Ester González, quien tiene más
de una década de experiencia y
que comprende que para muchas
personas acudir al dentista le
provoca cierta ansiedad y mie-
do. Por ello cuida que no haya
olores y para evitar el ruido de
las máquinas ha colocado televi-
sores y auriculares en cada sala
para que los pacientes puedan
evadirse viendo una serie en
Netflix o escuchando música.

Esta es la mejor forma de tra-
tar al paciente y mimarle, ofre-
ciendo un trato cercano y ama-
ble, algo que agradecen mucho.

Los servicios que ofrecen son
amplios: odontología general,
implantes, cirugía, ortodoncia,
ortodoncia invisible con alinea-
dores y odontopediatría. Otro de
sus servicios es el de estética con
diseño digital, es decir, se recrea
en el ordenador cómo quedará la
sonrisa antes de realizar un trata-
miento con el fin de conseguir la

Disfruta la visita al dentista
confiando en Clínica Co.misura

mejor sonrisa. También ofrecen
la opción de ser tratado bajo una
ligera sedación para aquellas per-
sonas que necesitan tratamiento
bucodental pero que tienen fobia
o ansiedad grave, el resultado es
muy positivo, pues los pacientes
pasan por el proceso sin pasarlo
mal, algo que agradecen.

Las instalaciones de esta clíni-
ca son amplias, disponen de dos
plantas muy espaciosas y lumi-
nosas, decoradas con plantas
decorativas y con una zona espe-
cífica para que los niños disfru-
ten mientras esperan.Asimismo,
disponen de una sala de reunio-
nes donde los profesionales se
reúnen para debatir sobre el diag-
nóstico más adecuado en cada
caso. También cuentan con una
zona infantil para que los peque-
ños esperen relajados su turno.

Co.misura se ha adaptado a la
pandemia y ha extremado la lim-
pieza, han instalado en cada sala
máquinas purificadoras de aire y
desinfectan cada zona tras el paso
de un paciente.

Clínica Co.misura se encuen-
tra en la avenida de Ronda, nú-
mero 21 de Elda, no cierran al
mediodía y su número teléfono
de atención al público es el 865
575 623.

Se puede pedir cita a través de
su web: clinicacomisura.com.

Co.misura ha colocado televisores y auriculares para que los pacientes
puedan evadirse viendo una serie en Netflix o escuchando música
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Programa de la Asociación
Narcóticos Anónimos (NA)

Narcóticos Anónimos (NA)
es una confraternidad o aso-
ciación sin ánimo de lucro com-
puesta por hombres y mujeres
para quienes las drogas se ha-
bían convertido en un proble-
ma muy grave. Son adictos en
recuperación y sus integrantes
se reúnen con regularidad para
ayudarse mutuamente a per-
manecer «limpios».

Este es un programa de abs-
tinencia completa de todo tipo
de drogas. Sólo hay un requisi-
to para ser miembro: el deseo
de dejar de consumir, por eso
en NA sugieren que manten-
gan una mente abierta para
poder aprovechar esta oportu-
nidad. Su programa consiste
en una serie de principios es-
critos de forma sencilla a fin de
poder seguirlos diariamente.
Lo más importante es que ¡fun-
cionan!

En NA no te verás obligado
a nada. No están afiliados a
ninguna organización, no tie-
nen cuotas de inscripción, ni se
pagan honorarios y no se obli-

ga a nadie a que firme ningún
documento, ni a que haga pro-
mesa alguna. Tampoco se está
asociado a ningún grupo políti-
co, religioso ni policial. Y no
están sometidos a vigilancia de
nadie. Cualquier persona puede
unirse a la asociación sin que
importe su edad, raza, identidad
sexual, credo, religión, ni la falta
de esta última.

En NA no les interesa saber
qué droga consumías, ni qué can-
tidad, con quién te relacionabas,
qué has hecho en el pasado, lo
mucho o lo poco que tienes...
sólo quieren saber qué quieres
hacer con tu problema y cómo
pueden ayudarte.

El recién llegado es la persona
más importante en sus reuniones
porque «sólo se puede conservar
lo que se tiene en la medida en
que se comparte con otras perso-
nas».

La experiencia colectiva de la
asociación les ha enseñado que
las personas que asisten a sus
reuniones con regularidad se
mantienen «limpias».

La experiencia les ha enseñado que las personas que asisten a sus
reuniones con regularidad se mantienen «limpias»
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El doctor Francisco Garrido es
médico estomatólogo y dirige su
propia clínica desde hace más de
38 años. Fundó en 1983 la Clíni-
ca Dental Doctor Garrido con el
objetivo del cuidado bucodental
de sus pacientes. En la actuali-
dad, dispone de un equipo multi-
disciplinar que realiza todas las
actividades odontológicas con la
máxima seguridad y calidad para
sus pacientes. Su equipo está for-
mado por:

- El doctor Víctor Villanue-
va, cirujano maxilofacial del
Hospital Virgen de la Arrixaca
de Murcia. Se encarga de la im-
plantología y cirugía maxilofa-
cial, ofreciendo la máxima cali-
dad en implantes y garantizando
así el éxito de los tratamientos.

Además, disponemos, bajo la
supervisión de un médico anes-
tesista, sedación consciente, una
técnica con óxido nitroso que
minimiza el estrés durante las
cirugías y proporciona al pacien-
te máxima relajación durante sus
tratamientos.

- La doctora Tania Román,
formada en la Universidad Inter-
nacional de Cataluña, realiza la
ortodoncia y ortopedia dentofa-
cial, además de la odontopedia-
tría para el cuidado de los más
pequeños.

En este campo están en conti-
nua actualización para realizar
tratamientos innovadores como
los alienadores transparentes (In-

Hortensia Marhuenda, Marta C. Rodríquez, Mª Teresa García, Francisco Garrido, Paula Manzano y Elena Belda

visalign) desde niños a adultos.
- La doctora M. Teresa Gar-

cía Vercher complementó su for-
mación en Odontología general
cursando el Postgrado de Estéti-
ca dental por la Universidad
Complutense de Madrid y el
Máster de Endodoncia por la Uni-
versidad de Valencia. Es miem-
bro de la Sociedad Española de
Endodoncia. En la clínica reali-
za Odontología General y la es-
pecialidad de Endodoncia.

El tratamiento de endodoncia
está indicado en aquellos dientes

en los que aparece dolor, ya sea
por una caries grande y profun-
da, por un traumatismo dental
(golpe en un diente) o por infec-
ciones de origen periodontal. En
estas situaciones el dolor viene
causado por una afectación del
nervio y precisa de tratamiento
para evitar la exodoncia del
diente.

- La doctora Marta C. Ro-
dríguez realizó sus estudios en
la Universidad Católica de Va-
lencia. En la clínica realiza odon-
tología general y tiene la espe-

cialidad de Periodoncia, que
abarca el tratamiento de las en-
cías, la cual se ha visto tan de-
mandada en estos últimos me-
ses, pues se ha estudiado la rela-
ción de la periodontitis con la
COVID-19. Actualmente está
ampliando sus conocimientos en
estética dental y facial para ga-
rantizar al paciente el mejor re-
sultado en sus tratamientos intra
y extraorales.

Todo el personal de la clínica
trabaja acompañado por un equi-
po de higienistas con  Elena Ba-
cete y Lidia Pla.

Además, cuentan con las auxi-
liares y recepcionistas, Paula
Manzano y Hortensia Marhuen-
da, dando la mejor atención al
paciente y ofreciendo calidad y
confort durante la estancia en
clínica.

Recordamos que en la Clínica
Dental Doctor Garrido cumplen
con todos los protocolos CO-
VID-19, garantizando su seguri-
dad y la de su sonrisa.

La doctora Tania Roman, el doctor Víctor Villanueva y la higienista Lidia Pla

Casi 40 años ofreciendo cuidado bucodental

Plaza Sagasta, 7  ELDA      Teléfono 965 392 952     www.doctorgarrido.com
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El 2 de mayo de 2020, ProAu-
dio Centros Auditivos abría su
primer centro en nuestra locali-
dad. Eric Rivera es el gerente de
esta empresa local y familiar.

¿A un mes de su primer ani-
versario, cómo valoran estos
primeros doce meses?

Sinceramente, mi hijo Eduar-
do y yo estamos muy contentos e
ilusionados con la acogida que
hemos tenido en este primer año,
y más teniendo en cuenta la si-
tuación de pandemia en la que
nos vemos inmersos.

¿Qué es ProAudio Centros
Auditivos como entidad?

Somos una empresa local, fa-
miliar, independiente y multimar-
cas, que nace con verdadera vo-
cación de servicio hacia nues-
tros clientes, siendo una nueva
alternativa en Elda y Petrer para
todas aquellas personas que pa-
decen o puedan padecer proble-

mas auditivos. Con más de 25
años de experiencia en el sector
audiológico, nos diferenciamos
por nuestro trato cercano y pro-
fesional, con servicios y produc-
tos de máxima tecnología, a los
precios más ajustados posible ya
que no tenemos una gran estruc-
tura y ello nos permite ser muy
competitivos.

¿Qué destacaría en cuanto a
los servicios que ofrecen?

Entre otros, destacaría los cin-
co años que ofrecemos de garan-
tía de nuestros audífonos, y lo
hacemos por la seguridad y sol-
vencia que nos merecen las mar-
cas que comercializamos.

También destacaría la posibi-
lidad de probar sin compromiso
los audífonos que mejor se adap-
ten al problema del cliente.

Además, ofrecemos la finan-
ciación sin intereses por una cuo-
ta de 49 euros al mes para facili-

Eric Rivera, gerente de ProAudio Centros Auditivos

Eric Rivera junto a su hijo Eduardo dirigen ProAudio desde hace un año

«En ProAudio Centros
Auditivos ofrecemos audífonos
con cinco años de garantía»

tar la compra a nuestros clientes.
Otro punto fuerte es nuestro

servicio técnico multimarcas,
pues reparamos cualquier pro-
ducto y marca. Este servicio tam-
bién ha sido muy bien acogido
por nuestros clientes, además,
les prestamos un audífono susti-
tutivo mientras se repara su au-
dífono. Esto lo hacemos incluso
si el cliente no nos ha comprado
nada hasta la fecha, además con
coste cero por realizar los presu-
puestos de esas reparaciones.

Otro servicio que está siendo
muy bien valorado es la asisten-
cia a domicilio para personas
con poca movilidad y la asisten-
cia remota para que nuestros
clientes no tengan que acudir al
centro si no lo desean.

¿Qué les diría a las personas
con problemas auditivos que
vean y lean este artículo?

Tanto si ellos tienen proble-
mas auditivos, como si es algún
familiar o conocido, les aconse-
jaría que pensaran en la preven-
ción, y detectar cuanto antes los
problemas auditivos. Es impor-
tante hacerse estudios audiomé-
tricos anuales para conocer el
estado de su salud auditiva. En
ProAudio Centros Auditivos, los
hacemos totalmente gratuitos,
este es nuestro compromiso con

los ciudadanos de Elda y de Pe-
trer. Si tienen problemas auditi-
vos, les ayudaremos a tomar la
mejor decisión valorando la ne-
cesidad y la inversión a realizar
para que tengan la mejor solu-
ción auditiva al mejor precio y
que les ayude a comunicarse
mejor y a tener una vida plena.

Antes de tomar una decisión,
no dejen de venir a vernos, a
conocernos, estaremos encantados
de atenderlos como se merecen.

Les esperamos en Gran Ave-
nida, número 103 de Elda. Telé-
fono 865 640 506. Página web:
proaudiocentrosauditivos.com.

Por último, ¿cuáles son los
objetivos a medio plazo de
ProAudio Centros Audtivos?

Nuestro objetivo principal en
Elda y Petrer es consolidar nues-
tro centro y ser un referente del
sector audioprotésico a nivel lo-
cal y comarcal.

Por otro lado, aprovechar las
oportunidades que nos ofrece el
mercado y el sector para crecer,
por ello como primicia, anuncia-
mos desde aquí que en cuestión
de un par de semanas abriremos
el segundo Centro Auditivo
ProAudio en la localidad de Al-
coy, donde esperamos tener tan
buena acogida como la hemos
tenido aquí.

El centro se encuentra en la Gran Avenida, número 103 de Elda

ProAudio ofrece la posibilidad de probar sin compromiso los audífonos que
mejor se adapten al cliente realizando una prueba de audición gratuita
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CLÍNICA DENTAL
Dra. Mª  Dolores Verdú Beltrán

C/. ANTONINO VERA, 61-63, 1º Izda.
(Frente al Jardín de la Música) ELDA

MÉDICO ESTOMATÓLOGO
Teléfono 96 539 92 84

La doctora eldense Nítida Pastor elegida en el sexto puesto
de los premios TOP 100 que visibilizan el talento femenino

JULIA MORAGA

La doctora eldense y especia-
lista en Nutricion, Nítida Pastor,
ha quedado en la sexta posi-
ción, elegida por votación po-
pular, entre un centenar de can-
didatas a los premios TOP 100
que visibilizan el talento feme-
nino desde la igualdad. Ahora
será un jurado el encargado de
elegir a la ganadora. Estos pre-
mios a funcionar en el 2011 y
representan un paso fundamen-
tal para lograr un mayor equili-
brio entre los géneros. Por otro
lado, recientemente ha publica-
do en la revista científica Nu-
trients un artículo que ha tenido
una gran repercusión.

Nítida Pastor es farmacéuti-
ca por la Universidad de Grana-
da y doctora Cum Laude en
Pediatría por la Universidad Au-
tónoma de Madrid. Además es
directora de Asuntos Médicos
para Europa en Reckitt Bencki-
ser, RB, trabajo que la lleva a
viajar por todo el mundo. Espe-
cializada en Economía de la
Salud por la Universidad de
York, sus comienzos tuvieron
lugar en el Departamento de
Botánica de la Universidad de
Granada, investigando en Et-
nobotánica y el uso de plantas
medicinales. Esta faceta de su
actividad es para ella una afi-
ción investigadora que realiza
paralelamente a su trabajo.

¿Por qué cree que fue  no-
minada este año a los pre-
mios TOP 100?

Para mí es un reconocimien-
to a mi carrera dedicada a di-
fundir y profundizar en la cien-
cia y apoyar a otros que contri-
buyen al bienestar de las perso-
nas. Cabe resaltar que he que-
dado en la sexta posición por
votación popular y ahora será el
jurado el que elija a la ganadora.

Mi trabajo desde la empresa,
los proyectos de investigación,
mis libros  en los que conecto
ciencia, tradición y vida son un
pilar fundamental, pero también
mi participación en comités, la

direccion  de más de sesenta
proyectos sociales, y las men-
torías para el desarrollo de jó-
venes me han llevado a la cate-
goría de Pensadoras, Acadé-
micas y Científicas llamada
«Mujeres que inspiran y lideran
el conocimiento y la innova-
ción».

¿Qué ha significado para
usted ser votada entre las seis
primeras a la lista TOP 100?

Me hace especial ilusión por-
que la diseminación veraz y éti-
ca de la ciencia y el apoyo a
comités y fundaciones tiene un
impacto.

Estoy convencida de que el
hecho de haber sido nominada
es el resultado de un duro tra-
bajo y de la dedicación al apren-
dizaje continuo, pero también
refleja el apoyo de mi familia y
de mis compañeros. Sólo tengo
que levantar la vista para ver a
toda la gente de la que estoy
orgullosa.

¿Qué actividad desarrolla
en la actualidad?

Actualmente soy directora
Médica para Europa en Reckitt
Benckisser. Estoy centrada en
entender los avances científi-

cos para ver cómo se pueden
traducir en temas concretos,
desde mejoras de productos
nutricionales a la creación de
nuevas líneas de investigación,
facilitando la diseminación de
estos avances.

Estoy convencida del valor
de la información científica ve-
raz y aún más en estos tiempos
convulsos. Hoy en día la infor-
mación en temas de salud cir-
cula muy rápido y, a veces, no
está correctamente interpreta-
da o científicamente sustenta-
da. En las áreas de mi especia-
lización, Nutrición, Plantas me-
dicinales o Inmunidad, enten-
der lo que se sabe, lo que no y lo
que es prometedor, es crítico.

Recientemente, Nítida Pastor
ha publicado en Nutrients, re-
vista científica internacional, un
artículo que ha tenido un gran
impacto, titulado «Phytonutrient
and Nutraceutical Action against
COVID-19: Current Review of
Characteristics and Benefits»,
en el que habla de las perspec-
tivas del uso de los fitonutrien-
tes y/o nutracéuticos ricos en
flavonoides en la prevención y
el tratamiento complementario
de enfermedades víricas, inclui-
da la COVID-19 y otras infec-
ciones respiratorias.

¿A qué cree que obedece el
impacto que ha tenido este
artículo?

En la etnobotánica, la medici-
na tradicional china (MTC) y la
medicina ayurvédica, las hier-
bas medicinales y otros extrac-
tos se han utilizado durante ge-
neraciones por sus efectos po-
sitivos sobre la salud. Hoy en
día y por la búsqueda de reme-
dios contra las infecciones vira-

les, concretamente para la CO-
VID-19, el interés y considera-
ción tanto en la prevención,
como en el tratamiento o en la
recuperación ha aumentado y
está generando altas expectati-
vas.

En general, la evidencia cien-
tífica actual es relativamente
escasa sobre el tema del posi-
ble uso de Fitonutrientes y Nu-
tracéuticos en la COVID-19. La
mayoría de las publicaciones
se basan en extrapolaciones
para el posible uso basado en la
experiencia previa con otro vi-
rus, como el anterior coronavi-
rus del SARS (síndrome respi-
ratorio agudo severo). Los me-
jores resultados son de estu-
dios in vitro, por lo que, de mu-
chos extractos de hierbas, exis-
ten pocos datos, o ninguno, so-
bre su eficacia, efectos secun-
darios, dosificación o interac-
ciones farmacológicas. Lo que
sí se sabe es que los flavonoi-
des cuentan con posibilidades
de eficacia como  antivirales
por sus propiedades antiinfla-
matorias y de defensa.

¿Qué fitonutrientes y nutra-
céuticos actúan como agen-
tes terapéuticos?

Entre los flavonoides estudia-
dos, los candidatos más ade-
cuados para actuar  fueron: la
curcumina, el kaempferol, la
quercetina, la apigenina y la
monolaurina, seleccionados
para su uso como agentes tera-
péuticos adyuvantes contra las
infecciones virales, incluido el
SARS-CoV-2. Al mismo tiem-
po, son necesarios estudios
más detallados antes de poder
recomendar el uso de estos
compuestos como parte de la
terapia antiviral. Los alimentos
ricos en estos flavonoides cons-
tituyen la base de una alimenta-
cion saludable.

El diseño adecuado de los
ensayos clínicos para demos-
trar un efecto profiláctico o tera-
péutico en humanos sigue sien-
do un reto. Lo mismo ocurriría
con la evaluación de la biodis-
ponibilidad y la bioactividad de
estos compuestos debido a la
gran variabilidad interindividual.

Los resultados in vitro de F/N
son prometedores. Sin embar-
go, antes de emprender nuevos
ensayos clínicos en humanos,
se necesitan más estudios bien
diseñados en animales que in-
vestiguen el mecanismo de ac-
ción, la farmacocinética y el per-
fil de seguridad de los comple-
jos vegetales y sus compuestos
bioactivos aislados antes de
embarcarse en nuevos ensa-
yos clínicos en humanos.

La doctora eldense y especialista en Nutrición Nítida Pastor

Publicación
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R E F R E Y
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Venta y reparación de máquinas
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C/ Jaime Balmes, 7  ELDA

www.pulidosidella.com

Tratamiento de suelos
Tel. 659 272 443

SELLOS, MONEDAS
Y BILLETES

COMPRO Y VENDO

Tel. 607 119 717

Exposición «Dones en Lluita» en Petrer
MARTA ORTEGA

La exposición itinerante de «Do-
nes en lluita» estará abierta al
público desde el próximo 10 de
abril en la sala Vicente Poveda
de Petrer, en su horario habi-
tual, y podrá visitarse hasta el
domingo 25 de abril.

La muestra, organizada por
Amnistía Internacional Elda-
Petrer en colaboración con el la
Concejalía de Cultura del Ayun-

tamiento de Petrer, aporta una
visión real, valiente y luchadora
de las protagonistas de las imá-
genes, tomadas alrededor del
mundo, que componen la expo-
sición en defensa de los dere-
chos humanos y la no discrimi-
nación de las mujeres.

«Dones en lluita» se compo-
ne de cinco tótems con fotogra-
fías y explicaciones entre los
que se puede transitar.

MARTA ORTEGA

La portavoz del grupo munici-
pal del Partido Popular, Pepa
Villaplana, anunció que su par-
tido presentará una moción para
pedir al Gobierno Central una
financiación justa para la Co-
munidad Valenciana, algo que,
según indicó, ya pidieron de
2001 a 2009, pero que nunca

ha sido una realidad. Villaplana
recalcó que, aunque el presi-
dente de la Generalitat, Ximo
Puig, se comprometió el pasa-
do verano a hacer esa petición
al Gobierno, «la financiación no
llega y no la exige a sus amigos
de Madrid». Por ello pide el apo-
yo de todos los concejales.

JULIA MORAGA

ArtenBitrir volverá al casco his-
tórico de Petrer del 28 al 30 de
mayo, con un formato adaptado
a las circunstancias sanitarias
actuales de acuerdo a la apues-
ta por la Cultura segura del mu-
nicipio, explicó el concejal de
Cultura, Fernando Portillo, jun-
to a Fernando Gomis y Luis
Abad, presidente e integrante
de la organización de ArtenBi-
trir, respectivamente.

Este año ArtenBitrir va a tener
tres espacios escénicos que van
a estar acotados, con aforo limi-
tado con sillas y por lo que las
entradas se van a poder adqui-
rir a través de la página web.
Los tres espacios escénicos
serán la plaça de Baix, la plaça
del Derrocat y los jardines del
Alcalde Vicente Maestre (anti-
gua Explanada).

La organización ha previsto
un máximo de 15 compañías
artísticas, cada una de las cua-
les realizará dos pases en cada

ArtenBitrir se reinventa
con espacios acotados, aforo
limitado y entradas previas

uno de los espacios escénicos
con la posibilidad de que el pú-
blico pueda elegir el horario que
mejor le venga.

Las compañías ya confirma-
das son El Mono Pájaro Verde,
Cía Barré (Córdoba), El Otro
Lado de la Parcela (Alicante),
Pela y Pelu (Castellón), Muu
(Galicia), La Pulpa (Zaragoza)
y El Increíble Guillermino (Va-
lladolid). La programación tam-
bién mantiene los conciertos del
viernes y sábado, de la mano
del grupo Alpargata (Madrid) y
El Camión de la Basura (Vega
Baja).

Save the temazo pondrá el
cierre a la edición el domingo
30 en los jardines Alcalde Vi-
cente Maestre.  Y se ha previsto
pintar ocho muros en el casco
histórico con pintura mural y
graffiti, para lo cual ya se ha
abierto la convocatoria para ar-
tistas a través de redes socia-
les.

El Partido Popular pide una
financiación justa para Petrer
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Petrer

La Policía Nacional detuvo a cinco
jóvenes como presuntos grafiteros

Las obras del acueducto han tenido una inversión de 43.200 euros

Las autoridades visitaron los terrenos donde se proyecta en nuevo polígono

MARTA ORTEGA

El Ayuntamiento de Petrer
apuesta por la construcción de
una nueva área industrial con
parcelas de más de 15.000
metros cuadrados y equipa-
mientos adaptados para la ins-
talación de empresas de tama-
ño grande. La alcaldesa de Pe-
trer, Irene Navarro, afirmó que
el futuro del municipio pasa por
tener una economía fuerte y por
ello «el equipo de Gobierno
quiere ampliar el número de in-
dustrias asentadas en la pobla-
ción y con ello tener una mayor
capacidad de diversificación del
tejido productivo y también de
mayores oportunidades labora-
les».

La construcción de un polígo-
no es un objetivo «irrenuncia-
ble» como lo calificó la alcalde-

Proyectan un nuevo polígono
industrial para grandes empresas

MARTA ORTEGA

Una patrulla de la Policía
Nacional sorprendió a un
grupo de jóvenes en la
madrugada del domingo
28 de marzo, en torno a
las 00:45 horas, a espal-
das del colegio Rambla
dels Molins, al parecer,
realizando pintadas. Tam-
bién se saltaron el toque
de queda establecido por
el estado de alarma.

Los agentes detuvieron,

La avenida Felipe V se renovará
con un diseño atractivo

Concluyen las obras del
acueducto de San Rafael

MARTA ORTEGA

La Concejalía de Patrimonio
Histórico ha concluido las
obras de consolidación del
acueducto de San Rafael, con
una inversión de 43.200 euros,
de los que el 65% los aporta la
Generalitat al estar cataloga-
do como Bien de Interés Cul-
tural (BIC).

Las riadas y escorrentías de
lluvias de la última década des-
calzaron la cimentación de los
pilares de esta infraestructura
hidráulica que data del siglo
XVI y que tiene un gran valor
patrimonial para la población,

MARTA ORTEGA

La avenida Felipe V de
Petrer, en el tramo situa-
do entre las avenidas de
Elda y la Mancha, va a
ser totalmente renovada
para hacerla más atracti-
va para los comercios y
cómoda para la ciudada-
nía, confirmó el edil de
Urbanismo, Fernando
Portillo, quien ha anun-
ciado que esta actuación
concluirá a la par que la
construcción de un nue-
vo supermercado en la
zona, antes de que aca-
be este año.

Portillo dijo que «Pe-
en primera instancia, a cuatro
de los jóvenes sorprendidos con
botes de pintura, quienes inten-
taron huir saltando varios valla-
dos, también del colegio Ram-
bla dels Molins, que más tarde
inspeccionaron los agentes lo-
calizando a un quinto chico es-
condido tumbado en el suelo.
Se trata de tres jóvenes de Va-
lencia y dos de Petrer.

La inspección ocular poste-

por lo que necesitaba una ac-
tuación para asegurarlo.

El concejal de Patrimonio,
Fernando Portillo, indicó que la
situación del acueducto era
«preocupante», sobre todo el
pilar situado en la parte central
de la rambla. Además, al estar
en un área periurbana, ha sufri-
do numerosos actos vandáli-
cos sobre los que se ha actua-
do para limpiar de grafitis las
columnas y aplicar un tratamien-
to preventivo. Los trabajos han
sido realizados por la empresa
Alebus Patrimonio Histórico.

trer continúa dando pasos para
que este proyecto sea una rea-
lidad», pues ahora se ha conce-
dido la licencia para comenzar
las obras.

El proyecto «mejorará el tráfi-
co rodado, puesto que contem-
pla una nueva rotonda en la
intersección entre Felipe V y
avenida de Elda, las aceras
serán más anchas y habrá un
bulevar de 8,5 metros, lo que le

rior de los agentes permitió lo-
calizar nuevas  pintadas recien-
tes en las fachadas y en puertas
traseras de las naves y empre-
sas colindantes al colegio.

Los jóvenes fueron traslada-
dos a las dependencias de la
Policía Nacional para su identi-
ficación e instrucción de dili-
gencias por los hechos. La Po-
licía Local de Petrer colaboró
en los traslados.

sa, que estuvo acompañada del
edil de Desarrollo Económico,
David Morcillo, y el concejal de
Urbanismo, Fernando Portillo,
iniciativa que ya se ha presen-
tado a la Generalitat Valencia-
na, conscientes de que hay una
necesidad en todo el territorio
de la Comunidad de disponer
de parcelas de grandes dimen-
siones en las que puedan ate-
rrizar empresas que están bus-
cando suelo».

La situación estratégica de
Petrer y la implantación de un
puerto seco que está por deci-
dir en uno de los municipios de
la comarca que optan a ello son
claves de esta iniciativa que
«pretende avanzar para que se
disponga de un suelo industrial
que será clave para el desarro-
llo de la zona», indicó Morcillo.

da un espacio de disfrute para
la ciudadanía. De la misma for-
ma se mejorará la conectividad
de la calle, pues se intentará
hacerla más atractiva».

El presupuesto de esta ac-
tuación está en torno a los
220.000 euros, dentro del con-
venio con la empresa construc-
tora del supermercado, además
el Ayuntamiento invertirá entre
20.000 y 30.000 euros.

Avenida Felipe V
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AnabelMESA CAMILLA

Limpieza

CORREO DEL VALLE

La Pascua, como todo en la
vida, ha cambiado muchísimo.
En los años 50, cuando yo era
una niña, se mantenían tradi-
ciones de toda la vida, como
que los domingos se iba al Are-
nal, los lunes al Santo Negro y
los martes a la Tía Gervasia.
Durante la Semana Santa el
pueblo se impregnaba de olor a
toñas por todas partes, nues-
tras madres iban locas por ha-
cer estos dulces y ver a quién le
salían más subidas, más gran-
des, más tiernas… era una sana
rivalidad.

Recuerdo en especial un año
en el que me fui el domingo al
Arenal con los padres de mi
amiga Belén y tres o cuatro
amigas más. Como todos los
años, mi madre (que sabía co-
ser muy bien) me hacía  un

vestido para las monas de tela
de vichy a cuadritos o lunares,
como a ella le gustase, y me
compraba unas zapatillas tam-
bién, normalmente con cordo-
neras, pero aquel año me em-
peñé en que me comprara unas
merceditas. Así que aquel do-
mingo me fui yo tan chulica con
mi vestido nuevo y mis merce-
ditas camino del Arenal. Era
costumbre entonces subir a la
cima de la montaña y bajar co-
rriendo, y en una de esas baja-
das se me salió una zapatilla y
la perdí. ¡Madre mía qué dis-
gusto, qué llantina! todos nos
pusimos a buscar la zapatilla y
se nos hizo casi de noche en la
búsqueda, sin éxito. La zapati-
lla no apareció, así que los pa-
dres de mi amiga me ataron
unas servilletas de tela al pie
como pudieron y emprendimos
el regreso al pueblo. A mitad de
camino vimos a mi padre que
venía todo preocupado el pobre
por si nos había ocurrido algo.
Cuando lo vi, salí corriendo ha-
cia él con lágrimas en los ojos
contándole lo ocurrido, y él me
consoló y me dijo que no pasa-
ba nada, ¡qué alivio sentí! Me
subió a cosqueretas y así hici-
mos el resto del camino a casa.

Al día siguiente, mi madre me
llevó a la tienda de Teresa la
zapatillera, en la calle Tenería,
y me compró unas zapatillas,
pero esta vez con cordoneras.

Recuerdos
de La Pascua

Encarni Sáez Díaz

La inutilidad de los
contenedores orgánicos

Hace poco más
de un año, justo
antes de empe-
zar la pandemia,
el Ayuntamiento
de Elda, median-
te una tímida
campaña, intro-
dujo en nuestra
ciudad los con-
tenedores de ba-
sura destinados
a materia orgá-
nica. El caso es
que esos conte-
nedores marro-
nes se colocaron
en sitios donde
no había conte-
nedores para
otros usos (por
ejemplo, en la
Gran Avenida,
donde no hay de
otro tipo). De
este modo, la po-

CORREO DEL VALLE

blación no los asoció a un uso
especial sino genérico (y la ins-
cripción «orgánico» en el mis-
mo contenedor tampoco era
suficiente para hacer entender
a la gente a qué tipo de dese-
chos se destinaban) y esos con-
tenedores han acabado siendo
pasto de todo tipo de basura,
incluída la especial de papel y
envases de plástico, como pue-
de verse en la foto adjunta, to-
mada el pasado sábado 3 de
abril en la calle Francisco Alon-
so. Durante este año largo, es-
perábamos que las personas
responsables de la concejalía
correspondiente acabaran dán-
dose cuenta y colocaran los con-
tenedores de orgánico al lado
de los otros para que la gente
supiera que tenía que distribuir
los diferentes materiales desti-
nados a basura: vidrio, plásti-
cos, papel, orgánico y resto.
Pero no ha sido así, y ello a

pesar de que el Ayuntamiento
de Petrer, que no había coloca-
do todavía los contenedores de
orgánico, acaba de hacer eso
mismo: los diferentes tipos de
contenedores todos juntos. De
esa manera, cuando las perso-
nas cargadas con diferentes
bolsas acuden a esas zonas,
van distribuyendo cómodamen-
te las diferentes modalidades
de desechos. De otro modo,
como sucede en Elda, nos toca
desplazarnos por las calles con
nuestras bolsas diferentes y, a
veces, acabamos desistiendo
del intento. En definitiva, pues,
convendría que, además de jun-
tar los contenedores como he-
mos indicado, el Ayuntamiento
de Elda emprenda otra campa-
ña pero con mayor visibilidad
que la anterior.

Brauli Montoya
Compromís Elda

Contenedor de orgánico

Cómo quitar algunas manchas
de la ropa, como los restos de
óxido, las manchas sobre telas
antiguas, hierba...

Restos de óxido: preparar
una papilla a base de limón y
sal. Frotar con ella la prenda, y
la mancha desaparecerá por
completo.

Sangre en el colchón: en la
zona afectada, se pone una
pasta a base de agua y almi-
dón a partes iguales. Cuando
esté bien seca, se cepilla enér-
gicamente hasta que no quede
rastro.

Manchas difíciles en blan-
co: si en una prenda hay una
mancha que cuesta quitar,
empapar la zona con agua oxi-
genada rebajada en agua. De-
jar actuar unos minutos y lavar
la prenda como se acostum-
bra.

Resina: para eliminar las
manchas de resina, poner un
trozo de papel de estraza so-
bre la mancha y pasar la plan-

cha muy caliente.
La resina se ablan-
dará y pasará al
papel. Después, la-
var la prenda.

Manchas sobre telas anti-
guas: para eliminarlas lo pri-
mero que hay que hacer es
ablandar la mancha. Para ello,
empaparla con glicerina, dejar
actuar unos minutos y después
lavar la prenda con agua tem-
plada.

Hierba: frotar delicadamente
con alcohol y enjuagar luego la
prenda con agua tibia y jabón.
Si la mancha persiste, utilizar
glicerina y posteriormente, la-
var la prenda en la lavadora.

Orina: mojar la mancha con
agua fría y lavarla inmediata-
mente. Si la mancha está seca,
remojar la prenda con deter-
gente y luego lavarla como de
costumbre. Si la mancha per-
siste y es en ropa blanca, remo-
jar la prenda en una mezcla de
1 parte de agua oxigenada y 10
de agua corriente, luego lavar
en la lavadora. En telas de co-
lor, aclarar con agua fría y lavar
normalmente.

3079/...

SE PRECISA
EBANISTERO/
CARPINTERO

Interesados enviar CV a:
ebanisteriadelvinalopo@gmail.com

Oficial de 1ª
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ATLETISMO

La Pista de Atletismo de Elda,
construida en el año 2010, ca-
recía hasta la pasada semana
de una zona para salto de pérti-
ga. Esta ha sido una reivindica-
ción histórica por parte del club
eldense que se ha visto cumpli-
da. Para que este proyecto se
hiciese realidad, en el mes de
diciembre, miembros del Club
Atletismo Elda se pusieron en
contacto con Victoriano Fruc-
tuoso Antón, que militó en el
club eldense durante más de
una década y que es el actual
coordinador de la pista de atle-
tismo de Elche, quien les habló
del tema del cambio de material
de la pista ilicitana. A partir de
ahí,  la directiva eldense se puso
en marcha.

Las conversaciones se fue-
ron desarrollando entre el club
eldense y las concejalías de
Deportes de Elda y Elche. En el
mes de marzo el club eldense
recibió la confirmación de la de-

cisión de que la colchoneta de
pértiga, somier, funda antipun-
tas y protecciones para atletas
se donaban al club eldense.

El material donado y homolo-
gado por la IAAF, con medidas
de 8 x 6 metros y 728 kilos, de 
la marca francesa Dimasport
especializada en colchonetas
deportivas, está valorado en
unos 20.000 euros, más otros
2.000 euros del coste del mon-
taje. Montante que se ha aho-
rrado al Consistorio eldense,
puesto que ya no tendrá que
hacer desembolso alguno para
adquirir dicho material. Ahora
solo falta la adquisición de los
saltómetros para poder organi-
zar competiciones y la cons-
trucción del garaje antivandáli-
co, con el objetivo de proteger
dicho material y que no se dete-
riore, como ocurrió con la antigua
colchoneta de salto de altura.

La ayuda de la logística de la
empresa BigMat Busquier, jun-
to con los voluntarios del club
eldense, Batiste Berenguer,
Joan Torres, José Ferris, Juan
Carlos Martínez,  Juan José
Ferris, Dimas Guardiola, Joa-
quín Alcaina y José Verá
«Ruso», han hecho posible todo
el montaje y han puesto el nue-
vo equipamiento.

La Pista de Atletismo de Elda ya cuenta
con una colchoneta para pértiga

Los voluntarios del club eldense que han instalado el nuevo equipamiento

Los más jóvenes
retornaron a la competición

Los jóvenes de la Escuela de
Atletismo de Elda han vuelto  a
competir una vez que se supo la
resolución la Conselleria. En
esta ocasión ha sido en una
prueba limitada, organizada por
el Centro Deportivo Colivenc en
la pista de atletismo de Onil,
para las categorías menores.

En prebenjamín, hubo un pi-
que sano entre Alejandro Orte-
ga y Víctor Alcaina, que des-
pués de concluir las tres prue-
bas de salto de altura, lanza-
miento de jabalina y vallas em-
pataron a 55 puntos. Al final el

vencedor fue Alejandro y Víctor
fue segundo. En benjamín, com-
pitieron Verónica Albero y Sergi
Carrión, que tuvieron que com-
pletar las pruebas de lanzamien-
to de disco, triple salto y 500 ml,
donde Sergi fue el vencedor.
En alevín, estuvieron Marta Ca-
rrión, Anhara Ortega, Rubén
Belmonte, Ismael Romero,
Adrián Alcaina y Mario Salas,
que tuvieron que completar tres
pruebas, salto de vallas, salto
de altura y lanzamiento de jaba-
lina, donde Anhara fue la ven-
cedora. En categoría infantil,
José Luis Albero participó en
los 500 ml, lanzamiento de dis-
co y triple salto.

Miembros de la Escuela de Atletismo de Elda en Onil

FÚTBOL - Grupo 6 Fase de ascenso

SAGUNTINO 0 - ELDENSE 0

JORNADA

1
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Responsable.
Con experiencia.

Para cuidar personas mayores.
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SE OFRECE SEÑORA

Tel. 688 704 600

CD Eldense: Alberto Maciá, Juanmi Heredero (Pruden Sáez 63´),
Kevin Sanz, Iván Forte (Riki López 87´), David López, Mario Uclés
(Víctor Oliver 87´), Juanjo Chavalés, Sergio Ortuño «Ortu», José
Alfonso Campos (Dani Cara 63´), Óscar Díaz (Carlos Monrabal
«Litri» 71´) y Nacho Porcar.

MARTA ORTEGA

El CD Eldense ha iniciado la
fase de ascenso a Segunda con
un empate a cero ante el Atléti-
co Saguntino. Además el equi-
po azulgrana suma su sexto
partido consecutivo sin encajar
gol.

Pese al resultado, fue un par-
tido intenso y muy competido,
ambos equipos tenían claro que
querían la victoria, aunque no
pudieron lograrla.

El primer tiempo estuvo pro-
tagonizado por el bloqueo in-
tenso del equipo local, el Sa-
guntino no dejó maniobrar a los

de Santi Rico, aunque estos
fueron poco a poco retomando
el control. La gran oportunidad
del Eldense llegó en el minuto
29, José Alfonso Campos in-
tentó batir al portero, Kedra,
pero el meta metió el pie y
mandó el esférico a córner.

Tras el descanso, el Elden-
se intentó arrinconar al Sagun-
tino  pero este tuvo una oca-
sión clara, que tampoco entró.

El Eldense recibirá esta se-
mana en el Nuevo Pepico Amat
al CD Roda de Villarreal para
seguir luchando por el ascen-
so.
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Vigésimo tercera jornada de liga
en Primera Nacional grupo E
jugado en el polideportivo «Ra-
fael Tapia Valdés» con aproxi-
madamente 150 espectadores.

Primer tiempo igualado, aun-
que con un ligero dominio en el
luminoso de los valencianos,
salvo cinco minutos (del 15 al
20) en que los eldenses pudie-
ron ponerse con 2 goles a su
favor (9-7). En esos momentos,
pidió tiempo muerto el puerto
de Sagunto y del 9-7 se pasó a
un 11-14, es decir, un parcial de
2-7 a cuatro minutos para el
descanso. Marchándose a los
vestuarios con 14-16.

En la segunda parte el exce-

BALONMANO

Enrique Delfín

El ataque del Puerto Sagunto se
impuso a la defensa del Elda CEE

Sufrida victoria del Elda Prestigio

Elda CEE:  Lucía 2, Padilla, An-
drea, Meca 2, Guilabert 1, Aina-
ra, Elena 4, Candela, Zaira 6,
Macarena, Cristina 1 y Alicia 2.
Marcador cada cinco minutos: 4-
2; 4-4; 6-4; 8-6; 9-7; 9-9; des-
canso; 11-11; 13-12; 16-13; 18-
16; 19-18 y 22-20.

Elda Prestigio 22
Benidorm 20

Partido correspondiente a la vi-
gésimo tercera jornada de liga
en división de Honor Plata gru-
po C jugado en el «Florentino
Ibáñez» ante unos 150 espec-
tadores.

Primer tiempo igualado con
un marcador corto gracias a las
buenas aportaciones de María
Garijo en la puerta del Beni-
dorm y de María Vicente en la
del Elda Prestigio; así como una
buena defensa de las locales.
En ataque, las eldenses sobre
todo en el primer cuarto de hora
pudieron haberse distanciado
en el luminoso, pero 4 lanza-
mientos seguidos a la madera,
unido a imprecisiones en el paso
a pivote, permitieron al Beni-
dorm dejar el partido abierto y
marcharse a los vestuarios con
un empate a 9.

Comienzo igualado del se-
gundo periodo, salvo que a falta
de catorce minutos, las de Ma-
teo consiguieron la máxima di-
ferencia 17-13, obligando al téc-
nico del Benidorm a pedir tiem-
po muerto.

Esta parada en el juego sirvió
para aleccionar a su equipo para
que sus jugadoras fuesen más
verticales, cosa que lograron,
ya que a falta de menos de tres
minutos lograron empatar el
partido a 20.

El pánico cundió entonces
sobre la pista y en la grada; y el
fantasma de la maldición de los
partidos en casa, que última-
mente está padeciendo el equi-
po eldense, rodeó el polidepor-
tivo. Afortunadamente, Elena
Amores primero y Paqui Meca
después despejaron ese male-
ficio y el 22-20 final hizo justicia
a lo vivido en este partido.

Buen partido de las dos por-
teras de ambos equipos, María
Vicente y María Garijo, así como
Ainara en defensa.

Lo que no me gustó fue el
arbitraje de Lanuza y Bohigas
que, en un partido noble, reali-
zaron 14 exclusiones (8 para
las locales y 6 para las de Beni-
dorm).

Elda CEE: Fran e Iván; Saura,
Reyes 5, Tendero, Olivares, Gil
1, Quiles 13, Aldeguer, Maestre
3, Candel 2, Marco 1 y Juan
Carlos 3.

1-1; 3-4; 7-7; 9-7, 11-12, 14-16;
descanso; 14-19; 15-21; 17-23;
20-27; 23-30 y 28-31.

Elda CEE 28
Puerto Sagunto 31

Marcador cada cinco minutos:

lente ataque saguntino logró im-
ponerse a una defensa elden-
se, que hasta hoy era su mejor
arma, y el partido quedó listo
para sentencia cuando pasado
el ecuador de este periodo, el
luminoso reflejaba un claro y
contundente 17-25.

Esta ventaja se mantuvo (21-
29), hasta siete minutos para la
conclusión. A partir de aquí, un
pressing por toda la pista del
equipo eldense aportó varios
cortes de balón y en esos últi-
mos siete minutos pudieron re-
ducir la diferencia hasta el 28-
31 final.

En resumen, victoria justa de
un Puerto de Sagunto con mu-
cha experiencia en sus filas y
con un contraataque magistral,
que indica claramente porqué
es el actual máximo goleador
del grupo. Su victoria en este
caso fue porque además de jus-
tificar ese privilegio atacante,
se encontró con un Elda CEE
que no tuvo su día en tareas
defensivas, así como una par-
cial actuación arbitral que per-
judicó ostensiblemente al equi-
po eldense.

3062/88

TENIS - CLUB DE CAMPO

Zancadas sobre Ruedas celebró el
Día de la Mona con una salida al Arenal

MARTA ORTEGA

La asociación dedicada al de-
porte y montañismo adaptado,
Zancadas sobre Ruedas ha
salido por primera vez por el
Valle con dos sillas Joëlette, es
decir con dos pasajeros al mis-
mo tiempo. Celebraron el día
de la mona en el Arenal y Ca-
prala en una buena mañana.

La ruta discurrió por los para-
jes del Arenal y Caprala, unos
siete kilómetros y contó con la
participación de nueve volunta-
rios junto a algunos familiares
de los pasajeros. Desde Zan-

cadas destacan que lo pasa-
ron en grande, y ya han indica-
do que «a partir de ahora rea-
lizarán actividades de forma
semanal y toda persona que
quiera usar nuestras sillas solo
tiene que hacérnoslo saber».

Los voluntarios o usuarios
que quieran apuntarse a salir
con Zancadas pueden hacerlo
a través de un whatsapp  al
número de teléfono 652 615
223, al correo electrónico:
alicante@zancadassobreruedas.
com, o a través de Facebook
de Zancadas sobre Ruedas.

Eric Maestre campeón del Torneo
Nacional Jhayber en Elche
En Semana Santa es tradi-
ción disputar los torneos or-
ganizados por los diferentes
clubes de la provincia de Ali-
cante, y uno de los más pres-
tigiosos es el Torneo Nacio-
nal Jhayber, que se disputa
en las instalaciones del Club
Tenis Elche, teniendo en su
palmarés a jugadores como
Rafa Nadal. En su trigésimo
octava edición, un jugador
del Club de Campo de Elda,
Eric Maestre, conseguía la
victoria en categoría infantil,
demostrando que es uno de
los jugadores más en forma

Violeta Gil brilla
en la segunda fase
del Mediterráneo

La jugadora cadete del Club de
Campo logró el pasado fin de
semana su mejor resultado has-
ta la fecha en competición fede-
rada al colarse en las semifina-
les de la segunda fase del XI
Circuito Mediterráneo de Tenis,
que se disputó en el Club de
Tenis Almoradí. Unas semifina-
les que tienen mucho mérito, ya
que en los cuartos de final ven-
cía a la cabeza de serie nº 1,
Iraira Velilla por 6-1 y 6-3, para
perder en la penúltima ronda
ante Pozzeti por 6-1 y 6-2. Este
fin de semana afrontará la ter-
cera fase con le objetivo de cla-
sificarse al Master de las mejo-
res.

del panorama nacional, al im-
ponerse en la final a Rubén
Ferrer por un contundente 6-1 y
6-3. El eldense ha ganado sus
partidos con mucha solvencia a
excepción de los cuartos de fi-
nal, en el que vencía a Lucas
Descalzo en el supertiebreak
de desempate, después de ga-
nar el primer set en la muerte
súbita, y perder el segundo set
por 6-4. Una victoria que le apor-
ta confianza de cara a las nue-
vas citas en su calendario. Tam-
bién destacó Carmen Gonzá-
lez, que en infantil femenino lo-
graba unos cuartos de final que
saben a poco, ya que es una
jugadora con mucha proyec-
ción, pero que tiene que mejo-
rar su regularidad en la compe-
tición.

Eric Maestre junto a Álex García
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