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Los cementerios se acondicionan
para mantener la seguridad de los
visitantes en el Dia de Todos los Santos

Los cementerios de Elda y Pe-
trer presentan estos dias su
mejor imagen para acoger a los
miles de visitantes que acuden
cada afio el Dia de Todos los
Santos, a rendir culto a sus se-
res queridos. Este afo, debido
a las circunstancias especiales
por la pandemia, las instalacio-
nes cuentan con las medidas
de seguridad sanitarias para
que que los ciudadanos entren
en los camposantos con tran-
quilidad, ya que se controlan los
aforos a un maximo de 400 per-
sonas, permitiendo un periodo
de estancia maximo de hora y
media. Los camposantos de Elda y Petrer recibiran miles de visitas

La bajada del
IBI supondra
un ahorro de
«solo 2,5 euros
por recibo»

Elequipode Gobiernotiene pre-
visto aprobar este viernes una
bajada del Impuesto de Bienes
Inmuebles que pasara de 1,036
al 0,998 puntos, un 3,6 por cien-
to menos. Esta reduccion seria
el equivalente a «2,5 euros por
recibo», lo cual ha sido criticado
por Ciudadanos al entender que
es una reduccién muy peque-
fa, especialmente teniendo en
cuenta que Elda es una de las
ciudadaes con el IBI mas alto la
vivienda mas barata




Nuria Oliver inaugura el curso académico en el Campus
de Alcoy de la Universidad Politécnica de Valencia

El salon de Grados «Roberto
Garcia Paya» acogio el tradicio-
nal acto de apertura del curso
académico 2020/2021 del Cam-
pus de Alcoy de la Universitat
Politécnica de Valencia (UPV),
presidido por el Rector Magnifi-
co de la UPV, Francisco José
Mora Mas. Lamesa presidencial
estaba formada por Antonio
Francés Pérez, alcalde de Alcoy
y Juan Ignacio Torregrosa Lo-
pez, director de la Escuela Poli-
técnica Superior de Alcoy. A la
apertura ha asistido parte de la
comunidad universitaria y algu-
nos representantes de la corpo-
racion municipal.

El acto institucional estuvo
adaptado alas circunstancias ac-
tuales marcadas por la COVID-
19, cumpliendo con todos los
protocolos de las autoridades sa-
nitarias.

Nuria Oliver, experta en Inte-
ligencia Artificial y directora de
Investigacion conreconocimien-
to internacional, ha impartido la
conferencia inaugural de forma
online. La ceremonia ha comen-
zado con el tradicional «Veni
Creator Spiritusy, dando paso a
la lectura de la Memoria del

Curso Académico 2019-2020 a
cargo del secretario del Campus
de Alcoy, Juan José Rico.

A continuacion, Francisco José
Mora Més ha entregado las dis-
tintas decisiones:

- Reconocimiento al docente
que ha obtenido el premio a la
Excelencia Docente del Consejo
Social de la UPV en la edicién
19* al Rafael Antonio Balart Gi-
meno, del Departamento de In-
genieria Mecanicay de Materia-
les.

- Reconocimiento al personal
que se ha jubilado a Margarita
Valor Valor.

- Reconocimiento a los inves-
tigadores que han obtenido la
quinta evaluacion positiva en la
actividad investigadora a Ana
Maria Amat Paya, Rafael Canto
Colomina, Francisco Javier Ca-
ses Iborra, Juan Lopez Martinez
y Jaime Lora Garcia.

Ensuintervencion, Juan Igna-
cio Torregrosa Lopez, haindica-
do que «un diade marzo de 2020,
todos los hombres y mujeres que
componemos este campus pasa-
mos, en medio de una situacion
dramatica, a hacer nuestro traba-
jo de presencial a online. Desde

Nuria Oliver impartio la conferencia inicial de forma online

entonces nunca me he sentido
tan orgulloso de pertenecer a esta
institucion. Me he percatado del
increible valor humano y profe-
sional que tenemos toda
la comunidad universitariay.
Por su parte, Antonio Francés
Pérez ha anunciado que la crea-
cion de la Catedra de Industria
Digital entre el Campus de Al-
coydelaUPV yel Ayuntamien-
to «que empezaremos a desarro-
llar el afio que viene». Su objeti-
vosera «impulsar lacreacion de
ese conocimiento tan necesario
para la transformacion digital de

nuestro tejido productivo y su-
mar proyectos de investigacion a
través de la transferencia de co-
nocimiento anuestras empresasy.

El acto institucional finaliz6
con el «Gaudeamus Igitury» y la
intervencion del Francisco José
Mora Mas, quien indico que
«paralasuniversidades, tanto en
el ambito de ladocenciacomo en
la investigacion, es el momento
de revisar los objetivos estraté-
gicos y formular nuevos planes
que permitan contribuir a la re-
construccionsocial y econémica
del pais».
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Los cementerios de Elda y Petrer estdn preparados
para celebrar el Dia de Todos los Santos

MARTA ORTEGA
Las localidades de Elda y Pe-
trer se preparan para la cele-
bracién del Dia de Todos los
Santos. Por este motivo se han
intensificado las medidas de
higiene y limpieza en los ce-
menterios y se ampliara el ho-
rario tanto de los camposantos
como de los autobuses para
ayudar a que no haya aglome-
raciones. Se pide prudencia a
la poblacion, usar mascarilla,
hidrogel y mantener la distancia
fisica en todo momento para
frenar los contagios.
Elda
Los cementerios de Santa Bar-
baray el de Virgen de los Dolo-
res permanecen abiertos hasta
el 1 de noviembre, de 9 a 19
horas, de manera ininterrumpi-
da, ademas de contar con vigi-
lantes de seguridad que se en-
cargaran de controlar el aforo
maximo establecido para am-
bos recintos de 400 personas.
Del mismo modo, se habilita-
ran entradas y salidas diferen-
ciadas para que los usuarios no
se tengan que cruzar a la hora
de acceder o salir de los ce-
menterios, donde el periodo
maximo de estanciasera de una
hora y media. Habra dispensa-
dores de hidrogel automaticos
para que la poblaciéon pueda
higienizar sus manos a la entra-
da. Del mismo modo, también
se pondran a disposicion de los
usuarios guantes desechables
de uso obligatorio para la utili-
zacion de elementos comunes
como escaleras y regaderas.
Ademads, en el cementerio
nuevo Virgen de los Dolores se

PABLO J. JUAN MAESTRE

PSICOLOGO CLINICO

PSICOTERAPIA

Con cita previa
Padre Manjon, 3 Entlo. A.

Tel.: 654 338 747

En Elda el dia 1 de noviembre estard abierto de las 9 a las 19 horas

ha habilitado la entrada lateral
para el acceso con vehiculos,
con un aparcamiento disponi-
ble en el interior separado de la
zona de acceso peatonal para
evitar también percances entre
vehiculos y peatones por el in-
terior del recinto.
Petrer

El Ayuntamiento de Petrer, des-
de el lunes 26 de octubre am-
plia el horario del cementerio y
suspende la actividad de las
empresas contratadas por los
particulares para acometer
obras de construccién de pan-
teones, colocacion de lapidas y
ornamentaciones. No sera ne-
cesario solicitar cita previa pero
habra control en los accesos
para la recogida de datos y del
limite de aforo.

Por motivos de seguridad, la
capilla del cementerio se ha
clausurado, ya que se trata de
un recinto cerrado y pequefio
donde no se puede guardar la
distancia de seguridad. Tam-
poco se dispondra de Utiles com-
partidos (cubos, escobas, reco-
gedores...) y no se cedera ni
facilitara los de uso del perso-
nal de mantenimiento a los visi-
tantes. Si se solicita una de las

escaleras de pequefio tamafo
que hay a disposicién publica,
se desinfectara con hipoclorito
sédico antes y después del prés-
tamo, y tendra que devolverlala
persona que la solicitd, no pu-
diendo cederla a ningun otro

usuario, ya que sus datos seran
registrados. Solo permanece-
ran abiertos los servicios publi-
cos de la ampliacion del 2015,
no pudiéndose utilizar los ubi-
cados en otras zonas.

El horario desde el 26 de oc-
tubre al 1 de noviembre es de 9
al4horasyde16a19horas. El
Unico acceso de entrada al cam-
posanto sera por la puerta de la
calle Forn d’Algeps (frente al
Coworking).

Ademas, para estos dias, la
linea 28 de autobus que une el
Hospital de Elda con el barrio
Salinetas de Petrer modifica su
recorrido y realiza parada en la
puerta del cementerio. Los dias
30y 31 de octubre el servicio de
autobus se inicia a las 8 horas
hastalas 19 horas, con frecuen-
cia cada 45 minutos. En el caso
del 1 de Noviembre, dia de la
festividad, el horarioesde 11 a
20horas confrecuenciade paso
cada hora.

El Petrer las visitas serdn de 9 a 14 horas y de 16 a 19 horas

OTORRINOLARINGOLOGO

ENRIQUE MARES

C/ Poeta Zorrilla, 1 Piso 2° Pta. 4 ELDA (Alicante)

Teléfono 965 381 627

Enfermedades de:

Doctor

ARAMBUL

GARGANTA
NARIZ y OiDO

SERVICIO DE LOGOPEDIA
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ELDA
Dia 30 José M2 Picazo José M2 Peman, 12 965 38 70 41
Dia 31 Aguado-Pérez CB Avda. de Sax, 23 965 38 54 56
Dia 1 M2 Carmen Rico Méjico, 1 965 38 19 68
Dia 2  Esther Padial Avda. Alfonso XIll, 48 965 38 21 19
Dia 3 Pilar Jiménez Avda. Chapi, 31 965 38 61 52
Dia 4 Teresa Salaber Camilo Jose Cela, 74 966 96 51 97
Dia 5 Roberto Valero Av. Reina Victoria, 13 965 38 69 09
PETRER
Dia 30 Leticia Torres Unamuno, 9 966 95 27 61
Dia 31 Ana Maria Lloret Camino Viejo Elda, 43 965 37 51 00
Dia 1  Juan L. Villarroya Leopoldo Pardines, 16 965 37 01 05
Dia 2 Zeneida Persegu. Avda. de Madrid, 65 965 37 09 90
Dia 3 Rafaela Vidal Gabriel Paya, 52 965 37 10 51
Dia 4 Carlos Milla Parc 9 d'Octubre 965 37 47 15
Dia 5 M2 Teresa Puche Canovas del Castillo, 7 965 37 06 40

De lunes a jueves,de9a 14 h
C/ Nueva, 14 Tel.966 980 300

Sabados,de 10a 14 h
Plaza Sagasta

SANTAANA: (Apartir del 29-06-20) de lunes a sabado 20 horas.
Domingos y festivos 8:30, 11, 20 horas. Tel.: 965 38 04 19.

LA INMACULADA: de lunes a sabados: 20 horas.

Domingos y festivos: 9, 12 y 20 horas. Tel.: 965 380 823.

SAN FRANCISCO DE SALES: de lunes a sabado 20 horas.

Domingos y festivos, 9y 12 horas. Tel.: 630 630 549.

S. JOSE OBRERO: martes a sab. 18:30 h.

Dom. y festivos 12:30 h. Tel.: 965 07 07 86.

SAN PASCUAL BAILON: lunes, 9 horas. Martes a sabado, 19:30 horas.
Domingos y festivos, 11 horas. Tel.: 965 39 73 09.

GERIATRICO: todos los jueves a las 17 horas. Tel: 9653951 13.
HOSPITAL: sabados y visperas de solemnidades a las 17 h.

Dom. y festivos a las 9 h.

NOVAIRE: Viernes a las 17:30 horas.. Tel.: 965 07 07 86.

LA SANTA CRUZ (Petrer): de martes a sabados 19:30 horas.
Domingos y festivos, 10y 12 horas. Tel.: 965 37 03 94.

SAN BARTOLOME (Petrer): de lunes a viernes 8 y 19:30 horas.
Séabados 19:30 horas. Domingos y festivos, 9 y 12 horas. Tel.: 965 37 06 27.

* MUSEO ARQUEOLOGICO MUNICIPAL ELDA: de lunes a viernes, de 10 a
14 horas. Visitas concertadas, llamar al teléfono 96 698 92 33. (Casa de Cultu-
ra, Principe de Asturias, 40)

* MUSEO DEL CALZADO: de lunes a viernes, de 10 a 14 y de 17 a 20 horas.
Sabados de 10 a 14 horas. Avda. de Chapi, 32 (Edificio Ficia) Tel.: 96 538 30
21. Visitas teatralizadas: 3° domingo al mes. Visitas guiadas para grupos de
mas de 10 personas.

* MUSEO ETNOLOGICO: de martes a sabado de 10 a 13y de 17 a 20 horas.
C/ Eduardo Dato, 22 Elda. Teléfono 966 841 021.

*MUSEO «KURHAPIES» DE CALZADO: visita previa cita, lamando al teléfo-
no 96 539 20 11.

* MUSEO DE CALZADO MIGUEL'LO: horario de 9 a 13 y de 16 a 20 horas.
Visita previa cita, llamando al teléfono 96 538 17 20.

* MUSEO ARQUEOLOGICO Y ETNOLOGICO «DAMASO NAVARRO»
PETRER: de lunes a viernes, de 10 a 14 horas. Sabados de 18 a 20 horas.
Domingos y festivos de 11 a 14 horas. Plaza de Baix, 10. Teléfono 966 989 400.
*VISITAS GUIADAS CASTILLOY CASAS CUEVA DE PETRER: de martes a
viernes a las 11, 12 y 13 horas. Sdbados, domingos y festivos alas 11, 12y 13
horas. Teléfono 966 989 401.

* MUSEO DE LA HORMA: Visitas concertadas. Avenida de la Melva, 3 Elda.
Teléfono 660 321 001.

ELDA PETRER

Ayuntamiento 965 38 04 02 965 98 94 00
Bomberos 965 38 50 80 965 38 50 80
Cruz Roja 965 38 09 87 965 37 14 85
Conservatorio 965 39 06 07 965 39 06 07
Guardia Civil 965 38 09 64 965 38 09 64
Hogar del Pens. 966 957 760 966 957 750
Policia Nacional 966 98 01 01 966 98 01 01
Hospital General 966 98 90 00 966 98 90 00
Tanatorio 965 39 99 52 965 39 99 52
Estac. Autobus 902 4222 42 902 42 22 42
Estac. Trenes 691 90 46 06 69190 46 06
Taxis 965 38 10 30 966 31 15 81
Cementerio 965 39 24 31 661 37 94 58
Proteccién Civil 965 38 04 02 966 95 52 25
Teatro 966 98 22 22 966 98 94 09
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Elia Barcel6 presenté su nueva
novela La noche de plata en Elda

MARTA ORTEGA
La escritora Elia Barceld pre-
sentdlapasadasemanaenElda
su ultima obra La noche de pla-
ta, una novela policiaca que
transcurre en Viena y que tiene
como tema central la desapari-
cion de menores. A causa de la
pandemia del coronavirus, el
acto se celebré a puerta cerra-
da en el Casino Eldense, y se

retransmitié a través de las re-
des sociales del Ayuntamiento.
Juan Vera fue el mantenedor
de la presentacion, que tuvo un
formato dinamico de conversa-
cién con Elia en torno a su no-
vela. La concejala de Cultura,
Rosa Vidal, le agradecio a la
escritora eldense que elija una
vez mas su ciudad natal para
presentar su obra.

Alumnos de Primaria y de ESO de Elda
reciben el Premio Extraordinario de la
Generalitat al rendimiento académico

Un total de 32 alumnos de cen-
tros de Educacién Primariay de
Educacion Secundaria Obliga-
toria (ESO) de Elda han obteni-
do el Premio Extraordinario al
rendimiento académico conce-
didos por la Generalitat Valen-
ciana. Enconcreto, son22 alum-
nos de Primaria y 10 estudian-
tes de Secundaria los que des-
tacaron durante el curso 2019-
2020.

Los alumnos de Primaria, to-
dos ellos con una nota media de
10, pertenecen a los siguientes

centros educativos de Elda:
CEIP Antonio Machado (3),
CEIP JuanRicoy Amat (3), CEIP
Padre Manjon (3), CEIP Miguel
Hernandez (3), CEIP Santo Ne-
gro (2), Centro Sagrada Familia
(2), Centro Santa Maria del Car-
men (3) y CEP Pintor Sorolla (3).

Los estudiantes de Secunda-
ria, también con una nota media
de 10, pertenecen al Centro
Sagrada Familia (2), Centro
Santa Maria del Carmen (2),
IES La Melva (2), IES La Torre-
ta (3) e IES Monastil (1).

| OBITUARIO I

Fallecidos en Elda

Dia 14 de octubre, José Pove-
da Villaplana, de 92 afos. Dia
16, José Verdli Mas, de 67 afnos.
Dia 18, Angel Acedo Sanchez,
de 79 anos. Dia 21, Juan Carlos
Exposito Valero, de 48 afos.
Dia 22, Rafael Gonzéalez Beme-
jo, de 80 afos. Dia 22, Roberto
Sanchez Martinez, de 69 anos.
Antonio Garcia Soler, de 83
anos. Dia 23, Gabriel Pérez
Navarro, de 78 anos. Antonia
Soler Vidal, de 81 afios. Dia 24,
Magdalena Tortosa Pardo, de
93 anos. Amalia Consuelo Faus-
to Carbantes, de 70 afnos. Dia
25, Antonio del Rey Garcia, de

89 afnos. Manuel Gil Nebleza,
de 81 anos.

Fallecidos en Petrer

Dia 14 de octubre, Carmen
Castell6 Castelld, de 93 anos.
Dia 15, José Tortosa Ganga,
de 93 anos.Dia 16, Pilar Soria
Sanchez, de 85 anos. Dia 17,
Diego Jurado Rama, de 85
anos. Dia 24, Carmen Inza
Bleda, de 92 anos. Dia 25,
Conrado Buendia Solana, de
99 afos. Dia 26, Isabel Garri-
do Barrera, de 90 anos. Cons-
tantino Montesinos Juan, de
71 afos.Dia 27, Emelina Juan
Castillo, de 86 anos

SE ALQUILA LOCAL INDUSTRIAL

Junto a la Avenida Alfonso Xlll de Elda.
Instalado para taller de cosidos, aparados y afines.
Del 112 m2 en planta baja, mas oficina de 35 m2. Con luz,
fuerza motriz y dos aseos. Se puede ampliar con un local
anexo de 125 m2. Con posibilidad de traspasar la Licencia

del Ayuntamiento para este tipo de industria.

_Interesados llamar al Tel. 600 916 012




La cantante eldense Shakira
actuara el 28 de noviembre en
el Aula de Cultura de Alicante

JULIA MORAGA
La cantante eldense Shakira
Martinez ofrecera un concierto
el préximo 28 de noviembre en
el Aula de Cultura de Alicante, a
las 20 horas. Tras el éxito de su
ultimo single Pensando en tu
sonrisa'y de convertirse en una
delasartistasrevelacion de este
afo con seguidores de la talla
de Sergio Ramos, Alejandro
Sanz o Antonio Orozco, la artis-
ta presentara un repaso de sus
temas habituales, conocidos
principalmente a través de las
redes sociales.

Este concierto es el primero
de Shakira tras firmar con la
multinacional Warner. En este
concierto presentara algunas de
las canciones que se van a in-
cluir en el primer disco, en el

Cartel anunciador del concierto

que ya esta trabajando. Todo
ello acompanada de su banda
de musicos en directo.

Carasses concluyé con éxito la
152 Muestra de Teatro Amateur

MARTA ORTEGA
El Teatro Castelar acogio el
pasado 24 de octubre la entre-
ga de premios de la 152 Mues-
tra de Teatro Amateur organi-
zada por Carasses. Certamen
que se desarroll6 en seis fines
de semana convirtiendo a la
ciudad en un referente para el
teatro amateur, pues pese ala
pandemiatuvo unabuenaaco-
gida.

La obra Shala Kabula, de
Musicales 3C de Madrid, fue
la ganadora al recibir el pre-
mio del publico, el primer pre-
mio, el de puesta en escenay
elde Mejoractriz principal, que
recayé en Marina Poncela.
Trampa para pajaros, de Ayus-
teatro, se hizo con tres galar-
dones, el segundo premio, el
de actor principal a Chema

Escribano y el de actor de re-
parto a Felipe Navarro. Trave-
sias de La TEAdeTRO, gand el
tercer premio, el de actriz de
reparto a Maria Isabel Santa-
maria y el de Direccién a Cristi-
na Santamaria. Las Picardias
de Moliere de Panic Escénic se
hizo con el cuarto premio y Luz
de gas de La Trabazén Teatro,
con el quinto.

La entrega de premios se ce-
lebré de forma excepcional, ya
que los representantes de cada
grupo ocuparon un palco y alli
mismo recibieron sus galardo-
nes, para minimizar el riesgo de
contagio. La gala finaliz6 con la
representacion de Romancero
Gitano de Carasses Teatro,
compuesta por poemas, musi-
cay baile.

La Conselleria de Sanidad recuerda

las medidas de higiene y proteccion

ante la festividad de Todos los Santos

La Conselleria de
Sanidad ha publi-
cado un protocolo
de medidas sani-
tarias especifico
para la préxima
festividad de To-
doslos Santos, en
prevision de la
asistenciamasiva
a los cementerios
de la Comunitat
Valenciana.

Concretamen-
te, este protocolo
incide en las me-
didas de protec-
cion e higiene ya
acordadas por el pleno del con-
sell frente ala COVID-19, como
el mantenimiento de la distan-
cia de seguridad de, al menos
1,5 metros.

Para esto, se establece un
control de aforo para asegurar
que la ocupacion del cemente-
rio no exceda de una persona
por 2,25 metros cuadrados, in-
cluyendo al personal. Asimis-
mo, se establecen circuitos de
entrada y salida diferenciados,
con itinerarios dirigidos en una
direccion para evitar contacto y
aglomeraciones. También se
facilitara mantener esta distan-
cia con marcas en el suelo, ba-
lizas, carteleria y sefalizacion
especifica.

La Conselleria de Sanidad re-
cuerda en este protocolo que el
uso de mascarilla es obligatorio
en todo momento, salvo en los
casos ya contemplados de per-
sonas dependientes, problemas
de conducta derivados de su
uso o0 que presenten enferme-
dades que puedan agravarse
por su uso.

Por otro lado, el responsable
de las instalaciones ha de ase-
gurar que se adoptan las medi-
das de limpieza adecuadas al

La afluencia de publico haré extremar las medidas

espacioy afluencia, donde pres-
tara especial atenciéon a aque-
llos espacios de uso comun.
Las papeleras seran de pedal y
tapa para el material desecha-
do del proceso de limpieza.

El protocolo indica la necesi-
dad de poner a disposiciéon de
las visitas dispensadores de gel
hidroalcéholico o desinfectan-
tes con viricida, en condiciones
de uso, autorizados y registra-
dos, en un lugar visible y en la
entrada.

Por ultimo, recomiendan que
el uso de aseos con una super-
ficie inferior a 4 metros cuadra-
dos se limita a una persona,
salvo en casos de personas
dependientes que precisen de
ayuda. Para espacios superio-
res, el uso de aseos queda limi-
tado al 50 por ciento de su ca-
pacidad.

REFREY

Marca del grupo Futurmacal, S.L.

Venta y reparacion de maquinas
de coser industriales.

Tel. 965 383 423

C/ Jaime Balmes, 7 ELDA

Horario de atencion al paciente: de 16:30 a 20 horas
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Julio César Rioja

Péarroco de San Francisco de Sales y
consiliario de Caritas Interparroquial

Un extrano en el
camino «Fratelli Tuti»

Acabo de terminar de leer la
ultima Enciclica del Papa Fran-
cisco «FratelliTutti» (todos her-
manos). La primera sensacion
es que se trata de un resumen
de parte del Compendio de la
Doctrina Social de la Iglesia
(DSI). Por los comentarios que
uno puede leer dentro y fuera
de lalglesia, se comprende que
esta doctrina sea una gran des-
conocida en muchos ambien-
tes. La doctrina social, como la
doctrina moral o sexual, no son
dogmaticas y evolucionan con
eltiempo, aunque algunos pien-
sen, que la doctrina sexual o
moral deben ser permanentes,
de hecho es la unica que se
saben, la historia muestra la
evolucion de esta doctrina, no
es cuestion de poner aqui todos
los ejemplos, pero uno de ellos
es el celibato de los sacerdo-
tes...

Quienes afirman, incluso den-
tro de la Iglesia, que este Papa
es herético, deberian de desca-
lificar a todos los Papas anterio-
res desde Ledn XlIlI hasta hoy,
casi ciento cincuenta anos, asi
como a los Padres de la Iglesia
y una multitud de santos. Cuan-
do nuestras ideologias se po-
nen por encima de la fe, nos
ocurre esto. Que la propiedad
privada esta en funcion del bien
comuny el destino universal de
los bienes, no es una cosa no-
vedosa en la Iglesia, lo mismo
que la solidaridad, la subsidiari-
dad, la paz..., que son algunos
de los principios fundamenta-
les de la DSI. Pero parece que
algunos piensanque esto es
algo extrafno, a su forma de en-
tender la fe.

El texto es claro, el neolibera-
lismo, el capitalismo ha conse-
guido su objetivo final: la dis-
gregaciony el individualismo, el
que cada uno vayamos a nues-
trabola. Pero esto va claramen-
te contra la fe, contra el cristia-
nismo, sobre todo el catdlico,

3072/75

que lo que propone es crear
comunidad, grupo, vivir con
otros, la fraternidad, de ahi el
titulo de la Enciclica. Hay otros
temas interesantes para re-
flexionar: los derechos huma-
nos, el miedo, la pandemia, los
medios de comunicacion, la glo-
balizacién, los inmigrantes, lo
local y universal, el didlogo, los
consensos, la cultura, la amabi-
lidad, el conflicto, el perddn, la
pena de muerte... todo un re-
pertorio de pinceladas y pre-
guntas, paraavanzarenlacrea-
cion de una nueva sociedad.

El capitulo quinto: La mejor
politica, es central. Una buena
manera de situarse en el mo-
mento actual, plagado de «po-
pulismos» y de una vision libe-
ral y economicista que se cree
capaz de dar soluciones, pero
que reiteradamente descarta a
los mas vulnerables. Por eso se
propone un poder internacional
como ya se hizo en «Laudato
Si», una nueva ONU que sea
capaz de poner objetivos co-
munes y asegurar sus cumpli-
mientos, sin vetos. Buena lec-
tura para nuestros politicos.
Todo ello fundamentado en uno
de los aspectos mas tradiciona-
les de la doctrina social: «la
caridad politica». Pone un ejem-
plo que deberia dejarlo claro a
todos los de Caritas, ONGs y
gente que busca un compromi-
so desde la fe: «Si alguien ayu-
da a un anciano a cruzar un rio,
y eso es exquisita caridad, otro
le construye un puente, y eso
también es caridad. Si alguien
ayuda a otro dandole comida, el
que crea una fuente de trabajo,
gjercita un modo altisimo de la
caridad».Esté claro para el que
quiera entender.

De fondo la parabola del Buen
Samaritano, en el capitulo se-
gundo que curiosamente se ti-
tula: un extrafo en el camino.
Ella nos da las claves de toda la
Enciclica, es el fundamento ul-
timo, la identidad cristiana.
Nuestra mision no esta relega-
da al ambito de lo privado como
creenalgunos, al contrario, debe
preocuparse por el desarrollo
humano integral. Francisco de
Asis y Carlos de Foucauld
encabezan y concluyen el es-
crito, dos buenos ejemplos con
diferentes rasgos de lo que se
propone. Léanlaincluso obvian-
do los comentarios, este tam-
bién, en estos tiempos de incer-
tidumbre nos hace bien.
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Elda y Petrer alcanzan 638 y 402 casos
de incidencia por cada 100.000 habitantes

MARTA ORTEGA
Los datos de contagios en Elda
y Petrer siguen creciendo expo-
nencialmente, pues del 22 al 26
de octubre la incidencia acu-
mulada en Elda ha pasado de
515,03 a 638,5 por cada
100.000 habitantes en los ulti-
mos 14 dias y en Petrer, de
221,73a402,61. Asi Elda suma
336 casos en 14 dias y Petrer
138. Esto sittia aambos munici-
pios en riesgo alto.

La situacion es preocupante
porque en Elda han aumentado
los casos en tres dias un 24% y
en dos semanas -desde el 12
de octubre-, se ha triplicado. En
Petrer, en los mismos periodos
ha subido un 81,5% y casi se
triplica en dos semanas.

Estos datos han sido actuali-
zados por Salud Publica, que
podria tomar medidas restricti-
vas. Elda suma dos fallecimien-
tos en tres dias y llega a las 24
muertes. En Petrer se mantie-
nen la cifra en 11 defunciones.

El Departamento de Salud
suma 284 casos hasta alcanzar
los 2.245 contagios desde que
comenzase la pandemia y 70
fallecimientos.

Municipios
Elda suma 112 nuevos casos
hasta llegar a 875, Petrer eleva

Los positivos siguen aumentando

los positivos a 373 con 71 nue-
vos contagios, Villena suma 34,
Novelda tiene 25 casos nue-
vos, Pinoso y Mondvar suman
13 casos cada uno, Sax 11 nue-
vos positivos, Salinas y La Ro-
mana suman 2, y Alguefia 1.
Biar, Beneixama y Cafada no
han registrado nuevos casos
en los ultimos tres dias.
Comunidad Valenciana

La autonomia suma 65.838 ca-
sos, de los que 9.130 estan ac-
tivos, de estos hay 1.005 hospi-
talizados y 137 en la UCI, datos
que estan creciendo considera-
blemente en los ultimos dias. El
numero de fallecidos es de
1.775 por coronavirus.

PRIMER ANIVERSARIO

PEPITA CABALLERO

GOMEZ

FALLECIO EL DIiA 4 DE NOVIEMBRE DE 2019
A LOS 83 ANOS DE EDAD

D.E.P.

Su famila les participa que la misa que se celebrara el
préximo MIERCOLES 4 DE NOVIEMBRE, A LAS 19:30
HORASENLAPARROQUIADESANTAANADEELDA,
se ofrecera por el eterno descanso de su alma.




Nuevo estado de alarma en
Espana, desde las 00 horas
en la Comunidad Valenciana

MARTA ORTEGA
El Consejo de Mi-
nistros extraordi-
nario acordd apli-
car un nuevo es-
tado de alarma
paratoda Espafa,
con competencias
por parte de cada
comunidad auto-
noma. El nuevo
estado de alarma
no es tan restricti-
vo como el ante-
rior, pues no hay
confinamiento do-
miciliario, pero es
mas largo, ya que el Gobierno
tiene intenciones de prolongar-
lo durante los proximos seis
meses si el Congreso lo apoya.
Se establece el confinamien-
to nocturno general desde las
once de la noche hasta las seis
de la mafana en todo el pais,
con un margen para las autono-
mias para adelantar o atrasar
una hora su inicio o su fin. Este
decreto entrd en vigor el domin-
go 25 de octubre, alas 00 en la
Comunidad Valenciana. Y se
prolongara hasta el 9 de mayo
para frenar la cifra elevada de
contagios que se esta produ-
ciendo en esta segunda ola del
coronavirus.
El toque de queda sera de 23
a 6 horas, si bien las comunida-
des auténomas podran decidir
sien su territorio comienza a las
22,23 000 horas, dependiendo

ii OCASION !!
SE ALQUILA LOCAL

Para almacén, taller, oficina
o Comercial de Calzado.
En C/ Pablo Picasso, n® 50.
Precio interesante

Tels. 688 704 295 - 865 572 975
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La Policia incrementara los controles

de su situacion. También podra
acabar de las 5 a las 7 horas.
Solo se podra circular por tra-
bajo, cuidar a dependientes o ir
al hospital, pero no hay confina-
miento general.

Ademas se da la posibilidad a
las comunidades de restringir
el movimiento entre unas auto-
nomias y otras salvo causas
justificadas. Espafia no cierra
las fronteras para salvar el tu-
rismo.

Las comunidades podran de-
cidir si confinar todo su territorio
o solo una parte, dependiendo
de la incidencia sanitaria. Asi-
mismo, las comunidades ten-
dran que limitar los grupos de
reunidn a seis personas.

Se han establecido cuatro ni-
veles para definir el estado de
riesgo en cada comunidad, se-
gun criterios epidemioldgicos:
si la incidencia acumulada es
de menos de 25 por cada
100.000 en 14 dias, el riesgo es
bajo; si es de 150 o superior, el
riesgo sera alto. Si hay mas de
250 casos, el riesgo es extre-
mo. La capacidad hospitalaria
se considerara preocupante
cuando haya mas del 15% de la
camas y del 25% de la UCI con
casos COVID-19.

Elda participa en unas jornadas
sobre las oportunidades del
desarrollo urbano sostenible

Elda participé el pasado 27 de
octubre en las jornadas sobre
las oportunidades de la econo-
mia circular en el desarrollo ur-
bano sostenible de la provincia,
celebradas en Alicante con
motivo de la celebracion del Dia
de las Ciudades y organizadas
por el Circular Economy Club y
SEN Innova.

Unaveintena deinstituciones,
entre las que se encontraba el
Ayuntamiento de Elda y dife-
rentes empresas del sector de
la construccion y su cadena de
valor analizaron posibles cola-
boraciones para lograr una pro-
vincia mas resiliente y sosteni-
ble.

El encuentro, celebrado en
las instalaciones de Torre Jua-
na, contd con la colaboracion
de FEMPA, la Sede de la Uni-
versidad de Alicante, AlicanTEC
y Torre Juana OST.

En esta ocasion los partici-
pantes, alrededor de una vein-
tena, pertenecian al sector de
la construccion y toda su cade-
na de valor, desde la industria
extractiva de materiales de
construccion hasta la gestion
de residuos de demolicion y

construccion, ya que se trata
de uno de los sectores claves
para el impulso de la econo-
mia circular en las ciudades.

El objetivo de la jornada fue
analizar los retos y oportuni-
dades del sector de la cons-
truccion y su cadena de valor
para conseguir ciudades mas
sostenibles y resilientes. La
jornada, en formato semipre-
sencial, se desarrollé en for-
mato de mesas de trabajo sec-
toriales con algunos de sus
participantes reunidos en To-
rre Juana OST.

Los participantes pusieron
en valor estos foros para en-
contrar soluciones realistas
que tengan en cuenta todos
los puntos de vista, de las ad-
ministraciones publicas, del
sector privado y de la ciudada-
nia.

Precisamente, la ciudad de
Elda ha apostado por el desa-
rrollo urbano sostenible de la
ciudad, de aqui su participa-
cion en las jornadas, las cua-
lesresultaninteresantes pues-
to que se aportan soluciones
innovadoras y sostenibles por
parte de los distintos agentes.

El objetivo es analizar los retos del sector de la construccion

3073

Cocina de calidad con
el sabor tradicional

C/ Coldn, 19 ELDA (Alicante) Teléfono 965 38 10 13

www.fayago.es

rest.fayago @gmail.com

Siguenos en
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GUIA\DESERVICIOS

C/ Canovas del Castillo, 8 PINOSO
Teléfono 609 617 353

C/ Padre Manjén, 4 Entlo. ELDA
Tel. y Fax 965 393 590 - 966 965 867
Movil 609 617 353

alfaroasesores@yahoo.es www.alfaroasesores.com

Tratamiento de suelos

Tel. 659 272 443
www.pulidosidella.com

El actor eldense Samuel Romero
prepara su participacion en la exitosa
serie televisiva Cuéntame como pasé

JULIA MORAGA
El actor eldense Samuel
Romero ha comenzado
a rodar la serie Cuénta-
me como pasd, con un
personaje recurrente
que, aunque no pertene-
ce alreparto principal tie-
ne un peso dentro de las
distintastramas, ademas
su duracion en capitulos
dependera del desarro-
llo de las mismas, en de-
finitiva como él mismo
explica «tengo un nume-
ro de sesiones cerradas
que se pueden ampliar
segun decision de los
guionistas de la serie».

Ante todo, «se trata de
volver a la pequefia pan-
talla después de unos meses
de pardn por razones mas que
evidentes, pero a ello se le une
lailusién de ser participe de una
de las series mas longevas de
la cadena publica».

Por otro lado, Samuel Rome-
ro, cuenta «con varios persona-
jes en cortometrajes pendien-
tes de estreno y que ya han
obtenido varios premios y reco-
nocimientos en festivales pres-
tigiosos del pais y fuera de él,
pronto también se estrenara en
abierto la ultima temporada La
que se avecina, donde tengo
una aparicion fugaz en el tercer
capitulo, pero que disfrute mu-
chisimo junto a ese elenco ma-
ravilloso y con ese codigo de
locura que tiene el formato».

Son ya muchas las series en
las que el actor eldense ha par-
ticipado en mayor o menor me-
dida, pero «como decimos en el
argot no hay papel pequefio si
no buenas o malas interpreta-
ciones. Actualmente me en-
cuentro en el proceso de prese-
leccion y casting de varios pro-
yectos de cine y television»,
sefald.

Samuel Romero en un set de rodaje

En cuanto a la emision de la
nueva temporada de Cuénta-
me como paso afirma que «es
algo que todavia desconozco,
mi personaje es Pepu y lo Unico
que puedo contar es que tiene
una relacioén directa con los ne-
gocios de la familia Alcantara y
que llegd junto a otro comparne-
roacomplicarlavida a estos.No
puedo contar mas por el mo-
mento, ya que en esta profesion
somos muy recelosos y preca-
vidos para no desvelar tramasy
las situaciones, hay muchas
personas dentro de un equipo y
esto merece guardar el secreto
para que el espectador pueda
sorprenderse en cada capitu-
lo».

El actor eldense cuenta con
un amplio curriculum con apari-
ciones en el mundo de la televi-
sion y el cine, con titulos tan
destacados como Carmina,
Otra dimension, Doctor Mateo,
Torrente 4, La duquesa de Alba,
Yo soy Bea, Mi gemela es hija
dnica, El Ministerio del tiempo,
Aguila Roja, Secretos y menti-
ras o Amar en tiempos revuel-
tos, entre otras.

C/ Marina Espafnola, 16-18 ELDA

ROCMI

Marca del grupo Futurmacal, S.L.

Venta y reparacion de maquinas
de coser industriales.

Tel. 965 38 34 23

C/ Jaime Balmes, 7 ELDA

Virgen de los Desamparados, 29
Local B ELDA
Tel. 965 39 36 26
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Cdritas al borde de agotar
su presupuesto al tener
que duplicar las ayudas

CLARA DE HARO
El nimero de ciudadanos que
piden ayuda en Céritas Interpa-
rroquial de Elda se ha duplica-
do desde el pasado mes de
marzo. Caritas atiende ya atres-
cientas familias en sus necesi-
dades basicas: alimentacion,
higiene, medicamentos, limpie-
za y vivienda. Ante este alar-
mante aumento de casos, sus
fondos se agotaran antes de
acabar el ano. El presupuesto
de Céritas, mas el convenio con
el Ayuntamiento de 54.000
euros, no subsana la gravedad
de esta situacion de crisis eco-
nomica, «que sobre todo aco-
sa, como siempre, a los mas
necesitados y vulnerables y to-
davia nos quedan por delante
dos meses para finalizar el afio,
meses dificiles y complicados»,
asegura Julio César Rioja, pa-
rroco de San Francisco de Sa-
les y consiliario de Caritas Inter-
parroquial.

La ayuda que ofrece Caritas
es cada vez menos asistencial,
con el objetivo de que la perso-
na conserve su dignidad a pe-
sar de tener que pedir ayuda.
Asi nacio el proyecto Tarjetas
Solidarias, que sustituye la en-
trega de bolsas de comida por
una tarjeta con la que comprar
en diversos supermercados,
como Consumy Carrefour. Con
este mismo objetivo surgié el
Proyecto Espacios, como tien-
da de ropa de segunda mano,
asi como el Comercio Justo, o

Desayunos
Almuerzos
Meriendas

Cenas

Abrimos
ininterrumpidamente
desde las 6:30 h
hasta las 23 h.

C/ Maria Guerrero, 23
(Junto Mercado Central) ELDA
Tel. 658 990 939

2768/...

el Proyecto Emaus para los ni-
nos.

Frente a los ciudadanos que
creen que hay gente que se
aprovecha de las ayudas, en
Caritas insisten en que una par-
te de su trabajo es entrevistarse
con las personas y conocer su
situacion, asi como repasar los
tigues de los supermercados,
entre otras cosas.

Durante este tiempo de pan-
demia, «Caritas en su labor so-
cio asistencial acoge un alto
porcentaje de personas, mu-
chas de ellas sin papeles, -invi-
sibilizadas- y sin acceso a nin-
gun tipo de ayuda, en contra de
lo que dicen algunos bulos.
Céritas asume a estas perso-
nas, con lo cual, se han visto
desbordadas nuestras previsio-
nes economicas y nuestra ca-
pacidad de acompanamiento
personal para dar respuestas
dignas a las personas que se
estan quedando atras», afade
Rioja.

«El COVID-19 si entiende
de clases sociales»
Caritas es una ONG de la Igle-
sia, que esta presente en las
cinco parroquias de la locali-
dad: San José, Santa Ana, la
Inmaculada, San Pascualy San
Francisco de Sales, y que bus-
ca atender con sus recursos
propios a todas estas necesi-
dades. La poblacion se ha vol-
cado en ayudar a los demas,
«la solidaridad de las personas
en estos momentos no ha teni-
do limites, grupos festeros, co-
legios, farmacias, tiendas, em-
presas... lo cual hay que agra-
decer. Es verdad que las admi-
nistraciones son las responsa-

SE OFRECE PERSONA

Responsable.
Para mantenimiento y cuidado
de campos y jardines.
(Salva)
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Cadritas estima que antes de final de afio se agotaran sus recursos

bles en primer grado de dar
respuesta a todas estas situa-
ciones de gran precariedad,
pero a nosotros como Iglesia
nos corresponde arrimar elhom-
bro, sin vender esléganes como
que nadie se va a quedar atras,
hay que vender realidades sa-
biendo que el esfuerzo ha sido
importante. EI COVID por des-
gracia, si entiende de clases
socialesy es cosa de todos ayu-
dar. Desde la fe y el Evangelio,
nos corresponde, como siem-
pre, servozy estar cerca de los

ultimos», asegura el sacerdote.
El perfil del usuario de Céritas
ha cambiado, pues junto a fami-
lias de origen arabe y latino-
americano, cada vez mas es-
pafoles demandan ayuda, so-
bre todo porque aun no han
cobrado el ERTE o mientras se
tramitan las ayudas municipa-
les, «<sonfamilias normalizadas,
que a veces sienten verglenza
porque nunca antes habian te-
nido que pedir nada», afirma
Maria del Mar de Haro, miem-
bro de la directiva de Caritas.

La Sede Universitaria de Elda conmemora
el centenario del nacimiento de Benedetti

Se cumplen 100 anos del naci-
miento del poeta y escritor uru-
guayo Mario Benedetti y para
celebrar este aniversario, la
Sede Universitaria de Elda, se
une a los actos conmemorati-
vos organizados por la Univer-
sidad de Alicante, a través de
su Centro de Estudios Litera-
rios Iberoamericanos Mario Be-
nedetti (CeMaB).
Concretamente la Sede de
Elda ha programado dos activi-
dades, una tuvo lugar el miér-
coles 28 de octubre con la con-
ferencia «Mario Benedetti: poe-
ta complice» en el Museo del
Calzado, que imparti6 la profe-
sora de la UA, Carmen Ale-
many. La segunda actividad pro-
puesta es un recital de poesiay
guitarra a cargo de miembros
del colectivo literario Gramatica
Parda, que ha seleccionado una

3029/...

serie de poemas para recitar,
acompanados por la guitarra de
Antonio Navarro (Largopaso),
en los Salones Princesa el jue-
ves 5 de noviembre a las 20:30
horas. Laentrada seralibre has-
ta completar aforo, limitado por
la situacién sanitaria.

COMPRO Y VENDO

SELLOS, MONEDAS
Y
BILLETES

Tel. 607 119 717

3021/3104
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SOLARIO MiNIMO
Rafael Carcelén

Zombi posfunerario

A Jjetreado. Variable. Cansado.
Ansioso, impaciente, compulsivo
consumista, indolente, pasivo.
Amoral. Chismoso. Polarizado.

Propagador digital: conectado.
Ferviente especulador: corrosivo.
Visceral y estridente: taxativo.
Disperso y volatil: desinformado.

Copia de copia, bobo emoticono,
atrincherado en su berrinche infantil
satura de selfis todo escenario.

Desmemoriado, reniega del mono,
vy en su vagar aturdido y servil
se afianza en zombi posfunerario.

Octavio Jover present6 su poemario
La felicidad liquidaen la Fundacion Paurides

El pasado sébado 17 de octu-
bre tuvo lugar en la Fundacion
Paurides la presentacion del
poemario La Felicidad liquida
del autor eldense Octavio Jover
Rubio. La presentacion corrié a
cargo de Vicente Aravid, profe-
sor suyo de EGB en el CEIP
Antonio Machado, el cual hizo
un repaso entrafable de la vida
del poeta, desde su nifiez a la
actualidad. Sus palabras fue-
ron intercaladas con una per-
formance poética realizada por

) Vicente Aravid y Octavio Jover
el autory su padre a la guitarra,

Octavio Jover Bernabeu, que
también cant6 canciones de su
grupo los «Pepe’s 04». La pre-
sentacion estuvo presidida por
la concejal de Cultura, Rosa
Vidal, que abri¢ el acto conunas

palabras muy emotivas. El poe-
mario La Felicidad Liquida esta
disponible en la librerias loca-
les, Martin Fierro y Papeleria
Pascual, y en la Libreria-Pape-
leria Petrer.

El Ayuntamiento contrata a quince
personas gracias a los fondos Emcorp

ElConsistoriova
a contratar a 15
personas mayo-
res de 30 afnos a
través de una
subveciéon de
180.738 euros
de los fondos
Emcorp conce-
didos por la Ge-
neralitat Valen-
ciana. En con-
creto, se tratade
cuatro conser-
jes, tres limpiadoras, seis al-
baniles, un pintor y una abo-
gada que desempefiaran su

Los contratados son mayores de 30 anos

labor en diferentes departamen-
tos municipales hasta el 25 de
abril del préximo afio.
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El equipo de gobierno aprueba una
bajada del IBl de un 3,6 por ciento

JULIA MORAGA
El equipo de gobierno ha anun-
ciado unareducciéndel IBl para
2021, que pasara de 1,036 a
0,998 puntos, un 3,6% menos.
Recordamos que Elda tiene las
viviendas mas baratas de Es-
pafay uno de los IBl més caros
del pais. Esta bajada supondra,
para una vivienda que pagaba
518 euros, una reduccion de 19
euros. Este ajuste conllevara
que el Ayuntamiento perciba
casi 80.000 euros menos en la
recaudacion prevista para el
proximo ejercicio.

Asimismo, la maxima autori-
dad local, Rubén Alfaro, junto al
edil de Hacienda, José Antonio
Amat, han confirmado que tam-
bién se reducira la tasa de ocu-
pacion a las terrazas publicas,
lo que supondra recaudar
120.000 euros menos en un ano.

Ambas reducciones confor-
man un paquete de 200.000
euros, en un momento en que
hay que dar impulso a la econo-
mia local, lo cual por un lado es
un moderado alivio para las fa-
milias y, por otro, permitira se-
guir contando con una recauda-
cion suficiente para que el go-
bierno pueda crear planes de
empleo y destinar ayudas a py-

mes y autdbnomos, segun el ar-
gumento de las autoridades.
Con respaldo del PP

Esta decision se ha adoptado
en la Comision de Politica Tri-
butaria y ha contado con el res-
paldo del Partido Popular, cuyo
portavoz, Fran Munoz, ha de-
clarado que estan «moderada-
mente satisfechos» y por ello
«tendran nuestro apoyo en el
pleno de este viernes pues, aun-
que Elda paga uno de los Im-
puestos de Bienes Inmuebles
mas altos de Espaia, una re-
duccion del 4 por ciento situaria
el tipo impositivo actual por de-
bajo del uno por ciento, cifra
que se podra volver a bajar en
2022», afo en que finalizara la
revision catastral.

El resto de impuestos y tasas
municipales quedaran conge-
ladas el proximo afo, lo que
supondra una clara reduccién
en los ingresos de las arcas
municipales. Mufioz ha explica-
do que respalda esta decision
politica porque «lo contrario
seria populista, ya que todos
sabemos que con los ingresos
del IBI se podran crear planes
de empleoy conceder ayudas a
las empresas».

Ciudadanos critica que la «supuesta
bajada del IBI» suponga solo
un ahorro de 2,5 euros por recibo

MARTA ORTEGA
El grupo municipal de Ciudada-
nos Elda expreso su disconfor-
midad por «la supuesta bajada
deimpuestos en el Ayuntamien-
to de Elda, teniendo en cuenta
que las viviendas registradas
en Elda son de aproximadamen-
te 27.900, estamos hablando
de una bajada de 2,50 euros
por vivienda», dijo.

Para la agrupacion local diri-
gida por Paco Sanchez, esto
supone que «Elda seguira sien-
do una de las diez poblaciones
de Espana, de 8.000 ciudades,
que mas paga IBl». La agrupa-
cion naranja critico que en la
actualidad, el Ayuntamiento de
Elda «cuenta con mas de 12
millones de euros sin gastar.
Hemos pagado toda la deuda a
bancos. Y ahora le pedimos a
los eldenses que sigan pagan-
do impuestos para que se que-
den en la cuenta del Ayunta-
miento». Por ello Sanchez ase-
gurd que «es hora de bajar los
impuestos», de dotar las parti-
das necesarias para paliar la
pandemia. Recalcod que «el
equipo de Gobierno no es ca-
paz de realizar un presupuesto

ejecutable, por lo que ha de
bajar impuestos, pero que la
alternativa que se nos ofrece es
que el IBl siga siendo de los
mas altos de Espania, y el dine-
ro se quede en cuentas del
Ayuntamiento sin gastar». Asi
ofrecen su ayuda para «debatir
la necesaria bajada de impues-
tos a los eldenses».

Por ultimo, desde Ciudada-
nos afirmaron no entender «que
el Gobierno del presidente Pe-
dro Sanchez no haya autoriza-
do ya por via decreto la utiliza-
cion de remanentes de tesore-
ria de los Ayuntamientos» pese
a que “plantearon llevarse los
ahorros de los Ayuntamientos,
medida ante la que el alcalde
Rubén Alfaro se posicion6 a
favor de enviar los ahorros de
los Ayuntamientos al Gobierno.
Cuando observaron las quejas
de todos los ayuntamientos, in-
cluidos los gobernados por el
PSOE, se echaron atras en la
propuesta. Posteriormente di-
jeron que se podrian gastar los
remanentes de tesoreria, pero
han sido incapaces de legislar
esa propuesta todavia», con-
cluyé Sanchez.



La Asociacién de cancer de
Mama del Vinalopé presenta
su calendario 2021 sin publico

La Asociacion de céancer de
Mama del Vinalopd, AcMAVI,
mantiene la presentacion de su
calendario solidario 2021 en el
Teatro Cervantes de Petrer, este
sabado a las 19:30 horas, pero
lo hara sin publico para evitar
posibles contagios de COVID-
19, porlo que grabaran el actoy
posteriormente se emitira por

su canal de Facebook y por el
del periddico digital Valle de
Elda.

El calendario, con imagenes
de 12 mujeres que han padeci-
do o aun sufren cancer de
mama, constituye una sorpre-
sa, ya que este afo el fotografo
Raul Barrero ha optado por una
composicién y un colorido dife-

Medio millar de familias eldenses reciben
la Renta Valenciana de Inclusiéon

JULIA MORAGA
El Instituto Municipal de Servi-
cios Sociales de Elda (IMM-
SE), hatramitado desde el afio
2008 mas de 800 solicitudes
de la Renta Valenciana de In-
clusion, de las que 208 se han
gestionado este afno.

La concejala de Bienestar
Social, Alba Garcia, informd el
pasado miércoles que «en los
ultimos dias se han resuelto
39 peticiones mas, por lo que
cerca de 500 familias de Elda
contindan percibiendo esta

prestacion. En estos momen-
tos quedan por resolver por par-
te de la Conselleria de Igualdad
y Politicas Inclusivas otras 32
solicitudes». La edil matizé el
esfuerzo que se esta realizan-
do desde el IMMSE, no sélo
para tramitar estas solicitudes
sino también todas las peticio-
nes de ayudas sociales que
estan llegando a consecuencia
de la pandemia y que deben
tramitarse acortando al maxi-
mo todos los plazos».

Calendario con las fotografias de Raul Barrero

rente. La presentacion de su
calendario anual constituye un
acto muy importante para Ac-
MAVI y para las mujeres que
participan, ya que representa
una labor de concienciacion
sobre la enfermedad del cancer
de mama. Por otro lado, las pro-
tagonistas del calendario de
cada afo promueven momen-
tos de encuentro y se produce
entre ellas una comunicacién
muy especial. Este afo, la pan-
demia ha obligado a reducir
estas convivencias, no obstan-
te, estas mujeres han realizado
juntas una salida al monte y el

reparto de lazos el Dia del Can-
cer de Mama.

Los calendarios mantienen
sus dos tamanos, de paredy de
mesa y se venderan al precio
de 5 euros.

El Hospital General Universi-
tario Virgen de la Salud de Elda
ha organizado con motivo del
Dia del Cancer de Mama el 19
de octubre, una exposicion de
retratos en el area de Consultas
Externas y Patologia Mamaria
con las imagenes individuales
de las doce mujeres que Radul
Barrero ha fotografiado para el
calendario.
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El Teatro Castelar mantiene la obra
Los dias de la nieve de Rosario Pardo
por considerar el espacio seguro

JULIA MORAGA
La concejala de Cultura, Rosa
Vidal, anuncié que, a pesar de
la situacion generada por el se-
gundo brote de coronavirus, su
departamento ha optado por
mantener la actuacién de Ro-
sario Pardo este viernes 30 de
octubre, aunque se adelanta la
representacion a las 20:30 ho-
ras, en atencién a las medidas
anunciadas por el Gobierno ante
el estado de alarma. Esta obra
se suspendio el pasado mes de
marzo a causa de la pandemia
pero ahora, Vidal espera que se
pueda hacer la representacion
de Los dias de la nieve, salvo
incidencias de Ultima hora, «por-
que se ha demostrado que el
Teatro Castelar es un lugar se-
guro desde que abriod sus puer-
tas el pasado 19 de septiembre
con la 15% Muestra de Teatro
Amateur», espacio cuyo aforo
se ha visto reducido considera-
blemente para garantizar la se-
guridad del publico.
La obra Los dias de la nieve
de Alberto Conejero, uno de los
mejores dramaturgos del pais,

relata como su protagonista Ro-
sario Pardo, que triunfa con la
serie Madres, «rememora a la
viuda de Miguel Hernandez, Jo-
sefina Manresa, con una actua-
ciodn que seguro nos emociona-
ra». Se trata de una funcion
sanadora y un balsamo para el
alma, segun su autor.
Noviembre

Por otro lado, la programacion
del Teatro Castelar del mes de
noviembre presenta varias ac-
tuaciones, en un esfuerzo por
mantener un cartel que apoye a
las companias teatrales en mo-
mentos tan dificiles como los
actuales. De aqui que Rosa Vi-
dal haya declarado que «he-
mos hecho un esfuerzo al in-
cluir al teatro dentro de la cam-
pafa de la Diputaciéon Provin-
cial de Alicante «Festival Pro-
vincial Artes Escénicas Otofio
2020», con representaciones
todas ellas de caracter gratui-
to». Una de estas propuestas
tendra lugar el préximo 8 de
noviembre, a las 18 horas, con
la compafia Improvidencia que

La actriz Rosario Pardo durante una representacion

llevara a escena Pixelados, cu-
yos protagonistas se reunen
para participar en un videojue-
go siendo aduccios por la dina-
mica del mismo.

La otro tendrd lugar el dia 15
de noviembre a las 18 horas
Desbaratats llevara a escena
La primera vuelta al mundo, una
obra de aventuras que nos
transportarda a un mundo de
aventuras que tendra como pro-
tagonistas de la trama a Juan
Sebastian el Cano y su tripula-
cion.

El dia 12 de noviembre, a las

20 horas, El Aula de Teatro de
la Universidad Permanente de
la UA se representara Gente
que habla sola, obra de Juan
Luis Mira con direccion de Be-
gona Tenés, para hablar de la
soledad que envuelve al ser hu-
mano en un mundo donde apa-
rentemente existe un exceso de
comunicacion.

Por ultimo, el 21 de noviem-
bre, la banda de musica Santa
Cecilia ofrecera en el mismo
escenario un concierto a las
19:30 horas en honor a su pa-
trona.
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Nissan crea una guia para los
conductores de los vehiculos eléctricos

Nissan hacreado las Recomen-
daciones para los conductores
de vehiculo eléctrico, un manual
unico para los conductores de
estetipode vehiculos. Se trata de
una guia de bolsillo basada en la
gran experiencia de la empresa
como pionera de la movilidad
eléctrica en el mercado genera-
listay esta disefiada para ofrecer
consejos sencillos y tranquiliza-
dores tanto para los conductores
nuevos como para los experi-
mentados en la conduccion de
vehiculos eléctricos. La publica-
cion de esta guia coincide con la
implementacion del Plan MO-
VES II de ayuda a la compra de
un vehiculo eléctrico.

Resumen de las Recomenda-
ciones Nissan para los conduc-
tores de vehiculo eléctrico.

1. Ten en cuenta al resto de
conductores de vehiculo eléc-
trico. No desenchufes los vehi-
culos eléctricos de otros conduc-
tores en los puntos de recarga
publicos y, si tienes la suerte de
contar con un punto de recarga
en casa, prueba a ofrecérselo atu
vecino.

2. Compartir es positivo.
Aporta tu granito de arena com-

En el Nissan Leaf puedes elegir el modo Eco para optimizar tu trayecto

partiendo tus propios consejos
sobre puntos derecarga publicos
locales con conocidos o en foros
relacionados.

3. No te comportes como los
demas.No aparques en un punto
de carga para vehiculo eléctrico
si no tienes intencion de usar el
cargador. Los conductores de
vehiculo eléctrico necesitan sus
propias plazas para recargar.

4. Cuida bien de tu bateria.
Intentano dejar tu vehiculo eléc-
trico con el nivel de bateria bajo

El concesionario se ubica en la Avenida del Mediterrdaneo, n® 72 de Elda

durante mucho tiempo para ga-
rantizar la capacidad de la bate-
riay minimizar el efecto sobre la
autonomia de conduccion. Si es
posible, aparca en un lugar ce-
rrado y templado. Cada 90 dias,
se recomienda cargar la bateria
al 80 %, utilizando el procedi-
miento de carga para el «Modo
de larga duracion (80 %)».

5. Planifica tu recarga. Si
estas planeando un trayecto mas
largo, primero traza tu ruta y
utiliza los servicios de mapas
para ver los puntos de recarga
disponibles durante el camino.
De media, cuesta unos 2 euros
porcada 100 km cargarun LEAF,
por lo que puede aprovechar al
maximo los puntos de recarga
publicos durante el trayecto.

6. Si no necesitas mucha re-
carga, deja una nota amistosa.
Asi, el otro conductor sabra cuan-
to tiempo tardards o a qué hora
volveras. jSeguro que le arran-
caras una sonrisa!

7. Comprueba los neumati-
cos y la configuracion de con-
duccion para maximizar la efi-
ciencia energética.En el Nissan
LEAF, puedes elegir el modo

Eco para optimizar tu trayecto,
ya que esta recomendado para
conducir en ciudad. Ademas, la
exclusiva tecnologia e-Pedal de
Nissan que permite acelerar y
desacelerar el LEAF con un solo
pedal permite optimizar la fre-
nadaregenerativay que el coche
haga todo el trabajo. La activa-
cion del modo B del LEAF me-
joratodaviamas la frenadarege-
nerativa, con lo cual proporcio-
na mas energia durante la con-
duccion.

8. Explora las diferentes op-
ciones de carga disponibles.

9. Cuida tus puntos de recar-
ga locales.

La media para cargar un Leaf cuesta
unos 2 euros por cada 100 Km

Nissan Leaf, pruébalo
en tu concesionario Nissan

Grupo Marcos
Para cualquier informacion so-
bre tu Nissan Leaf, puedes con-
sultar la pagina web https://
red.nissan.es/grupomarcos pe-
dir cita previa o visitar tu conce-
sionario Nissan Grupo Marcos
en la Avenida del Mediterraneo,
nimero 72 de Elda o bien lla-
mando al teléfono 965 370 212.
Ademas, te puedes beneficiar con
hasta 5.500 euros mas de ayudas
con el Plan MOVES I1.
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Covimed Solar, especialistas en la fabricacion de farolas
solares y sistemas de autoconsumo en viviendas y empresas

Covimed Solar, creada en el
ano 2002, es una empresa con
una larga trayectoria en el cam-
po de la energia solar en la co-
marca, dedicada al disefio y fa-
bricacion de farolas solares, ins-
talaciones fotovoltaicas en vi-
viendas, empresas y zonas agri-
colas. Ademas, también dispone
de un departamento de asesoria
ambiental paraempresas paraes-
tudios de impacto, tramitaciones
ambientales, etcétera.

El gerente de laempresa, Ben-
jamin Ortufio, pone en valor la
importacia de las energias reno-
vables.

Carril bici con farolas solares

Esta la energia solar en un
buen momento?

Actualmente es un buen mo-
mento porque han confluido va-
rias circunstancias, por un lado
unanueva legislacion que ha eli-
minado muchas trabas para que
la energia solar pueda instalarse
en las casas y empresas sin gran-
des tramites y, por otro lado, el
abaratamiento de los productos
y equipos. Esto permite poner
paneles solares en las viviendas
y empresas y no solamente es
interesante porque es correcto
paraelmedioambiente, sino que
es bueno para el bolsillo y nos
permite ahorrar entre un 60% y
un 70% el gasto en energia

,Qué actividad principal tie-
ne Covimed Solar?

Nuestra actividad principal es
eldisefoy fabricacion de farolas
solares y también la instalacion
de sistemas de autoconsumo en
viviendas y empresas. También
tenemos una linea en el sector
agricola con el desarrollo de sis-
temas de extraccion de agua
mediante paneles solares.

,Cualeslaproyeccioninter-
nacional de su empresa?

Desde hace muchos afios Co-
vimed Solar aposto por abrirse
un hueco en laaccion internacio-
nal y fruto de ello son las tres
delegaciones que laempresa dis-
pone en Francia, Portugal y
Meéxico. Pero la tarea mas im-
portante en el plano internacio-
nal es nuestra participacion con
diferentes organizaciones vincu-
ladas alas Naciones Unidas (AC-
NUR, UNICEF,UNDP...)yaque
somos proveedores autorizados
para organismos de la ONU y
eso nos ha permitido desarrollar
proyectos en diferentes paises
(Sudan del Sur, Mali, Kenia,
Etiopia, Sudan del Norte...) a lo
largo de varios afos.

,Quéaportasu participacion
como empresa Proveedora de
Naciones Unidas?

Por un lado, es una satisfac-
cion, no es facil llegar a ser pro-
veedores de la ONU, y estar ya
es un logro importante, por otro
lado es un reto ya que tenemos
que disefiar y desarrollar pro-
ductos que debenresponder ante
situaciones climaticas extremas
que atiendan sus necesidades.
Nuestra experiencia en iluminar
campos de refugiados, zonas es-
colares... en proyectos de desa-
rrollo, aporta mucho a la empre-
sa en lo social y también en lo
personal.

.Cual es el futuro dela ener-
gia solar?

La energia va a ser uno de los

C/ Rebajadoras, 2 K2 (Pol. Ind. Finca Lacy) ELDA
Teléfonos 966 981 504 - 618 140 148
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Son especialistas en sistemas de autoconsumo en viviendas y empresas

ambitos donde mas
sevanaverlos cam-
bios hacia otro mo-
delo de desarrollo,
de mejora ambien-
tal. De generar ener-
giacentralizadacon
empresas de distri-
bucién comounmo-
nopolio, pasaremos
aunos procesos par-
ticipativos, donde
los ciudadanos y las
empresas generen el
70% de la energia
que necesiten y se
conviertan en suje-
tos activos en la
creacion de energia, lo que se
llama el empoderamiento de los
ciudadanos en la generacion de
su energia. Eso cambiard mu-
chas cosas, vamos a electrificar
cada dia mas cosas (vehiculos
particulares, transporte publi-
co...)ylaenergiasolarvaaserel

Parque totalmente iluminado con farolas solares

soporte principal de ese desarro-
llo. En pocos afios sera normal
que toda vivienda, empresa, co-
legio... disponga de paneles so-
lares (en mayor o menor canti-
dad) y eso sera una gran aporta-
cion a un nuevo modelo energé-
tico nacional.

Covimed participa como empresa proveedora de Naciones Unidas
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El nuevo Citroén C5 AircrossHybrid
55 km de autonomia sin contaminar

Actualmente es una prioridad
para el sector de la automocion
potenciar la electrificacion de su
gama para ajustarse a la norma-
tiva europea. La electrificacion
ya no es una utopia sino una
realidad.

En el caso de Citroén, su obje-
tivo es que todo el mundo pueda
acceder a los automoviles elec-
trificados. Para ello, ha comen-
zado con la electrificacion de
toda su gama.

Este procesose hainiciado con
el modelo C5 Aircross que se
esta convirtiendo en uno de los
mas demandados de la marca
con mas de 250.000 unidades
vendidas en Europa.

Te contamos las 7 claves de
este modelo

1. Tecnologia Hibrida En-
chufable: EI SUV compacto de
Citroén estrena tecnologia hibri-
daenchufable, convirtiéndose asi
en un SUV moderno, ecologico
y donde prima el confort y la
seguridad.

2. Trayectos diarios con 0
emisiones: Esto supone unabue-
na noticia para todos aquellos
que buscan soluciones de movi-
lidad sostenibles. E1C5 Aircross
Hibrido Enchufabe es ideal para
todos los que entre semana se
mueven por la ciudad pero que,
enlos fines de semana, no renun-
cian alos viajes en carretera. Su
autonomia de 55km posibilita
realizar los traslados diarios prac-
ticamente con 0 emisiones, mien-
tras que su propulsor de gasolina
permite al cliente disfrutar de
sus viajes en carretera.

3. Su sistema de propulsion:
Gracias a este sistema el vehicu-
lo cuenta con una potencia con-
junta de 225cv pudiendo acele-
rar de 0 a 100 km en 8,9 segun-
dos. El nuevo SUV C5 Aircros-
sHybrid cuenta con un motor tér-
mico gasolina Puretech 180 que

El concesionario se ubica en la Avenida del Mediterrdaneo, n° 36 de Elda

se apoya en un propulso eléctri-
co de 80kw (alimentado por una
bateria de 13,2kW). Ademas,
cuenta con una caja de cambios
automatica é-EAT8 con ocho
velocidades y traccion al eje de-
lantero.

4. 0 Emisiones y ahorro de
Combustible: Sus emisiones de
CO2 homologadas a partir de
32g/km y su consumo de com-
bustible desde 1,4 litros cada 100
km convierten a este SUV en un
modelo eficiente y que permite
un ahorro considerable de com-
bustible.

5. Optimizacion de su auto-
nomia eléctrica: Otra baza con
laque cuenta este modelo son las
tecnologias que ofrece para opti-
mizar su autonomia eléctrica:

A/Tres modos de conduccion:
Eléctrico, Hibrido y Sport.

B/. El modo Brake que permi-
telaretencionyrecarga de bateria.

C/. La funcion e-Save que re-
serva autonomia eléctrica para
poder utilizarla en las zonas res-
tringidas a vehiculos 0 emisio-
nes.

6.Rapidezde carga: Conres-
pecto a su tiempo de carga, este
es inferior a dos horas si conta-
mos con un cargador de 7,4kW,
cuatro horas cuando se trata de
un cargador 3,7kW y siete horas si
hablamos de una toma doméstica.

7. Apuesta por el conforty la
seguridad: Este modelo soste-
nible no deja de lado el ADN de
Citroén manteniendo todo el con-
fort, seguridad y modularidad que

caracterizan al resto de la gama.
Suespacioso habitaculo permite
la comodidad en los viajes para
sus 5 ocupantes. Ademas, posee
una suspension con amortigua-
dores progresivos hidraulicos,
asientos AdvancedComfort y
hasta 20 tecnologias de ayuda a
la conduccién que haran de su
conduccidn una experiencia in-
olvidable.

;Donde puedes conocerlo

y probarlo?

Durante este mes se celebran los
HybridDays en los concesiona-
rios Citroén Grupo Marcos de la
Provincia de Alicante. Unas jor-
nadas en las que descubrir de
primera mano este modelo que
promete ser uno de los buques
insignia de la marca gala.

Ahora, ademas, puede ser tuyo
desde solo 220 euros/mes. Una
oferta irresistible con la que Ci-
troén quiere cumplir su compro-
miso de acercar la electrifica-
cion a todo el mundo.

Puedereservar tu citaparaacu-
diral concesionario de Elda, que
esta en la Avenida del Medite-
rraneo, nimero 36, en el e-mail:
citroengrupomarcos.com, o bien
llamando al teléfono 966 444
462.

Su objetivo es que todo el mundo pueda acceder a vehiculos eléctricos
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Ampertec Energy: «El autoconsumo fotovoltaico
vive su mejor momento en la provincia»

Gracias al nuevo escenario
legislativo y a las recientes nue-
vas medidas como el RD 244/
2019, de 5 de abril, por el que se
regulan las condiciones admi-
nistrativas, técnicas y economi-
cas del autoconsumo, son cada
vezmas los hogares de la provin-
cia que deciden pasarse al auto-
consumo eléctrico.

Es una alternativa de presente
y futuro, puesto que ademas de
contribuir de un modo directo a
la independencia energética, se
logra reducir hasta un 70% la
factura eléctrica. Con este tipo
de instalaciones se consigue de-
sarrollar un modelo de vida mas
limpio y sostenible, no sélo con-
sumiendo tu propia energia ge-
nerada, sino también pudiendo
compartir la energia producida e
incluso compensar el excedente
de energia generada que no sea
posible autoconsumir o almace-
nar en baterias.

Laempresa Ampertec Energy,
con sede en Elda, esta compues-
ta por un equipo de expertos en
el campo de las energias renova-
bles y con gran experiencia en
instalaciones eléctricas de bajay
alta tension. Una empresa com-
prometida con el medio ambien-
te y dedicada, entre otros, al de-
sarrollo integral de proyectos
basados en la energia solar foto-

Equipo trabajando en las nuevas oficinas (foto de archivo)

voltaica. Actualmente, vivimos
uno de los mejores momentos
para dar el paso definitivo para
la transicion hacia un nuevo
modelo energético: «Nos encon-
tramos en un momento de pleno
impulso legal orientado ala tran-
sicion del sistema energético
neutro hacia la descarboniza-
cion de la economia, y con un
impacto social que sea justo y
beneficie a la ciudadania en su
conjuntoy,afirma Antonio Amo-
r6s, co-fundador e ingeniero en
Ampertec Energy.

Con un equipo multidiscipli-
nar de profesionales, donde con-
fluyen perfiles de diferentes es-
pecialidades (ingenieros, econo-
mistas o abogados, entre otros),
Ampertec Energy desarrolla sus

proyectos fotovoltaicos
«llave en manoy, gestio-
nando desde su disefio
hasta su puesta en mar-
chay legalizacion.

El nuevo entorno le-
gislativo permite laaper-
tura del mercado y esta-
blece que viviendas, co-
munidades de vecinos,
industrias o edificios co-
merciales se conecten de
forma facil y accesible a

Instalaciones de autoconsumo doméstico en Elda su propio sistema y mo-
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delo de abastecimiento eléctri-
co.

«No debemos olvidar una
cosa: ni todos somos iguales ni
todos precisamos de la misma
energia, por lo tanto, lo mas
importante es estudiar muy bien
los consumos eléctricos para
conocer el verdadero perfil ener-
gético del cliente y asi ofrecer
una solucion a medida acorde a
las necesidades de cada proyec-
to y no sobredimensionar la ins-
talaciony, afirma Amoros.

Siobservamos los datos, en lo
que llevamos de afio, el registro
autonomico de nuevas instala-
ciones de autoconsumo ha au-
mentado hasta un 220% respec-
to al afio pasado. Esto pone de
manifiesto el buen estado del
sector y el interés del consumi-
dor por generar su propia ener-
gia limpia y duradera.

Segun el ultimo informe anual
de 2020 emitido porlaUNEF, en
base a los datos ofrecidos por el
Registro de Productores de Ener-
gia Eléctrica (PRETOR), la Co-
munidad Valenciana seria una
de las comunidades que mayor
numero de instalaciones tiene

actualmente en funcionamiento,
por encima de Andalucia, Nava-
rra y Castilla la Mancha, con
5.637 instalaciones y un porcen-
taje de crecimiento alrededor del
4%.

Desde laempresa eldense tam-
bién destacan que es un buen
momento para beneficiarse de
las bonificaciones fiscales. Por
ejemplo, en impuestos como el
IBI (de hasta el 50% de ahorro)
o bien solicitando ayudas y sub-
venciones, que su propio equipo
legal gestiona y tramita, como la
recientemente publicada a tra-
vés del IVACE con Fondos FE-
DER para empresas y particula-
res, o las deducciones fiscales en
IRPF del 20% de las cantidades
invertidas en instalaciones reali-
zadas en las viviendas dentro de
la Comunidad Valenciana.

Ademas, en estos momentos
Ampertec Energy cuenta con el
soporte de distintas entidades
bancarias para facilitar y finan-
ciar las nuevas instalaciones de
energiasolar fotovoltaica de par-
ticulares que lo deseen de forma
rapida, sencilla y comoda.

Actualmente, Ampertec Ener-
gy hatrasladado sus oficinas cen-
trales a la calle Juan Carlos I,
numero 4, entresuelos By C, en
pleno corazén de Elda, con el fin
de ofrecer un servicio accesible
y mejorar la atencion a cada uno
de sus clientes.

De este modo, todos aquellos
que pretendan orientar su consu-
mo energético hacia un modelo
renovable y respetuoso con el
medio ambiente, pueden concer-
tar una visita con su equipo téc-
nico y formar parte del cambio
gracias asupropiainstalacion de
autoconsumo fotovoltaico.

Instalaciones de autoconsumo industrial en Petrer
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Kia Grupo Marcos ofrece la mejor oferta
de l1a zona con sus modelos electrificados

Kia da otro paso mas en su
compromiso con la movilidad
respetuosa con el medio ambien-
te, ofreciendo a sus clientes en
Espaifiaunaamplia gama de ven-
tajas al adquirirunvehiculo elec-
trificado (eléctrico e hibrido en-
chufable) de la marca.

Kia es un referente en sosteni-
bilidad gracias a suamplia gama
de modelos ensus cuatro tecno-
logias de electrificacion. Adap-
tadas al estilo de vida y necesida-
des denuestros clientes. Las cua-
trotecnologias de electrificacion
disponibles son:

- 100% eléctricos: Kia e-Soul
y Kia e-Niro.

- Hibridos enchufables: Kia
Niro, Kia Ceed Tourer, Kia
XCeed y Kia Optima.

- Hibridos convencionales: Kia
Niro Hibrido.

- Hibridacion ligera 48 V
(mild-hybrid): Esta ultima tec-
nologia, supone unanovedad ab-
soluta en el sector de la electrifi-
cacion, siendo ademas la que in-
corpora los nuevos modelos lan-
zados por lamarca: el Kia Stonic
y el Kia Rio. En esta tecnologia
de hibridacion suave «Mild Hy-

El mantenimiento de los nuevos vehiculos eléctricos serd gratuito durante 3 afios

brid», la bateria de 48V autore-
cargable apoya al motor térmico
tanto en arrancadas como a baja
velocidad o sostenida, lo que
mejora de manera apreciable los
registros de consumos y, conse-
cuentemente, de emisiones de
CO2.

La Gama estd compuesta por

Kia ofrece 7 afos de garantia incluida la bateria

modelos de gran éxito de ventas
para la marca como el Kia Spor-
tage y Kia Niro, en sus versiones
Hibrida e Hibrida Enchufable,
respondiendo a la demanda ac-
tual de los clientes que buscan el
disefio atractivo y la conduccion
dindmica de un modelo crosso-
ver sin renunciar por ello a las
ventajas de eficiencia energética
y menor consumo que proporcio-
nan los vehiculos electrificados.

La marca Kia ha conseguido
posicionarse como una marca de
referencia para los conductores
a la hora de decantarse por la
comprade unmodelo con alguna
tecnologia de electrificacion,
consiguiendo el pasado afio con-
vertirse en la segunda marca mas
vendidaen el canal privado elec-
trificado.

Los propietarios de un vehicu-
lo electrificado se beneficiaran
delos 10 compromisos Kia entre
los que destacan:

- Garantia de cambio: Si du-
rante el primer mes o 1.000 pri-

meros km el cliente
no queda satisfecho
con su nuevo vehicu-
lo, podra decidir si
cambiarlo por otro
modelo Kiadeimpor-
te igual o superior,
abonando la diferen-
cia.

* Ayuda con la ins-
talacion del cargador
en caso de que el
cliente lo solicite

* Red de carga Kia:
El cliente podra dis-
frutar gratis de la red
de puntos de carga de
los concesionarios
oficiales Kia, sujetoa
disponibilidad y re-
serva llamando al
Concesionario Oficial
Kia adherido al Pro-

grama en donde se desee recar-
gar el vehiculo.

- Seguro contra dafios: En caso
de dafio accidental a la estacion
de carga doméstica por actos
vandalicos o intento de robo, Kia
cubrira los costes de reparacion
o sustitucion del equipo de re-
carga.

- 7 afios de Garantia: Incluida
labateria. La garantia de la bate-
ria del vehiculo 100% eléctrico
o hibrido enchufable es de 7 afios
o de 150.000 km, lo que ocurra
primero.

- Mantenimiento gratuito: El

mantenimiento del nuevo vehi-
culo eléctrico sera gratuito du-
rante los primeros 3 afios, siem-
pre realizado por expertos pro-
fesionales.
JSigues haciéndote preguntas?
Sitienes alguna pregunta puedes
consultar la pagina web:
www.valgaoutomotor.com o Vi-
sitar las instalaciones Kia Grupo
Marcos Elda, Avenida del Medi-
terraneo, nimero 74 de Elda.
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Reciclajes Elda gestiona sus residuos consiguiendo
reducir al maximo su impacto medioambiental

Reciclajes Elda desde sus ini-
cios, en el afio 1959, se ha dedi-
cado a dar servicio a las empre-
sas, gestionando sus residuos,
rentabilizando la generacion de
los mismos y reduciendo el im-
pacto medioambiental, para que
la industria centre sus esfuerzos
en su produccion y confiando en
Reciclajes Elda para sus gestio-
nes medioambientales.

En la actualidad, Reciclajes
Elda presta sus servicios princi-
palmente en la Comunidad Va-
lenciana, Murcia, Castilla La
Mancha y Andalucia, llevando
la gestion también al &mbito na-
cional, ofreciendo servicios en:
gestion de residuos no peligro-
sos (valorizables, RSI), gestion
de residuos peligrosos, destruc-
cion documental, limpiezas in-
dustriales, trabajos especiales, y
un largo etcétera. Siendo para
sus clientes un referente a con-
sultar en cualquier circunstan-
cia, ya que Reciclajes Elda ha
cruzado labarrera de ser un mero
gestor deresiduos, pasando en la
actualidad a estar considerado
por sus clientes como su asesor
en gestion y tratamiento del resi-
duo.

Es por este motivo, por lo que
Reciclajes Elda apuesta por la
innovacion e inversion en sus

Reciclajes Elda ha cruzado la barrera de ser un mero gestor de residuos, pasando en la actualidad a estar

La empresa presta sus servicios principalmente en la Comunidad Valenciana, Murcia, Castilla La Mancha y Andalucia

instalaciones y equipos, con el
fin de ofrecer a sus clientes, ac-
tuales y futuros, una gestion y
valorizacion de sus residuos efi-
ciente y actualizada, pudiendo
asi, cerrar la gestion completa
del residuo o la regla de las tres

erres (reducir, recuperar y reci-
clar). Desde la primera visita del
comercial para valorar el traba-
jo, hasta la retirada y gestion
interna de los residuos, certifi-
cando dicha gestion para la eli-
minacion y destruccion de mate-

considerado por sus clientes como su asesor en gestion y tratamiento del residuo
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Reciclajes Elda se ha
introducido con fuerza
en los mercados
extranjeros, exportando
parte de su produccion a
los distintos operadores

riales confidenciales o para la
retirada y valorizacion de resi-
duos que tienen vida ttil.

Dada la dilatada experiencia
en el sector, Reciclajes Elda, se
ha introducido con fuerza en los
mercados extranjeros, exportan-
do parte de su produccioén a los
distintos operadores existentes,
obteniendo asi, una posicion de
ventaja competitiva frente a sus
competidores, mejorando laren-
tabilidad de los productos valo-
rizables a sus clientes.

En un mercado tan globaliza-
do como es el reciclaje, la cali-
dad es un factor decisivo. Nues-
tros certificados ISO9001/14001
en Calidad y Medio Ambiente,
avalan un excelente trabajo rea-
lizado durante mas de 50 afios,
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con esfuerzo de la actual tercera
generacion al frente de laempre-
sa, ofreciendo a nuestros clien-
tes las mas altas condiciones de
calidad en el servicio, y dando la
confianzanecesaria de que nues-
tra gestion de futuro esta garan-
tizada.

Residuos Valorizables
Reciclajes Elda ofrece una ges-
tion eficiente de sus residuos
ayudando asi, amejorar larenta-
bilidad y competitividad de su
empresa.

En sus instalaciones realizan
la clasificacion de los materiales
a embalar para su posterior reci-
clado, seglin lanormativa UNAE
643, eliminando los materiales
impropios mediante un sistema
implantado para mantener el ni-
vel de calidad adecuado seglin
certificado norma ISO 14001.

Gestion de residuos
industriales

Cada dia es mas importante para
las empresas unificar sus pro-
veedores de servicios en un ni-
co operador. Reciclajes Elda,
S.L. garantiza a sus clientes una
trazabilidad directa de todos sus
residuos, desde su generacion
hasta su envio al gestor final.

Asesoran profesionalmente a

En sus instalaciones realizan la clasificacion de los materiales a embalar

MEDIO AMBIENTE

Salvador Alcaraz Quilez junto a sus dos hijos Salvador y Leticia en las instalaciones de la empresa de reciclaje

las empresas para la reduccion
de sus residuos y la correcta ges-
tion de los mismos mediante per-
sonal cualificado y equipos téc-
nicos adecuados a las legislacio-
nes vigentes, que minimizan el
impacto medioambiental y fo-

para su posterior reciclado, segun la normativa UNAE 643

Reciclajes Elda
garantiza a sus clientes
una trazabilidad directa
de todos sus residuos,
desde su generacion
hasta su envio

al gestor final.

mentan larecuperaciony el reci-
clado.
Residuos peligrosos

En Reciclajes Elda cuentan con
el asesoramiento de su propio
personal técnico especializado,
garantizando la 6ptima gestiony
tratamiento de sus residuos, asu-
miendo la titularidad de los mis-
mos y facilitando al maximo el
tramite administrativo.

Reciclajes Elda cuenta con la
autorizaciéon de la Generalitat

Valenciana para el almacena-
miento temporal de Residuos Pe-
ligrosos en sus instalaciones de
Elda, asegurando asi a sus clien-
tes, la trazabilidad y correcta
gestion final de sus residuos pe-
ligrosos.

Otros servicios
Destruccionde archivos, destruc-
cion de producciones defectuo-
sas, destruccion de envases con
marca de empresa, destruccion
de ceramica, destruccion de cal-
zado, destruccion de vidrio, des-
truccidn de ropa y textiles con
marca de empresa, destruccion
de productos caducados, trata-
miento de amiantos y uralitas,
limpiezas industriales de la red
de alcantarillado, inspecciones
de camara y desatascos, trata-
miento de aguas contaminadas,
descontaminacion de suelos,
transporte de liquidos peligro-
sos, gestion de podas y gestion
de escombros.
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Instala energia solar en casa con Domus,
empieza a ahorrary a cuidar el medioambiente

Domus Ingenieria Energética
es una empresa comprometida
con el medio ambiente, la ener-
gia solar y la sostenibilidad, por
ello trabajan a diario con el obje-
tivo de lograr un mundo mas
sostenible.

Aunque se dedican a la inge-
nierfa energética en general, en
Domus estan muy enfocados en
lasenergias renovables, y en con-
creto en lainstalacion de energia
solar fotovoltaica tanto para vi-
viendas particulares como para
industrias.

Dentro de su compromiso con
la energia solar, ayudan a los
particulares para que den el paso
hacialaenergia fotovoltaica, para
ello realizan todas las gestiones
y ofrecen una financiaciéon al
100% a 10 afios sin necesidad de
apertura de cuenta bancaria.

También ayudan en el camino

También realizan servicios relacionados con la energia, como auditorias,

La empresa se encuentra en la avenida San Luis de Cuba, n® 11 D en el Poligono Finca Lacy de Elda

gestion energética de contratos, proyectos de eficiencia, entre otros

Avda. San Luis de Cuba, 11 D
Teléfono 965 38 03 40

(Pol. Ind. Finca Lacy) ELDA
domus @domus-ie.com
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hacia la sostenibilidad a las in-
dustrias, lo cual significa ade-
mas reducir el consumo eléctri-
co y ahorrar entre un 20% y un
30% al afio.

De la misma forma, llevan a
cabo todo tipo de servicio rela-
cionado con la energia, como
auditorias, gestion energética de
contratos o proyectos de eficien-
cia, entre otros.

Esta es una empresa con 12
afos de historia y con un equipo
con mas de 20 anos de experien-
cia en el sector. Sus instalacio-

nes se ubican en la avenida San
Luisde Cuba 11-D, del poligono
Finca Lacy de Elda.

Si algo les anima a seguir tra-
bajando es que cada vez hay una
mayor conciencia social, pues
sus clientes no optan por las ins-
talaciones fotovoltaicas de auto-
consumo solo por el ahorro. Este
es un momento dulce para las
energias renovables por las nue-
vas medidas adoptadas por la
Comunidad Valencianaparasim-
plificar los tramites administra-
tivos.

Domus estd enfocado en energias renovables, y en concreto en la instalacion
de energia solar fotovoltaica tanto para viviendas como para industrias
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BMW apuesta por lo sostenible y tendra
25 vehiculos electrificados a la venta en 2023

La tecnologia eléctrica ha lle-
gado para quedarse, es el futuro
para acabar con la contamina-
cion. Aunque para otras marcas
si, para BMW los coches eléctri-
cos no son algo nuevo, pues rea-
liz6 su primer prototipo en 1972
para los Juegos Olimpicos de
Munich. Fueron dos BMW 1602
y seutilizaron para transportar al
Comité Olimpico. Sus baterias
entonces tenian una autonomia
de 60 kilometros, ahora la auto-
nomia supera en algunos casos
los 350 kilometros y pronto lle-
gardalos 600. Laintenciondela
marcabavaraes tener 25 vehicu-
los electrificados en el mercado
para 2023, la mitad seran total-
mente eléctricos para frenar la
emision de CO2.

Tras afios de estudios y desa-
rrollo, en 2012 la marca lanzo el
BMW i3, también para unas
Olimpiadas, las de Londres. Fue
el primer vehiculo 100% ecolo-
gico gracias a su carroceria de
fibra de carbono. De 2013 a la
actualidad, sutecnologiahadado
un gran salto, ha evolucionado
hasta conseguir coches con una

Las instalaciones de BMW se encuentran en el Poligono Les Pedreres de Petrer

autonomia de unos 350 kilome-
tros manteniendo la calidad, la
potenciay laeficiencia que tanto
caracteriza a la marca BMW.
Esta marca tiene claro la impor-
tancia de proteger al medio am-
biente y por ello, estos coches se
construyen en la planta de Lei-
pzig que destaca por su eficien-
cia energética, pues consumen
un 50% menos de energia y un
30% menos de agua.

El objetivo es disponer de 25 modelos electrificados en el afio 2023

BMW este afio 2020 ha lanza-
do dos nuevos vehiculos en su
carrera hacia la eficiencia. El
BMW x1 xDrive 25¢ y el x2
xDrive 25¢. El BMW x1 es el
primer coche hibrido sport de
categoria Premium. Su éxito re-
side en suautonomiaeléctricade
entre 50 y 57 km y su traccion
especifica, pues el motor de ga-
solina impulsa las ruedas delan-
terasy el eléctrico las traseras, su
potencia es de 220 CV. Tiene
tres modos de propulsion: stan-
dar AUTOeDrive, Safe Battery
y MAXeDrive (control de des-
plazamiento exclusivamente
eléctrico que alcanza hasta 135
km/hora). Se carga enunas cinco
horas en casa y en poco mas de
tres con el cargador BMW i Wa-
lIbox. Sus ventajas son claras,
tiene el distintivo ambiental 0
emisiones, ofrecen incentivos a
la movilidad eficiente y sosteni-

ble y la exencion del
pago del impuesto de
matriculacién. Ademas
emite un sonido gracias
a sus altavoces exterio-
res para hacerse notar
por laviapublica. Tam-
bién gracias asu APP te
marcadonderecargar el
coche en tus viajes de
larga distancia.

La marca actualmen-
te tiene diez series de
vehiculos electrificados
enchufables para adap-
tarse a las necesidades
de los clientes, desde el
Serie 2 de 220 CV hasta
el Serie 7de 409 CV,y
el BMW x1 xDrive 25¢ de 220
CV, hasta el x5 de 394 CV.

BMW contintia su plan inno-
vador hacia la tecnologia ecol6-
gica, y porelloacabade lanzarel
ix3, el primer vehiculo de gran
produccioén fabricado en fibrade
carbono, con una potencia de
286 CV y unaautonomia eléctri-
cadeentre 460y 520 kilémetros.
Y pronto lanzara el i4e primer
modelo berlina con 600 kilome-
tros de autonomia.

Acércate a conocer cudl es el
que mas se adapta a ti a Movil-
Begar, situado en la calle Prime-
ro de Mayo, numero 25 del Poli-
gono Industrial Les Pedreres de
Petrer. Cuentan con unas insta-
laciones de 6.300 metros cua-
drados en las que ademas de una
amplia exposicion de vehiculos
nuevosy de ocasion, cuentan con
taller y servicio de recambios y
postventa.

BMW continda su plan innovador hacia la tecnologia ecoldgica
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Instala energia solar fotovoltaica en tu hogar o industria con
una empresa clara, transparente y con precios competitivos

La empresa Autoconsumo y
eficiencia energética es joven,
cumple dos afios con una premi-
sa clara, trabajar desde la clari-
dad y la transparencia, algo que
sindudales diferenciadelacom-
petencia. Y es que tienen claro,
que no a todo el mundo le sale
igual de rentable tener una plan-
ta fotovoltaica en su casa o nego-
cio, y por ello siempre hablan
consinceridad asus clientes, pues
la confianza para ellos es esen-
cial. Esta empresa, formada por
tres socios (un economista y dos
ingenieros), con una amplia ex-
perienciay formacion en el sec-
tor y las ultimas tecnologias se
cred con el objetivo de que las
familias pudieran ahorrar en su
factura de la luz y las empresas
aumentaran su competitividad a
partir de la energia proveniente
del sol.

Su gerente, el economista Ja-
vier Gran, recalca que «no todo
vale para vender, hacemos los
informes técnicos totalmente
personalizados y realistas, no
podemos prever si la luz subird o
bajara y, por ello, siempre hace-
mos los estudios utilizando el

Javier Gran es economista y gerente de la empresa

precio de la luz actual. Para no-
sotros, no engafar es lo mas im-
portante, pues no queremos clien-
tes descontentos».

Calculan a partir de qué mo-
mento habran amortizado la in-
version y los beneficios que se
obtendran a lo largo de toda la
vidadelainstalacion fotovoltaica.

Ademas, Autoconsumo y efi-
ciencia energética se distingue
del resto porque gestionan la
solicitud de ayudas locales, au-
tondmicas y nacionales para sus
clientes por la instalacion de es-
tas plantas en sus domicilios par-

Los proyectos los realizan un economista y dos ingenieros

Tel. 609 971 259

C/ Francisco Crespo Garcia, 9 Bajo ELDA
autoconsumoyeficiencia @ gmail.com
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ticulares o industrias. Por ejem-
plo, en Elda el IBI se bonifica
hasta un 50% los tres primeros
afos, anivel autonémico se ofre-
cen reducciones del IRPF del
30% y a nivel nacional existen
ayudas a fondo perdido, venta-
jas que sin duda, reducen sustan-
cialmente el coste de instalacion
de estas plantas y aumentan la
rentabilidad de esta energia ver-
de.

Esta empresa ofrece un servi-
cio integral, realizan un estudio
gratuito a partir de una factura de
laluzy lalocalizacion del hogar
o empresa. Con estos datos, pue-
den estimar la rentabilidad de
estas plantas que tienen una vida
de unos 25 afios. Lo 6ptimo es
que la inversion se amortice en
un plazo entre 5 y 7 afios, y si
estiman que no se puede optimi-
zar el autoconsumo, no lo reco-
miendan econémicamente. Ins-
talan a través de su personal cua-
lificado, sibien, danlaopcionde
contar con el electricista de con-
fianza del cliente si asi éste lo
estima. Legalizan ante las distin-

tas Administraciones y por Ulti-
mo tramitan las ayudas que pue-
de solicitar el cliente.

Ademas del ahorro econ6émi-
co, el otro incentivo para instalar
esta energia es por responsabili-
dad social. Las energias renova-
bles suponen un beneficio para
el medio ambiente, pues elimi-
nan emisiones de CO2. Gran
destaca que cada vez son mas las
empresas y familias que instalan
plantas fotovoltaicas por este
motivo.

Estas plantas no cubren el
100% de la energia que se consu-
me cada dia. La opcién de alma-
cenar energiaatravés de baterias
estodavia caray no rentable, por
lo que ofrecen una instalacion
siempre conectada a la red eléc-
trica, que solo se usa cuando la
planta no produce la energia su-
ficiente. En caso de que se pro-
duzca mas energia de la consu-
mida, la energia sobrante de la
planta se vierte a la red compen-
sandose (descuento) en la factu-
ra eléctrica.

Los componentes utilizados
para las instalaciones, estan ga-
rantizados hasta 10 afios, pues
solo trabajan con proveedores
con gran experiencia en el sec-
tor. Por tlltimo destacar que, sus
precios son muy competitivos,
ya que todos los beneficios se
reinvierten en la empresa, posi-
bilitando trabajar con margenes
mas pequetios.

Llamaal teléfono 609971 259
para recibir mas informacion o
envie un email a: autoconsumo
yeficiencia@gmail.comparaso-
licitar un estudio gratuito per-
sonalizado.

La empresa gestiona las ayudas locales, autonémicas y nacionales
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El coche eléctrico mas vendido por solo
297 euros/mes en Peugeot Grupo Marcos

Es el vehiculo electrico mas vendido en Espana en lo que va de afio

El Peugeote-208 representa al
mejor de los urbanos de la marca
francesa combinando un exce-
lente motor eléctrico con 100kW
(136 CV) de potencia y una gran
bateria de 50kWh con la que
podremos recorrer casi 400 km
en ciudad o unos 300 en carrete-
ra. Estas caracteristicas han he-
cho de este nuevo modelo ser el
vehiculo eléctrico mas vendido
en lo que va de afio en Espaiia.

Ahora Peugeot Grupo Marcos
ofrece una promocion especial
para que puedas hacerte con tu
Peugeot e-208 por solo 297
euros* al mes.

Este vehiculo lo tiene todo para disfrutar

Conoce las 5 claves que haran
que caigas rendido al eléctrico
de Peugeot Grupo Marcos:

1. Un disefio sin estridencias.
Una de las principales claves del
nuevo Peugeot e-208 es que su
disefio apenas se diferencia del
modelo con motor de combus-
tion. Sin embargo, el Peugeot e-
208 presenta algunos rasgos re-
veladores como los detalles en
tonos azules o la insignia “e”
presente en el pilar C.

Estéticamente el Peugeot e-
208 lo tiene todo para disfrutar.
Mucha personalidad con guifios
al antiguo Peugeot 205, y conun
interior marcado por
un i-cockpit con cua-
dro frontal digital con
informacién en 3D y
unapantallacentral de
hasta 10 pulgadas.
conductor.

2. La autonomia.
Laautonomiadel Peu-
geot e-208 se sitlia en
los 340 kilémetros
segun el ciclo WLTP.
Conlaquepodras dis-
frutar de una conduc-
cion suave y fluida,
una aceleracion agil
gracias al par motor

inmediato, un motor silenciosoy
0 g de emisiones de CO2 en
circulacion.

3. La bateria y su garantia
de 8 afios. La bateria de 50 kWh
del Peugeot e-208 tiene una ga-
rantia de ocho afios o 160.000
kilémetros para el 70 por ciento
de su capacidad de carga. Una
carga para 340 km de autonomia
en un enchufe convencional lle-
varia 16 horas, mientras que si
recurrimos a un Wall Box mo-
nofasico lo haremos en siete ho-
ras y media, que bajardn a cinco
si es trifasico. En un supe carga-
dor a 100 kW se podria cargar el
80 por ciento de la bateria en 30
minutos.

4. Una carga flexible. El nue-
vo Peugeote-208 cuenta con dis-
tintos modos de carga para adap-
tarse a todo tipo de situaciones
en nuestra vida cotidiana. La re-
carga de la bateria puede reali-
zarse de las siguientes maneras:

- Desde un enchufe doméstico
convencional. Necesitaremos de
16 horas para completar una car-
ga completa.

- Desde un Wall Box. Se pue-
de obtener una carga completa
en 5 horas y 15 minutos en trifa-

sico (11 kW) o en 8 horas en
monofasico (7,4 kW).

- Desde un punto de carga pu-
blico. La regulacion térmica de
la bateria permitira usar carga-
dores de hasta 100 kW y lograr
una carga al 80% en solo 30
minutos.

5. Unas prestaciones solven-
tes. El Peugeot e-208 ofrece tres
modos de conduccion diferen-
tes: Eco, Normal y Sport. Ade-
mas, el pedal del acelerador esta
dotado de una doble funcion, de
tal forma que so6lo con él podre-
mos también hacer que el coche
pierda velocidad como si pisara-
mos el freno.

El conductor podra elegir entre
estos tres modos de conduccion:

- Eco. Optimizacion de la au-
tonomia para exprimir al maxi-
mo la carga disponible.

- Normal. Conduccién confor-
table optima para el uso diario.

- Sport. Prioridad a las presta-
ciones. Con este modo de con-
duccion se consigue la mencio-
nada.

Consulta condiciones en nues-
tros concesionarios Peugeot Gru-
po Marcos, o bien a través del
teléfono 965 508 793

El Peugeot e-208 ofrece tres modos de conduccion diferente
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Especial

MEDIO AMBIENTE

Recuperaciones Las Treserres, productos de segunda

mano al mejor precio para potenciar el reciclaje

La empresa se ubica en la Carretera de Sax, numero 22 de Elda

MARTA ORTEGA
Recuperaciones Las Tres Erres
es una empresa local que basa su
trabajo entres valores esenciales
para cuidar y proteger el medio
ambiente: reciclar, reducir y
reutilizar. Suintencidn es poten-
ciar la economia circular y a la
vez hacer mas asequibles los pro-
ductos a la poblacion.

Esta empresa tiene dos ver-
tientes, por un lado recoger y
vaciar tanto viviendas como ne-
gocios y, por otro, dividir el
material para su reventa y reuti-
lizacion para reducir al maximo
el material que se lleva al verte-
dero, con el objetivo de reapro-
vechar productos. Por ello, por
un lado tiene seccion de chata-

rreria y, por otro, cuentan con
una tienda de segunda mano y
antigiiedades, situada en la Ca-
rretera de Sax, 22. Esta tienda
estasiendo reformaday se abrira
en enero para exponer sus pro-
ductos de la forma mas comoda
posible para sus clientes.

En su tienda se pueden encon-
trar todo tipo de productos, pues
su oferta varia cada semana y
recogen encargos para encontrar
aquello que necesitas. Ademas,
en Recuperaciones Las Tres
Erres realizan compra de bienes
de segunda mano. Si algo tienen
claro en este negocio es que no
se debe tirar por tirar, y que es
esencial ayudar a la poblacion
que no puede comprar productos

Sus valores son proteger el medio ambiente: reciclar, reducir y reutilizar
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También cuenta con una tienda de segunda mano y antigtiedades

nuevos, pues siempre ofrecen
precios econdmicos.

Entotal, laempresa cuenta con
ochotrabajadores que tienen cla-
ro que lo importante es reciclar
todo lo posible. Trabajan con
seriedad, confianza y seguridad,
pues cada producto que venden

es de calidad, con precios bara-
tos y ajustados.
Suhorarioesde9a 13:30y de
16a19:39 horas. Para mas infor-
macién llamar a los teléfonos
685 462 240 y 661 747 379 o
acceder a su web: https://
recuperacioneslastreserres.com/.

965 398 804
685 462 240 - 661 747 379




Especial

MEDIO AMBIENTE

iPor fin tenemos en Elda una asesoria energética al servicio de
todos nosotros! Bienvenidos a Asesoria Energética AhorraT

Més de siete aflos de trabajo
avalan el servicio de ahorro per-
manente y gestion que ofrece
Asesoria Energética AhorraT a
sus clientes, tanto a empresas y
negocios como adomicilios par-
ticulares.

Gracias al apoyo y la confian-
za de todos, han considerado de
gran utilidad abrir una oficina
fisica (junto ala Rotonda de Mo-
ros y Cristianos) para reforzar y
mejorar la atencion, ademas de
actuar como punto de informa-
cion para cualquier persona que
necesite reducir el importe de
sus facturas de gas o de electrici-
dad.

Suprincipal servicio es el aho-
rro en las facturas de luz, para
ello esnecesario teneruna buena
gestion, ya que es muy facil pa-
gar de mas innecesariamente, in-
crementando un gasto tan im-
portante como el recibo de la luz
todos los meses.

Desde el afio 2009 existe mer-
cado libre y los clientes pueden
elegirlacomercializadorade luz
con mejor precio. No existe nin-
gun otro cambio, ya que la em-
presa que se encarga de la cali-
dad del suministro (distribuido-
ra) continua siendo la misma y
l6gicamente no existe ningun cor-
te de electricidad al realizar el
cambio entre una comercializa-
doray otra. La principal y inica
diferencia entre ellas son los pre-
ciosy, por tanto, el importe total
de la factura.

Las comercializadoras dispo-

Su principal servicio es el ahorro en las facturas de la luz

nen siempre de varias tarifas,
seglin consumo y necesidad del
cliente. El problema es que como
cualquier empresa, estan disefia-
das para obtener beneficios, en
este caso por la venta de electri-
cidad. Esto ocasiona que se pre-
ocupen poco de sus clientes, en-
focando su atencion en el incre-
mento de las facturas y en la
captacion de nuevos clientes.

El concepto de AhorraT cam-
biatotalmente lo establecido. En
Asesoria Energética AhorraT no
venden electricidad, no pertene-
cenaninguna comercializadora,
no se enriquecen si sus clientes
pagan de mas. Suobjetivo es que
sus clientes nunca paguen mas
de lo necesario, por ello defien-
den sus intereses frente a los de
las comercializadoras.

En AhorraT comparan entre
todas las compaifiias, buscando
las mejores condiciones y pre-
ciosy analizan consumosy habi-
tos para elegir la tarifa que mejor
se adapta a cada cliente. Esto lo
hacemos todos los afios, ya que
el mercado eléctrico espafiol de-

termina 12 meses de caducidad
por contrato. Es decir, los pre-
cios cambian al alza cuando fi-
naliza el contrato. También rea-
lizamos cualquier gestion que el
cliente necesite realizar ante cual-
quier compaiiia.

AhorraT ofrece a sus clientes
un servicio de Ahorro, Asesora-
miento y Gestion completoy per-
manente. Siempre a coste cero
para sus clientes.

Los productos de eficiencia
energética (leds, placas solares,
filtros, etcétera) siempre son de
gran utilidad ya que permiten
reducir el consumo kilowatios
hora. No obstante, el consumo
nunca sera 0 kWh, por tanto es
sumamente importante el precio
que pagamos por cada uno de los
kWh consumidos. AhorraT ac-
tia como producto de eficiencia
energética sin necesidad de in-
version.

Desde AhorraT desean ampliar
la informacién, porque ;sabes
que puedes pagar menos?

Elaboracion Artesana

raeordamos a nuasires cliznizs
(quz 2 nuzvo podrin
Jozar Y sanorzar las ricas
«NUZC=3 AL FONDANT
dz San Ana (La Confitaria)

C/ Andrés Amado, 2 (detras del Ayuntamiento) ELDA
Teléfono 609 88 64 55

Y también en SAX en C/ Juan Torreblanca, 13
Teléfono 651 801 535

Pan y pastas caseras
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La Agrupacién Lirica Ciudad
de Elda entusiasmé al publico
con la zarzuela Buenas
Noches Senor Don Simén

ELIAS BERNABE (texto adapatado)
La Agrupacion Lirica Ciudad de
Elda, pero sobre todo su direc-
tor Paco Martinez Olcina, volvid
a demostrar el pasado domin-
go, que para agradar al publico
y que goce de unrato agradable
con la musica, el canto y la zar-
zuela, no es preciso represen-
tar una de las obras habituales
que han quedado en repertorio
casi exclusivo, ni interpretar, a
modo de antologia, las roman-
zas y duos que suelen repetirse
en cada concierto o gala lirica.
Por ello, el estreno de Buenas
Noches Sefior Don Simén, y la

segunda parte con profusion de
duos desconocidos, se saldd
con gran éxito artistico, con el
publico puesto en pie al final de
representacion.

Con el estreno de Buenas
Noches Sefior Don Simodn, el
director de la agrupacion de
Elda, Paco Martinez, logré ma-
tar varios pajaros de un tiro. Por
un lado, seguir en su linea de
estrenar una obra anual, cuan-
to menos. Por otro, hacerlo con
la habitual dignidad que pre-
senta cada produccion. Y por
ultimo -siendo lo primero- res-
catar de nuevo una zarzuela

La Tertulia reanuda su actividad con
una exposicion homenaje a Beethoven

JULIA MORAGA
La sede de la asociacion cultu-
ral La Tertulia de Elda y Petrer
reanuda su actividad el proxi-
mo 3 de noviembre en la anti-
gua Libreria Vidal con la pre-
sentacion de una muestra ho-
menaje a Juan Antonio Marti
Poveda, un reconocido melé-
mano eldense cuya familia
doné en su dia una ingente
cantidad de material de musi-
ca clasica, 6pera y zarzuela
que Marti atesoré durante toda
su vida.

Se trata de discos y repro-
ductores, ademas de soportes
como grabadoras de cinta en
la actualidad descatalogadas,
ademas de grabaciones inédi-
tas de conciertos. Todo el ma-
terial esta escrupulosamente
ordenado y catalogado.

En principio se habilitaran

los dos escaparates de la entra-
da, dejando uno de ellos con
material dedicado exclusiva-
mente al compositor Johannvan
Beethoven, del que este 2020 se
cumplen 250 afnos de su naci-
miento.

También se podra contem-
plar parte del legado de Marti
en su interior. Para ello los vier-
nes de 18 a 20 horas se podra
visitar la libreria, respetando
todas las medidas para garanti-
zar la seguridad sanitaria en su
interior.

Los escaparates estaran visi-
bles desde el exterior a partir
del 3 de noviembre.

La Tertulia pretende seguir
con su actividad cultural y espe-
ran poder poner en marcha al-
gunas de las accioens progra-
madas durante el curso anterior
que quedaron suspendidas.

La zarzuela se represento en el Teatro Cervantes de Petrer

olvidada, de gran éxito cuando
se estrend en 1852, y que bien
merece ser conocida.

Otro acierto, la elecciéon de
los cantantes-actores para cada
uno de los siete intérpretes que
intervinieron sobre el escena-
rio. Destacaron las dos sopra-
nos, las petrerenses Mari Car-
men Yelo y Mari Cruz Paya.
Mas suave en su prestancia
cantora es la parte masculina,
que, sin embargo, exige una
gran respuesta actoral. El tenor
alicantino Francisco Javier Ji-
meénez, bordd su papel de mé-
dico despistado, muy bien se-
cundado por su paisano el bari-
tono Javier Rubio.

Como siempre Carmen Vera,
la esposa maltratadora del ma-
rido, dejé su impronta de actriz
sobrada de recursos, siendo
dignos secundarios Paco Mar-
tinez, excelente en su breve
participacion como Don Simén,

y José Luis Saez, como mozo
de carga. El cuarteto de camara
y piano fue dignisimo acompa-
fante, con muy buena direc-
cion musical para todos de
Christian Lindsey.

Hubo una segunda parte, a
modo de antologia, en la que no
se abus6 de las romanzas y
duos habituales en este tipo de
actos. Y de propina, los siete
protagonistas brindaron el final
del primer acto de El molinero
de Subiza. Un final que no es
mas que la Salve Marinera que
se canta en Petrer, en la media-
noche de cada 5 de octubre
como inicio de las fiestas mayo-
res en honor a la Virgen del
Remedio.

La Agrupacion Lirica Ciudad
de Elda llevara a escena la zar-
zuela Buenas Noches Sefior
Don Simdn el sabado 28 de
noviembre en el Teatro Caste-
lar de Elda.

3072/3073

SE TRASPASA EN ELDA

TALLER
DE REPARACION
DE AUTOMOVILES

Por jubilacién de su titular.
400 m2 en lugar céntrico,
en pleno funcionamiento

y con equipamiento completo.

Interesados llamar al Tel. 965 39 11 28
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MESA CAMILLA Anabel

Dietas

siempre pensamos en las die-
tas para adelgazar, pero tam-
bién hay personas que nece-
sitan engordar un poco. Por
eso veremos algunos de los
mejores alimentos para ganar
peso.

La fruta mas energética: la
uva, la cereza, el platano y el
aguacate son las piezas mas
caldricas porque concentran
mas azucar. El aguacate ade-
mas, esta compuesto princi-
palmente por un tipo de grasa
muy similar a la del aceite de
oliva. Aunque gracias a su
contenido en vitamina B6, pro-
porciona energiay aumenta el
animo.

El queso mas caldrico: el
queso azul, el queso cremoso
y el ahumado son los que mas
engordan. Cuanto mas cura-
do esté un queso, mayor sera
su contenido graso.

Frutos secos: las nueces
son el fruto seco que mas en-
gorda por ser el que tiene
mayor contenido en grasas
(aunque son saludables).

IN MEMORIAM

Unos 30 gramos
de nueces aportan
200 calorias al
mendu.

Higos secos: contienen mu-
chas proteinas y después del
albaricoque y la uva pasa, es la
fruta seca mas energética. Los
higos secos concentran muchos
nutrientes, por lo que son bene-
ficiosos en caso de desnutri-
cion o decaimiento.

Pescados: el pescado azul
es mas caldrico que el blanco
debido a la presencia de acidos
grasos Omegag3. Los pescados
ahumados (latrucha, el salmon,
el bacalao o las anchoas) su-
man calorias al pescado.

Carnes:se pueden comersin
quitarles la grasa. Los reboza-
dos hacerlos con pan, huevo y
harina. Prepararla rellena (po-
llo relleno de frutos secos) y en
salsas.

Pasta: |la pasta en si no en-
gorda aunque combate la debi-
lidad fisica porque aporta ener-
gia de forma sostenida y las
calorias se le pueden poner al
hacerla con salsas contunden-
tes y quesos grasos por ejem-
plo.

Adiés a un gran
deportista, Matu

Hace unos minutos acabo de
darle mi adiés a una persona
que siempre ha sido muy queri-
da para mi, mi amigo Matu.

No recuerdo exactamente
quién dijo que siempre hay un
nino dentro de un gran hombre.
El autor de esta cita, indiscuti-
blemente conocia muy bien a
mi amigo.

He hecho deporte junto a él
durante muchos afos vy, aun-
que digan que jugando a las
cartas se conoce muy bien alas
personas, yo creo que el depor-
te que nos hace mas humanos,
nos hace saber rapidamente

como es la persona con la cual
estamos jugando. Y yo digo que
conocer a Matu era un verdade-
ro placer con su falta de egois-
mo, su honradez, su bonho-
mia...

Se ha ido, pero lo cierto es
que nunca se ira, lamemoria es
la memoria y el olvido no podra
con el gran recuerdo que deja
entre los que aqui nos queda-
mos.

Me ha gustado mucho tener
la ocasion de haber escrito es-
tas pocas palabras, que han
sido hechas de golpe, con el
unico motivo de manifestar el
respeto total a un gran deportis-
ta. Hasta nunca Matu.

Emiliano Bellot
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Medidas de acceso a los
centros sanitarios ante
el aumento de contagios

Como conse-
cuencia de la si-
tuacion actual de
Covid 19, y el au-
mento de conta-
gios, las autorida-
des sanitarias re-
cuerdan al perso-
nal y a usuarios,
que existe la obli-
gatoriedad de
acudiral Hospital,
Centros de Salud,
Consultorios
Auxiliares y Cen-
tro de Especiali-
dades de Elda,
cumpliendo las
instrucciones estipuladas por
Sanidad, como son: Tarjeta de
identificacion de personal, uso
de mascarilla quirurgica o simi-
lar (no se admiten mascarillas
con valvula), retirada de guan-
tesdesechables, higiene de ma-
nos con solucién hidroalcéholi-
cay no realizar entrada y salida
del recinto con uniforme o ropa
de trabajo.

Desde el 28 de octubre de
2020, los accesos habilitados
del Hospital para usuarios y
personal son: Puerta Principal,
Rehabilitacion, Consultas Exter-
nas Planta Sétano, Hemodiali-
sis, Puerta vestuarios edificio 2,
aunque no se permitird el acce-
so por alta temperatura, cuan-
do la temperatura tomada sea
igual o mayor de 37,5 C.

A los usuarios se les solicita-
ra motivo de su entrada al hos-
pital, destino y se comprobara
que cumplen los requisitos ne-
cesarios (mascarilla y gel).

Sdlo accedera una persona,

CORREO DEL VALLE

Se extremaran las medidas en los Centros de Salud

pero podran acudir acompafa-
dos los menores, quienes pre-
cisen atencion o dependientes.

Los pacientes citados en Con-
sultas Externas entraran por la
puerta exterior del sétano, no
por la principal, en horario de 8
a 15 horas.

Solo habra un tnico acompa-
fante de paciente ingresado y
autorizado por el Servicio, que
debera restringir al maximo la
movilidad intrahospitalaria. Se
controla asi el aforo y numero
de acompanantes por parte del
personal de la planta de hospi-
talizacion.

En Rehabilitacion el acceso
es igualmente desde 8 a 15
horas. En Urgencias, acceso
cerrado de 00 a 6 horas, Unica-
mente se utilizara como salida
del hospital. El paciente entrara
por puerta de urgencias y su
acompanfante ira a la sala de
espera. En Hemodialisis, acce-
so exclusivo a este servicio por
pacientes adscritos al mismo.

Volver

Cuando vuelva a nacer ya no
quiero ser hombre, planta qui-
siera ser y vivir en el monte y
saciar esa sed que el alma es-
conde esperando beberunamor
que no llega, la esperanza que
es ciega y el valor de la fe.

Y guardarbajo tierra ese nudo
de penas que me quieren poner
pues no quiero ser piedra que
se hunda en la arena y se olvida
después; quiero ser yo de amo-
res, olvidar los rencores y poder
yo saber que aunque muera de
hombre partiré sin temores por-
que sé yo querer.

Este mundo es de lazos que
te atan despacio pero aprietan
después como triste condena
de llevar las cadenas que nos
quieren poner, mas no puedo
aceptarlo y vivir resignado al
dolor que me da mi deseo ca-
llado y deshacer los abrazos
de un amor tan infiel.

Y volar sin fronteras a las
verdes praderas donde quiero
nacer cual semilla de amores,
dar al viento mis flores una y
otra vez como ave que vuela
desde el suelo del campo has-
ta el cielo que amo para libre
yo ser como siempre he sona-
do, asi quiero volver.

Andrés Vazquez Fernandez



Nuevas medidas y restricciones
para frenar la curva de contagios acabado el préximo mes de diciembre

La alcaldesa de Petrer, Irene
Navarro, anuncié el pasado jue-
ves las nuevas medidas y res-
tricciones adoptadas por el
Ayuntamiento con el objetivo de
frenar la curva de contagios,
tras superarse el indice de 400
casos por cada 100.000 habi-
tantes, segun los ultimos datos
publicados por Salud Publica.

Las medidas previstas, que
entraron en vigor ese mismo
dia son: El aplazamiento de to-
das las rutas guiadas organiza-
das desde las concejalias de
Turismo y de Medio Ambiente,
ademas de la reduccién del afo-
ro de actos culturales en espa-
cios cerrados al 25%.

En el @mbito deportivo, la sus-
pension de todos los enfrenta-
mientos y partidos amistosos,
medida que se suma a la re-
ciente decision de limitar los

aforos de las instalaciones de-
portivas (80 espectadores como
maximo en el pabellén polide-
portivo Gedeon i Isaias Guar-
diola, cuya capacidad es de 600
personas; y 150 espectadores
en el caso del campo de futbol
del Barxell).

Ademas, desde la concejalia
de Servicios Generales se va a
poner en marcha un operativo
especial de desinfeccion de
mobiliario urbano como bancos,
pasamanos, etcétera, en las
zonas mas transitadas del mu-
nicipio.

La maxima autoridad local no
descarta tomar medidas mas
restrictivas en las préximas ho-
ras si las cifras de contagios
siguen creciendo en esta po-
blacion, suspendiendo en tal
caso todas las actividades cul-
turales y deportivas.

Detienen a una mujer integrante
de una banda criminal que esta
especializada en robos a domicilio

M.O.
Agentes de
la Policia
Nacional
detuvieron
a una mu-
jer, miem-
bro de una
organiza-
cion crimi-
nalitineran-
te especia-
lizada en
los hurtos
en domici-
lios. La de-
tenida, de nacionalidad espa-
fola y de 42 anos de edad,
cuenta con multitud de antece-
dentes por hechos similares y
fue puesta a disposicion del
Juzgado de Instruccion de
Guardia de Elda.

Policias de la Brigada de la
Policia Judicial de la Comisa-
ria de Elda-Petrer dedicados a
lainvestigacion de delitos con-
tra el patrimonio, tuvieron co-
nocimiento del caso a través
de diversas denuncias en las
que se daba cuenta de distin-
tos robos cometidos en vivien-
das en un corto espacio de
tiempo donde el método utili-
zado era similar.

Los investigadores sospe-
charon que podia tratarse de
unaorganizacionitinerante que
se iba desplazando por toda la

La detenida cuenta con numerosos antecedentes por robo

provincia para cometer los ro-
bos, seleccionando a victimas
de avanzada edad, cuyo mo-
dus operandi era utilizar el en-
gano para ganarse la confianza
de las victimas para acceder al
interior de sus viviendas.

En una de las denuncias la
victima manifest6 a los agentes
que dos mujeres le dijeron que
eran las cuidadoras de una ve-
cina y preguntaron si podian
acceder a su domicilio a espe-
rarla. Una vez dentro le sustra-
jeron joyas y dinero por valor de
mas de 750 euros.

Los agentes iniciaron una in-
vestigacion para localizar a las
presuntas autoras de los he-
chos, de hecho consiguieron
detener a una de ellas por un
presunto delito de hurto en do-
micilio.

Petrer

El Museo Ddmaso Navarro estard

La tercera fase cuenta con un presupuesto de 130.000 euros

La alcaldesa de Petrer, Irene
Navarro, y el director del Museo
Damaso Navarro, visitaron el
pasado lunes el espacio mu-
seistico para conocer el estado
de las obras de la tercera fase,
que culminaran el nuevo Mu-
seode Petrer. Estatercerafase,
que cuenta con un presupuesto
de 130.000 euros, financiados
por la Diputacién de Alicante a
través de las inversiones finan-
cieramente sostenibles, supo-
ne la finalizacion de la sala de
exposiciones temporales, el es-
pacio multifuncional dirigido a
los ninos y las oficinas del per-
sonal. También contemplan el
revestimiento de la fachada
norte del edificio.

La alcaldesa de Petrer indicé
que «este es el paso definitivo

para tener acabado uno de los
museos mas modernos de la
provincia que, ademas, recoge
el alma de nuestro pueblo, ya
que muchas piezas de las que
se exponen han sido donadas
por los propios vecinos». El ac-
tual Museo fue inaugurado en
febrero de 2019 en la calle La
Font.

Por su parte, el director del
Museo, Fernando Tendero, dijo
«con esta fase de obras, el Mu-
seo contara con todas las dota-
ciones necesarias». También
aclaré que las obras no estan
afectando en ningun momento
al desarrollo de las visitas del
Museo, abierto de martes a do-
mingo de 11 a 14 horas, siem-
pre respetando las medidas de
seguridad sanitarias.

Ciudadanos critica que se invierta
ya en los trajes de Reyes Magos

Elportavoz de Ciudadanos, Vic-
tor Sales, lamenté que «pese a
que no sabemos si se podra
hacer la Cabalgata de Reyes,
nos gastamos 18.200 euros en
hacer trajes nuevos». El edil
criticé que «estando en la situa-
cion que estamos no es lo mas

apropiado y asi se lo hicimos
saber en junta de Gobierno».
Afadié que «una vez mas se
malgasta el dinero», maxime
cuando «no se sabe si habra
Cabalgata», y la ciudad tiene
ahora otras necesidades, y no
es el momento.

La campana de vacunacion se amplia a
sedes vecinales para llegar a los mayores

El Centro de Salud Petrer | am-
pliara la campana de vacuna-
cion de la gripe fuera del centro
sanitario «con el objetivo de
evitar deslazamientos y acer-
carlavacunalo maximo posible
en zonas donde hay registrada
una gran densidad de pobla-
cion mayor de 65 afnos», indicé
la edilde Sanidad, Juani Ochoa.

La campafa de vacunacion
comenzé el pasado 5 de octu-
bre, pero desde el jueves 22 del
mismo mes, un equipo del Cen-

tro de Salud se trasladé al local
social de la asociacion de veci-
nos de Hispanoamérica, donde
estaran vacunando los dias 2
de noviembre (CEAM), y el 29
de octubre en la asociacién de
vecinos Miguel Hernandez, en
la plaza de Dalt. Los horarios
son de 9:30 a 12 horas, sin cita
previa.

Los sanitarios remarcaron
que «se dirige exclusivamente
a los mayores de 65 afos, uno
de los colectivos de riesgo».
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El estrés en la vida

Mas de 70 anos llevo ejerciendo
la profesion, mejor decir la voca-
cion, que me ha hecho total-
mente feliz. Ademas de llevar la
especialidad de aparato Diges-
tivo en la Seguridad Social du-
rante 35 ahos son, como he di-
cho, mas de 70 afos ejercitando
mi consulta privada de Cirugia
General.

Yo, como médico, de todos
los actos que practico y el que
para mi tiene mas valor, el mas
maravilloso, es la conversacion
mantenida frente al paciente,
pero una conversacion viva, con
preguntas e insinuaciones que
le hagan pensar al probable en-
fermo sus contestaciones, lograr
que se desnude delante de ti y
que se dé cuenta de lo intere-
sante que puede ser la valora-
cion que yo hago de las res-
puestas que él me ofrece.

Las preguntas que suelo usar
son las mismas que hacia un
médico de la antigua Grecia, que
ejercid en el llamado siglo de
Pericles, que nacié en laisla de
Cos en el afio 460 aC, o sea
hace 2.500 afos y créanme que
si tuviésemos impresos los li-
bros que escribio los podriamos
usar de una forma totalmente
normal para diagnosticar y tra-
tar a muchos enfermos que ve-
mos actualmente. Este médico
se llamaba Hipdcrates.

Seguro que a ustedes les so-
nara su juramento, que era un
tratado ético-moral, que debian
conocer los médicos terminada
su preparacion. Y no era sola-
mente oir el juramento, sino mas
dificil, tanto ayer como hoy, sino
ponerlo en practica.

El padre de la Medicina, como
asi se le llama, empezaba su
consulta con tres preguntas v,
por su contestacion, ya lo orien-
taban sobre el probable diag-
nostico que presentaban los
pacientes.

Les quiero recordar que en
mis 70 afnos de ejercicio tengo
censados unos 50.000 pacien-
tes y parece una barbaridad,
pero barbaridad si que es toda
una vida integramente vivida
para mis enfermos.

Las tres preguntas de Hipo-
crates, totalmente de actualidad
hoy dia son: de qué se queja
usted (alavezle digo que no me
interesa en absoluto lo que le
hayan podido deciranteriormen-
te); desde cuando; y a qué lo
atribuye.

Después de estas preguntas
ya dejo que el enfermo me hable
extensamente de su problema o
enfermedad. En la pregunta que
mas énfasis ponen los enfer-
mos es la tercera y desde hace
unos pocos afos, me suelen
contestar: Creo que es debido al
estrés».

Para muchos médicos el es-
trés es el azote del siglo y todos
lo sufriremos. Es cierto que nues-

(12 parte)

tro ritmo de vida actual pasa por
acelerarse sin parar, siempre
queremos mas y mas rapido.
Debemos ser eficientes, incluso
excelentes, los errores no son
aceptadosy el tiempo es un ver-
dadero tirano. Bajo un estrés
constante nos resulta cada dia
mas dificil adaptarnos, tanto fi-
sica como mentalmente, a las
diversas presiones a que nos
vemos sometidos.

El estrés no es un mal en si
mismo ya que gracias a él nues-
tros predecesores se adaptaron
a su entorno y adoptaron a lo
largo de los siglos comporta-
mientos de supervivencia que
han permitido desarrollarse a la
humanidad.

Lo que puede llegar a ser per-
judicial es el alto nivel de estrés
que padecemos. Los factores
que lo desencadenan varian de
una persona a otra, pues cada
persona determina sus factores
de estrés e identifica dentro de
él las sefiales de advertencia
para poder reaccionar en con-
secuencia y a la vez a tiempo.

El concepto de estrés fue in-
troducido en la medicina por el
profesor Selye, endocrindlogo
canadiense de origen austriaco
que demostré la gran importan-
cia que tiene en la salud. Fue en
elafo 1956, fecha en que acabé
mi carrera de Medicina, y en una
ultima clase que nos dio el pro-
fesor Carmena, donde nos ha-
blé del sindrome de adaptacion
general, es decir, de todas las
respuestas del cuerpo sometido
alimitaciones ambientales (trau-
mas, choques emocionales, re-
acciones postquirurgicas...). El
estrés entrd asi en el repertorio
de las enfermedades del mundo
moderno y en las lenguas mo-
dernas. El libro de Selye se lla-
maba Le Stress de la vie, no
estaba traducido al castellano,
pero a los seis dias los que nos
quedamos admirados de esas
ideas ya teniamos el libro en
nuestro poder. Este libro nos
abrié un horizonte nuevo en Me-
dicina.

Piensen ustedes que todo
cuanto pueda sufrir el cuerpo
humano, tanto fisica como psi-
quicamente, puede considerar-
se un estrés y dependera de su
potencia que sea mas 0 menos
grave.

En medicina los médicos lla-
mamos homeostasis a que el
individuo buscara siempre los
niveles previos al proceso estre-
sante, tanto fisica como psiqui-
camente. Prefiero aclararlo con
un ejemplo: tenemos un atleta
que se prepara para una com-
peticion y otra persona que ex-
perimenta un dolor enorme por
la pérdida de un ser querido.

La primera persona sufre efec-
tivamente un estrés, pero es
beneficioso porque lo hace to-
davia mas potente. La segunda
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persona, con tanto dolor que
sufre, es un estréstambién, pero
en absoluto es beneficioso, sino
que sera un estrés patégeno.

Los dos casos son diferentes,
pero nuestro organismo se adap-
ta a ambos problemas mante-
niendo su adaptacion general.

Para muchas personas estar
estresado es como sentirse mal.
Ademas, cuando en cualquier
conversacion con el paciente
aparece la palabra estrés, siem-
pre me reitera «mire doctor,
como ya le he dicho anterior-
mente, no me encuentro nor-
mal».

Las hormonas del estrés
Sifueran médicos, como soy yo,
se admirarian por la perfeccion
de nuestro cuerpo humano.

Escuetamente voy a comen-
tarles algunas de las hormonas
que intervienen. Una de ellas,
llamada ACTH secretada por la
hipdfisis, actualiberandola adre-
nalina y el cortisol de las supra-
rrenales. La adrenalina la po-
diamos llamar la hormona gue-
rrera del cuerpo humano porque
moviliza toda la energia, prepa-
rando el organismo amenaza-
do. Yo frecuentemente oigo que
comentando algun problemacon
un paciente me dice «ya tuve un
subidon de adrenalina» y solu-
cioné lo que me pasaba. El pa-
ciente no se imaginaba la fuerza
que podia ejercer.

Otra hormona es el cortisol
que logra proporcionar al cere-
bro la energia suficiente para
adaptar su respuesta al estrés, y
la dltima hormona que voy a
mencionar es la llamada oxitoci-
na, la cual muchos de ustedes
habran oido mencionarla por-
que estimula la contraccion ute-
rina en el parto y ademas pro-
mueve la empatia y la generosi-
dad facilitando la creacién de
relaciones duraderas.

Es muy importante entender
que el proceso de adaptacion al
estrés no es duradero. Cuando
se dé la respuesta adecuada el
nivel de hormonas disminuira y
se restaurara el equilibrio nor-
mal. El peligro para el organis-
mo es que el estrés persista y
las funciones se puedan alterar
de forma permanente, por esta
razon tenemos que aprender a
dominar el estrés, que es vital
para mantener el equilibrio en el
cuerpo y en el cerebro.

Como vemos, el estrés tiene
un mecanismo muy complejo y,
sin embargo, es frecuente oir
«me estoy estresando», como si
fuese algo sin importancia.

Lo que no debemos olvidar es
que existe un estrés que nos
ayuda aresolver problemas, que
ve una vida relativamente facil y
podiamos decir que es un estrés
bueno. Sin embargo, hay otro
que te hace pensar en la caren-
cia de recursos para solventar
cualquier problema, que ve todo
dificil de solucionar, este es el
estrés malo. Quiero poner un
ejemplo, ya que considero im-
portante definir las dos clases
de estrés: tenemos dos amigos,
llamados Juan y Mario, que tie-
nen que jugar una final de tenis,
inclusive ellos son comparneros
de estudios. Juan tiene un ca-
racter abierto, siempre dispues-
to aresolver problemasy piensa
en como debe de jugar dicha
final, jugarle a su amigo al fondo
de la pista y siempre al revés y
como ademas él se encuentra
muy bien piensa que sera todo
relativamente facil. Por otra par-
te, Mario ve un partido muy difi-
cil,ademas no se encuentra muy
bien de salud y nota que se
cansa mucho ultimamente y ra-
zona que es inferior a su rival.
Juan se ve estimulado por el
estrés bueno, que le ayuda en
todo, mientras que Mario se en-
cuentra desanimado y ansioso
al pensar que no va a ganar,
practicamente ya sale vencido a
la pista, este es el estrés malo.
Esimportante comprender cémo
evoluciona el estrés. No nos
despertamos una manana tan
estresados que no podemos
hacer frente a nuestro dia. El
estrés se ha producido de una
forma gradual y, por desgracia,
le hemos permitido evolucionar
cuando hace tiempo que podia-
mos haber actuado.

Al principio hay una fase de
alarma, que si no se piensa en
ellapuede pasartotalmente des-
apercibida. El paciente se en-
cuentra cansado y te comunica
que «sus pilas» se van descar-
gando y los sintomas de can-
sancio, ansiedad y tristeza es-
tan apareciendo.

Emiliano Bellot, médico

(La 22 parte aparecera
en el préximo numero)



El calendario solidario de Asprodis
rinde homenaje a las profesiones
esenciales durante la pandemia

MARTA ORTEGA
La Asociacion Pro-Disminuidos
Psiquicos de Elda, Petrer y Co-
marca, Asprodis, presenta un
afo mas su calendario solida-
rio, cuyas imagenes pertene-
cen al prestigioso fotégrafo el-
dense Vicente Esteban, aun-
que este afio no habra presen-
tacion debido a la situacion sa-
nitaria. Asimismo, la presidenta
de Asprodis, Loli Berenguer,
afirmo que tampoco podran ce-
lebrar su 50 aniversario a causa
de la pandemia.

Vicente Esteban volvié a sor-
prender con las imagenes que
ilustran este calendario de 2021
titulado «Angeles para una pan-
demia», en homenaje a todos
los profesionales que durante
el confinamiento siguieron tra-
bajando por salvar al resto. Los
usuarios de Asprodis vuelven a
protagonizar este calendario al
meterse en el papel de sanita-
rios, panaderos, profesores,
bomberos y cuerpos de seguri-

dad del estado, entre otros.
También es un homenaje a una
de las protagonistas del calen-
dario, lausuaria EstibalizAmen-
gual, quien fallecié recientemen-
te.

La idea era que estuviesen
representados todos los servi-
cios que ofrece Asprodis: Cen-
tro de Dia, Residencia, Centro
de Ocupacion, Atencion Tem-
prana, Tapdi, Club de Ocio y el
pisotutelado. Unavezmas, este
fotografo entrelaza cuadros cla-
sicos con un mensaje actual,
consiguiendo un resultado ex-
cepcional.

Un afo mas, el camardgrafo
Eduardo Gras ha realizado de
forma paralela un documental
sobre la preparacion del calen-
dario.

El calendario estara a la ven-
ta en la propia asociacion, ubi-
cada en La Torreta y en la tien-
da del fotégrafo Vicente Este-
ban, la tirada es de 1.500 ejem-
plares.

Vicente Esteban, Loli Berenguer y Eduardo Gras

Asprodis construye un espacio con
cinco aulas para su Centro de Dia

La inversion de las obras asciende a 96.000 euros

MARTA ORTEGA

La Asociacién Pro-Disminuidos
Psiquicos de Elda, Petrery Co-
marca, Asprodis, esta amplian-
do sus instalaciones ante la fal-
ta de espacio con un nuevo
Centro de Dia. Como ya no rea-
lizan el taller de cajas, han utili-
zado su espacio para disponer
de 250 metros cuadrados para
acoger aulas en las que aten-
der a los usuarios. Una inver-
sion de 96.000 euros que cos-
tearan de su bolsillo, pues no
cuentan con ayudas externas.
Ahora el Centro de Dia se
encuentra en la zona de Aten-
cion Temprana, por lo que en
ambos servicios han tenido que
hacer turnos, pues no caben
todos los usuarios, al igual que
han hecho en el Taller Ocupa-
cional, todo para evitar al maxi-
mo los contagios por COVID-
19, pues «se hace todo lo posi-
ble e incluso un poco mas»,
afirman. La presidenta de As-
prodis, Loli Berenguer, agrade-
ce la comprension de las fami-
lias, pues lo primero es la salud,
y mantener las medidas de dis-
tancia fisica es esencial. Asi-
mismo afirma que «la residen-

cia y el piso tutelado han sido
los mas arduos de llevar ade-
lante, pues no han parado y se
ha trabajado muchisimo para
que no hubiese casos, y por
suerte ha sido asi, tenemos
mucho que agradecer a los tra-
bajadores».

Desde Asprodis han pedido
apoyo al Ayuntamiento para po-
der costear el mobiliario. Tam-
bién han demandado ayudaala
Generalitat que, afirma Beren-
guer, no les ha dejado de lado a
lo largo de la crisis sanitaria.

Lainversiontotal es de 96.000
euros mas IVA, y toda esta sien-
do costeada por Asprodis. Es
una cifra que les da algo de
vértigo, pero que esperan re-
unir con mucho esfuerzo, pues
lo mas importante es el bienes-
tar de los usuarios y esta actua-
cién era esencial para seguir
funcionando con normalidad.
Por ello, piden a la poblacion
que una vez mas muestren su
solidaridad, «que es mas nece-
saria que nunca», y colaboren
comprando el calendario, que
muy pronto estara a la venta y
cuyos beneficios les ayudaran
a hacer frente a las obras.

2906/...

www.marbevicar.com
marbevicar@gmail.com

VALLE DE ELDA * Pé&g. 31 (viernes, 30 de octubre de 2020)



BALONMANO

Las jugadoras del Elda Prestigio
remontaron en la segunda parte

Mislata PX]
Elda Prestigio 27

Elda Prestigio: Nerea y Maria;
Lucia 3, Padilla, Andrea 2, Meca
8, Guilavert, Irene 5, Ainara, Ele-
na 5, Miriam, Candela, Zaira 4,
Macarena y Cristina.
Marcador cada cinco minu-
tos: 2-1; 3-2; 5-5; 7-7; 10-9; 12-
9; descanso; 13-11; 14-15; 15-
18; 18-22; 20-23 y 23-27.
Partido correspondiente a la
quinta jornada de la liga en Divi-
sion de Honor plata grupo C
jugado en el polideportivo la
Canaleta de Mislata.
Comienzo igualado, aunque
siempre con ventajas minimas
valencianas propiciadas por las
superioridades numéricas que
tuvo en este primer cuarto, ya
que a los doce minutos las el-
denses ya habian sufrido tres
exclusiones. Fue en el minuto
diecinueve cuando las chicas
de Mateo se pusieron por pri-
mera vez delante en el lumino-
s0 (6-7), lo cual obligd al técnico
valenciano a pedirtiempo muer-
to. Este lapsus temporal no solo
le sirvié para cortar la reaccion
eldense, sino que tambiénados
minutos para concluir la prime-
ra parte, es decir en tan solo
ocho minutos, consiguieron un
parcial de 6-2, lo cual significo
el 12-9 con que se retiraron am-
bos equipos a los vestuarios.
En el comienzo de la segun-
da parte las locales consiguie-
ron su mayor ventaja por medio
de su goleadora Cardona, que
en esos momentos ya llevaba 7
goles en su haber. Fue enton-
ces cuando se activaron todas
las alarmas en el conjunto el-
dense, y en los siguientes nue-
ve minutos el Elda Prestigio le
hizo un parcial de 1-6 que les
ponia nuevamente por delante
en el luminoso (14-15). Esta si-
tuacién de nuevo obligo al téc-
nico valenciano a pedir su se-
gundo tiempo muerto. Sin em-
bargo, en esta ocasion no con-
siguid su propdsito, ya que las
eldenses a trece minutos para
el final conseguian la méaxima
diferencia con unclaro 16-20, la
cual supieron conservar hasta
el minuto veinte (18-22). A partir
de aqui, entré en juego la artille-
ra valenciana, Cardona, con 2
goles consecutivos, dejando el
luminoso en un apretado 20-22
a ocho minutos para el final, lo
cual obligd nuevamente al téc-
nico eldense a pedir tiempo
muerto para intentar parar esa
peligrosa reaccion local. Como
finalmente asi sucedio y el 23-

27 con que se cerraba el partido
hizo justicia alo presenciado en
el mismo; con una primera par-
te con ligero dominio local y una
clara superioridad eldense en
la segunda.

Jornada anterior

Elda Prestigio 24
Santa Viceng 27

Elda Prestigio: Nerea y Maria;
Elena 4, Candela 2, Zaira 3,
Macarena 1, Cristina 2, Lucia,
Gilabert 2, Ainara, Irene 4, Pa-
qui 3, Alicia 3, Miriam y Andrea.
Marcador cada cinco minu-
tos: 2-4; 4-6; 6-7; 9-9; 11-12;
16-15; descanso; 16-17; 18-19;
20-21; 22-21; 24-25 y 24-27.
El «Florentino Ibafez» registrd
una entrada de 175 espectado-
res, maximo autorizado en par-
tido de la 42 jornada (22 para las
eldenses) en la Division de Ho-
nor Plata grupo C.

Se presumia un encuentro
disputado e igualado, asi como
de gran calidad, habida cuenta
de las excelentes plantillas de
que ambos clubes disponen.

Y todos los prondsticos se
cumplieron, ya que la igualdad
fue manifiesta desde su inicio,
con ventajas minimas para uno
y otro equipo, que nunca supe-
raron los dos goles, salvo el 24-
27 final. Ambos equipos defen-
dieron en 6-0 y en ataque la
verticalidad de las catalanas en
el 1 contra 1, asi como la cali-
dad de su primera linea, en la
que sus dos laterales con un
potente lanzamiento exterior
fueron las que marcaron las di-
ferencias (16 goles entre las
dos) y le dieron la victoria.

Victoria esta, merecida, aun-
que a 7 minutos para el final las
eldenses ganaban 24-22. Un
empate, incluso unaminimavic-
toria local, tampoco habria sido
injusta.

Enrique Delfin

Base Femenina

Juvenil
Elda Prestigio A 25
Eiche A 26
Cadete
Elda Prestigio A 30
Agustinos 33
Infantil
Torrevieja 33
Elda Azul 16
Elda Negro 16
Eiche C 20
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Tablas del Elda CEE en Mislata

Mislata 24
Elda CEE 24

Elda CEE: Fran, lvan y Jario,
Saura 2, Karlos 1, Reyes 2, Je-
sus, Olivares, Gil 1, Ruano 4,
Quiles 8, Aldeguer, Israel 4, Che-
ma 1, Candel y Juan Carlos 1.

Marcador cada cinco minu-
tos: 1-2; 3-4; 6-5; 8-5; 9-8; 11-
11;descanso; 14-12; 16-15;17-
18; 20-21; 23-22 y 24-24.

Cuarta jornada en Primera Na-
cional grupo E jugado en el poli-
deportivo la Canaleta de Mislata.

Primeros minutos de tanteo,
aunque siempre con ventajas
minimas eldenses, hasta el
ecuador de este periodo en que
los valencianos consiguieron su
primera ventaja (7-5) lo cual
obligé a Aldeguer a pedir tiem-
po muerto, el cual aprovecho,
ya que en los siguientes nueve
minutos los eldenses consiguie-
ron un parcial de 2-4, que dejo
el partido en tablas, 9-9, y que
obligé al técnico valenciano a
pedir tiempo muerto para inten-
tar paliarlareaccion eldense. Si
bien esta no se produjo ya que
no pudieron pasar del empate a
11 con el que se retiraron a los
vestuarios.

Sin embargo, el comienzo de
este segundo tiempo resulté
nefasto para los eldenses, ya
que en los primeros tres minu-
tos los locales consiguieron un
3-0 de parcial que suponia el
14-11. A partir de aqui, los el-
denses reaccionaron y en el
minuto diecisiete ya habian
dado la vuelta al marcador con
un 17-18, que nuevamente obli-
g6 al técnico local a pedir tiem-
po muerto. Y a partir de aqui la
igualdad fue el denominador
comun, si bien los locales vol-
vieron a poner el luminoso a su
favor a cinco minutos para el
final, 23-22, y esto obligo al téc-
nico eldense a pedir tiempo

Base Maculina

Juvenil
San Juan 22
Elda CEE 29
Cadete
Elda CEE A 41
Petrer B 20
Santa Barbara 22
Elda CEE B 18
Infantil
Santa Barbara 17
Elda CEE B 25
Elda CEE B 16
Mislata 22

muerto. Y laigualdad se mantu-
vo hasta el final, de ahi que el
empate a 24 resultase un fiel
reflejo de lo vivido en la Canaleta.

Jornada anterior

Elda CEE 29
Elche 22

Elda CEE: Fran, lvan y Jairo;
Saura 1, Karlos 4, Pedro 5, Je-
sus 2, Olivares, Gil 1, Ruano 5,
Quiles 7, Aldeguer 1, Israel 1,
Tendero, Candel 1y Juan Car-
los 1.

Marcador cada cinco minu-
tos: 1-1; 3-3; 5-5; 9-6; 11-6; 13-
7; descanso; 17-7; 18-8; 21-12;
24-13; 26-15 'y 29-22.

Tercera jornada (segunda para
los eldenses) en Primera Na-
cional grupo E en el «Rafael
Tapia Valdés», al cual asistie-
ron 175 personas autorizadas
actualmente por Sanidad.

Comienzo de partido de tan-
teo por parte eldense con los
primeros diez minutos en los
que los locales no encontraban
su sitio, de ahi que el conjunto
ilicitano se puso por primera y
Unica vez por delante en el lumi-
noso (2-3). A partir de aqui, la
claridad de ideas en ataque y
sobre todo un buen ajuste de-
fensivo, definiod el resto de esta
primera parte en la que los el-
denses se hicieron duefnos de
la pista. El 13-7 final era fiel
reflejo de lo que sobre la misma
habia sucedido.

El segundo tiempo tuvo un
arrollador comienzo eldense
que con un 5-0 de parcial (18-
7), lo que obligd al técnico del
Elche a pedir tiempo muerto,
que en este caso le sirvié para
conseguir un 0-3 de parcial que
le supuso parar momentanea-
mente esa briosa reaccion local
(18-10).

Pero seguidamente la mayor
calidad técnica de los eldenses
dejé definitivamente resuelto el
encuentro a falta de seis minu-
tos con un contundente 26-15.
Con este claro marcador se dio
paso al tercer portero, que era
el unico que faltaba por jugary,
unido a la relajacion que el par-
tido presentaba, lo aprovecha-
ron los ilicitanos para conseguir
un parcial de 2-7 y maquillar de
esta forma el resultado.

En definitiva, nueva exhibi-
cion del jovencisimo equipo el-
dense, del que ya no nos atre-
vemos a decir cudl es su limite
dada la juventud y calidad de
sus hombres. Sin duda, los afi-
cionados eldenses van a disfru-
tar esta temporada.

Enrique Delfin
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Los eldenses
continUan invictos

Jornada aplazada

Torrevieja 17
Elda CEE 21

Elda CEE: Fran, Ivan y Jairo;
Karlos 3, Reyes 2, Olivares, Gil
2, Ruano 1, Quiles 6, Aldeguer
1, Israel 2, Chema 2, Candel y
Juan Carlos 2.

Marcador cada cinco minu-
tos: 1-2; 2-3; 6-5; 8-6; 9-10; 11-
11; descanso; 11-15; 12-16; 14-
18; 15-20; 17-20 y 17-21.
Comenzé el equipo eldense con
un 0-2 que parecia iba a ser
esta confrontaciéon mas cémo-
da para los de Aldeguer. Sin
embargo, Torrevieja encontra-
ba con mucha facilidad la puer-
ta eldense. De hecho, los loca-
les marcaron hasta con 4 juga-
dores en pista y tenia que ser
Fran en la porteria quien salva-
ra algunos de estos errores.
Ademas, en ataque se fallaba
mas de la cuenta a pesar de
tener el equipo eldense nada
menos que 5 superioridades
numéricas solo en este primer
tiempo. Y encima se erraban 2
penaltis.

En la continuacién, ese des-
ajuste defensivo cambio radi-
calmente y a los 6 minutos los
eldenses le hacian un parcial
de 0-5 que fue el inicio del des-
pegue definitivo, ya que las ven-
tajas posteriores de 5y 6 goles
(13-18 0 14-20) no dejaban du-
das de quien seria el ganador.

Con esta victoria los elden-
ses continvan invictos.

SE BUSCA TERRENO

Con agua cerca de Elda-Petrer

para hacer huertos

Tel.: 630 086 262

3070/73

SE OFRECE

- Auxiliar de ayuda a domicilio
para ancianos.
- Auxiliar de Enfermeria en Geriatria.
Ambas con titulacion.

.. T1el.: 682 865 020

Los 5 km Ciudad de Elda se
corrieron a puerta cerrada

MARTA ORTEGA
La Pista de Atletis-
mo acogid los 5 km
Ciudad de Elda, ca-
rrera organizada
por el Club Atletis-
mo Elda. Esta prue-
ba se desarroll6 a
puerta cerrada,
manteniendo medi-
das de seguridad
estrictas, para evi-
taralmaximo el ries-
go de contagio,
nada que ver con la
prueba que se rea-
liza cada afo por el
centro de la locali-
dad. Fue menos vis-
tosa y contd con
unos 100 participantes, pues la
situacion sanitaria asi lo hace
obligatorio.

Esta prueba estuvo controla-
da por los Jueces de la Federa-
cion de Atletismo de la Comuni-
dad Valencianay amparada por
un exigente protocolo COVID
de la Real Federacién Espafio-
la de Atletismo.

Los primeros en correr fueron
los atletas federados y seguida-
mente dio comienzo la prueba
popular con tres salidas distin-
tas, la absoluta para personas
de entre 16 y 39 afios, la méaster
Ade40a49anos,ylamasterB,
de 50 a 64 afos.

La prueba resulté muy dife-
rente comparada con ediciones
anteriores, desde que se tuvie-
se que hacer en pista -dando
12,5 vueltas- y no por el centro
de lalocalidad hasta porque los
ganadores tuvieron que reco-
ger su propio premio, pues por
protocolo no se podia hacer en-
trega de trofeos.

Ademas los corredores lleva-
ban mascarilla hasta para en-
trenar, solo se las han quitado
para realizar la prueba. Pero
reinaron las ganas de hacer de-
porte, la comprension y la res-
ponsabilidad, porlo que la prue-
ba se ha podido hacer sin inci-
dentes.

La prueba se realizo el pasado domingo

Esperan que en 2021 se pue-
da hacer en marzo o abril, si
bien lo marcara la situacion sa-
nitaria.

Santi Navarro enorme
en San Gabriel
Gran carrera de Santi Navarro
Santamaria en los 10 Km de
San Gabiriel en Alicante, donde
el atleta del Club eldense estu-
vo comandando la prueba. Al
final entr6 en meta como se-
gundo en la general y campedn
de su categoria. Por otro lado,
Rubén Andrés Verdu, un con-
sumado especialista de estas
modalidades, fue subcampedn
en su categoria. Y Ana Ballido
Medina fue cuarta a tan solo 20
segundos del podio.
Ana Badillo vencidn
en La Nucia

El Circuito Xtr8m, tuvo su pri-
mera parada en La Nucia con
un trazado de 3 km con 12 obs-
taculos, donde la atleta Ana Ba-
llido Medina, subié al podio
como vencedora en su catego-
ria.

Ciudadanos
propone la
adecuacion de
las instalaciones
de la Sismat

Elda, al igual que el resto de la
Comunidad Valencia, cuenta
con una gran cantera de juga-
dores en las distintas catego-
rias tanto de futbol base como
aficionado, teniendo nuestra
mayor representacion en el
Deportivo Eldense.

Actualmente mas de 40 equi-
pos de los distintos clubes de
nuestra ciudad utilizan las ins-
talaciones deportivas de la Sis-
mat y del nuevo Pepico Amat,
para realizar sus entrenamien-
tos y competiciones. Desde
Ciudadanos explican que, en
concreto, «la adecuacion de la
Sismat ha estado en boca del
equipo de gobierno de la ciu-
dad, con la intencion de llevar
a cabo varios proyectos para
su acondicionamiento, como la
instalacion de un tercer campo
de césped artificial. También
se incluia el suministro de ban-
quillos y porterias, la instala-
cion de un marcador electroni-
co, la construccion de una gra-
da y el cambio de las lumina-
rias por tecnologia LED».

Parece que este mes de sep-
tiembre de 2020 se han inicia-
do dichas obras de instalacion
del tercer campo de césped
artificial, pero ademas Ciuda-
danos destaca «la necesidad
de mejorar y acondicionar to-
dos los vestuarios existentes
en las instalaciones, disponer
de un servicio de seguridad,
mantenimiento y limpieza ade-
cuado y la creacion de un local
apropiado para albergarla can-
tina, asi como unos aseos con
accesibilidad para todas las
personas y dotar las gradas de
una cubierta».

3062/88

3064/67
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ACTIVIDADES MONTANERAS DEL CEE

Miguel de Juan Villalba - Seccion Montana CEE

Excursion al barranco de la Encantada

Excursionistas del CEE en el Gorgo del Salt

Organizado por el nuevo grupo
de montana Los Robellones el
pasado sabado dia 24 por fin
pudimos llevar a cabo la excur-
sion al Barranco de la Encanta-
da (aplazada desde el 28 de
marzo). La ruta se inicia desde
la localidad de Planes de la Ba-
ronia, situada en la comarca
alicantina del Comtat. Cabe des-
tacar el paso por el Gorgo del
Salt, bucdlico rincén donde el
agua del barranco se desliza
con suavidad cayendo a una
pequefia laguna de aguas color
verde esmeralda, y también la
senda que mas tarde recorri-
mos con vistas aéreas sobre la
parte mas angosta del propio
barranco. Los 27 participantes
en la actividad disfrutamos de
una deliciosa manana otofal co-
ronada por un ratito de convi-
vencia en un area recreativa de
Planes degustando una picaeta
obsequio del grupo organiza-
dor. Gracias «Robellones», que
vuestra participacion en nues-
tro calendario se prolongue por
muchos anos.

7 de noviembre, Otoiio
en la Font Roja

Unacitaimprescindible paralos
amantes de la montana en oto-
fo es la visita al Parque Natural
del Carrascar de la Font Roja.
Como su nombre indica, la ca-
rrasca estad muy presente en
todo el parque, aunque en la
zona de umbria, especialmen-
te, se unen a ella una gran va-
riedad de especies de arboles 'y
arbustos que conforman el bos-
que mediterrdaneo mejor con-
servado de toda la Comunidad
Valenciana, con la numerosa
presencia de ejemplares de ro-
ble valenciano (gal.ler), fresno
(fleix), mostajo (moixera), tejo
(teix), arce (aurd), durillo (mar-
full), brusco (galceran), guillo-
mos... Cada especie aporta sus
variados colores para que el
cromatismo otonal de la Font
Roja sea incomparable en mu-
chos kildbmetros a la redonda.

La ruta nos permitira disfrutar
en algunos tramos de ese aba-
nico de colores. Partiremos ca-
minando desde Ibiy los puntos

Avenida Reina Victoria
(junto a La Farola)
Plaza Sagasta ELDA

3001/.

Calle Donoso Navarro,
esquina calle El Terrés
(parque 9 d’Octubre) PETRER

FUTBOL

El CD Deportivo Eldense
suspende su actividad por seis
positivos entre sus jugadores

El Deportivo no jugara hasta dentro de unas semanas

MARTA ORTEGA
El Club Deportivo Eldense ha
suspendido la actividad depor-
tiva de la primera plantilla tras
confirmarse seis casos positi-
VOS en una prueba rutinaria a
los jugadores. No obstante, los
deportistas se encuentran bien,
son asintomaticos, sefalaron
desde el club.

La suspension obedece al
protocolo de Sanidad y de la
RFEF, por lo que esperan po-
der reanudar la actividad pron-

de paso seran: Mas de Foia-
ders; Mas y Cava del Canyo-
Cava y Sima de Simarro; Case-
ta de vigilancia; Senda del Me-
netjador; Area recreativa del
Santuario (almuerzo); Pla del
Gal.lers; Pilar de Ximo; y Ba-
rranco de los molinos de Ibi.
Habremos acumulado al final
unos 16 kilémetros de recorrido
y 800 metros de desnivel acu-
mulado. Dificultad media. La sa-
lida en coches desde la churre-
ria Bermudez sera alas 7 horas
y la vuelta sobre las 15 horas.
Guiara la excursion nuestro
companero Alfredo Verdu. Es
necesario inscribirse con ante-
lacién debido a la limitacién en
el numero de participantes.
Por ultimo, las préximas acti-
vidades se iran programando
con la debida antelacion segun

to, una vez se recuperen los
jugadores.
Dos triunfos en liga

El Deportivo Eldense ha su-
mado dos triunfo en un inme-
jorable inicio de temporada,
pues se lleva los seis puntos
en juego. Frente al Elche llici-
tano gand 3 a 2 y frente al
Novelda 2 a 1. En ambos
encuentros el equipo azulgra-
na se llevé un susto pr osupo
remontar el encuentro.

evolucione la situacion sanita-
ria de nuestra zona.

Reservas e informacion para
excursiones: Miguel, teléfono
646 878 828, a través del co-
rreo: mdjvillalba @ hotmail.com,
o enlasede de avenida de Ron-
da, 3, los jueves de 21:30 a
23:30 horas. Pagina web: http:/
/ceemontes.blogspot.com/. La
tarjeta federativa de la FEME-
CV es imprescindible para par-
ticiparen nuestras excursiones.

SE OFRECE COCINERA

Para confeccionar menus
a domicilio (normal y vegetariano).
Precios econémicos.

Tel.: 682 865 020

3073
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Especial

MEDIO AMBIENTE

Egari Recuperaciones ayuda a la correcta
gestion de residuos en la comarca

E gari Recuperaciones es una
empresa joven de gestion de re-
siduos, con cinco afios de reco-
rrido que ha reciclado en torno a
diezmil toneladas de residuos de
la zona, sobre todo, en Elda y
Petrer. Realizan trabajos tanto
para la gestion de residuos de
particulares como grandes indus-
trias de diferentes sectores como
talleres o empresas de aluminio,
pieles, calzado, bares, industrias
y hospitales... También hacen
desmontajes industriales en toda
Espaiia, para ello cuentan con
una maquinaria especial y mano
de obra cualificada. Sus ideas in-
novadoras son la clave de su éxito.

Este negocio familiar esta re-
gentado por José Tomas y Pedro
Moya y su objetivo es ayudar a
reducir la contaminacion y la
correcta gestion de los residuos
peligrosos que se generan para
proteger al medio ambiente. Esta
es la Ginica empresa de residuos
de Elday Petrer, y porello tienen
claro que deben ir mas alla y
ayudar a concienciar a la pobla-
cion.

Por ese motivo, han realizado
un taller de compostaje en los
centros educativos de Petrer y
Elda para que los mas pequefios
aprendan la importancia de reci-
clar, reutilizar y reducir los resi-
duos para cuidar la Tierra. Uno

Las instalaciones de Egari en Petrer se encuentran en la calle El Arenal, numero 1 en el Poligono Salinetas

de sus propietarios, José Tomas
Moya, afirma que «nos debemos
a Petrer y Elda y por ello nos
gusta hacer este tipo de activida-
des, que son toda una satisfac-
ciony. Egari Recuperaciones ade-
mas es una empresa solidaria,
pues colabora con Cruz Roja
Petrer y realiza obra social.
Cada dia trabajan para cum-
plir con su premisa, realizar una
buena gestion de los residuos,
asesorar a sus clientes e ir mejo-
rando sus conocimientos. A su
vez van un paso mas alla y ayu-

Su objetivo es ayudar a reducir la contaminacion y la correcta gestion de los
residuos peligrosos que se generan para proteger al medio ambiente
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danalamayoriade sus clientes a
darse de alta como productores
de residuos, también les aseso-
ran siempre pensando en el be-
neficio del cliente.

El carifio por el medio am-
biente es su esencia, y lo de-
muestran dentro y fuera de la
empresasus 15 trabajadores, en-
tre los que se encuentra un inge-

niero agrénomo para asesorar so-
bre residuos peligrosos. Su flota
esde 11 vehiculos adaptados para
trabajar con diligencia.

Su éxito, ademas, reside en el
amplio programa de residuos que
ofrecen, pues es sencillo y co-
modo para que sus clientes ha-
gan rapido las peticiones y se
lleve a cabo el trabajo.

En Elda se ubica en la calle Francia, parcela 7 del Pol. Ind. Campo Alto
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