La eldense Atenea Contreras se proclama
campeona de Espana de K1

20/09/2021

Atenea Contreras mientras es proclamada campeona de Espana.

La eldense Atenea Contreras, afincada en Albacete, es
lo campeona de Espana profesional K1 en la
categoria -53 kilos, y ha sido proclamada la mejor
boxeadora a nivel nacional en su categoria. La
competiciéon de Kick Boxing tuvo lugar hace unas
semanas en Albacete y en la final se midié a la sevillana
Anta Sénchez en un combate con cinco asaltos de tres
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minutos, donde tuvo muy buenas sensaciones.

Descubrié este deporte de combate en Elda, donde lo
practicé durante afos hasta que lo tuvo que dejar. Hace
seis anos, ya en Albacete, retomé esta disciplina que le
apasiona y ahora ha conseguido proclamarse campeona.
Anteriormente habia ganado en la categoria amateur
hasta en cuatro ocasiones.
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