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MOS PODEMOS
AYUDARTE...
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La experiencia ensefia que quien acude con regularidad a las reuniones, estén "limpias".

Narcéticos Anénimos (NA) es una confraternidad o
asociacién sin dnimo de lucro compuesta por hombres y
mujeres para quienes las drogas se habian convertido en
un problema muy grave. Son adictos en recuperacién y
sus integrantes se retnen con regularidad para ayudarse
mutuamente a permanecer “limpios”.

Este es un programa de abstinencia completa de todo
tipo de drogas. Sélo hay un requisito para ser miembro:
el deseo de dejar de consumir, por eso en NA sugieren
que mantengan una mente abierta para poder
aprovechar esta oportunidad. Su programa consiste en
una serie de principios escritos de forma sencilla a fin de
poder seguirlos diariamente. Lo mds importante es que

Semanario de informacién local, deportes y espectdaculos.

ifuncionan!

En NA no te verds obligado a nada. No estdn ofiliados a
ninguna organizacién, no tienen cuotas de inscripcién, ni
se pagan honorarios y no se obliga a nadie a que firme
ningun documento, ni a que haga promesa alguna.
Tampoco se estd asociado a ningln grupo politico,
religioso ni policial. Y no estédn sometidos a vigilancia de
nadie. Cualquier persona puede unirse a la asociacién
sin que importe su edad, raza, identidad sexual, credo,
religién, ni la falta de esta Gltima.

En NA no les interesa saber qué droga consumias, ni qué
cantidad, con quién te relacionabas, qué has hecho en el
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pasado, lo mucho o lo poco que tienes... sélo quieren
saber qué quieres hacer con tu problema y cémo pueden
ayudarte.

El recién llegado es la persona mds importante en sus
reuniones porque “sélo se puede conservar lo que se
tiene en la medida en que se comparte con otras

Semanario de informacién local, deportes y espectdaculos.

personas”.

La experiencia colectiva de la asociaciéon les ha ensefiado
que las personas que asisten a sus reuniones con
regularidad se mantienen “limpias”.

Encuéntrales en Petrer, llama al 653 231 592 o entra a

su web www.narcoticosanimos.es.

www.valledeelda.com Pagina 2 de 2


http://www.narcoticosanimos.es
https://www.valledeelda.com

