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Mujeres del  alma mía  de Isabel  Allende,  editado por
Plaza y Janés. Cada año vivido y cada arruga cuenta mi
historia.  Isabel  Allende  bucea  en  su  memoria  y  nos
ofrece su relación con el feminismo y el hecho de ser
mujer, al tiempo que reivindica que la vida adulta hay
que vivirla, sentirla y gozarla con plena intensidad.

En Mujeres del alma mía,  la gran autora chilena nos
invita  a  acompañarla  en  este  viaje  sentimental  y
emocional por el feminismo desde de su infancia hasta
hoy.

Recuerda a algunas mujeres imprescindibles en su vida, a
Panchita,  a  Paula  o  a  la  agente  Carmen  Balcells,  a
escritoras  relevantes  como  Virginia  Woolf  o  Margaret
Atwood.

Finalmente  reflexiona  sobre  movimientos  como
#MeeToo,  que  apoya  y  celebra.  

Y todo ello sin perder la pasión por la vida y por insistir
que más allá de la edad, siempre hay tiempo para el
amor.
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